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Si iata-ne si in aceasta luna,
la sfarsitul anului calendaristic, dupa
un numar plin cu invataturi
atat de folositoare, dupa o toamna,
care se parea ca nu mai voia sa se mai
sfarseasca, aducandu-va din nou,
in computerele voastre
lucruri interesante, cu care sunteti deja
obisnuiti sa le cititi.
Cu voia lui Allah subhanahu wa ta‘ala,

epatarea noastra continua prin a va
anunta lansarea site-ului oficial

WWW.annisaa.ro

fiind in continuare alaturi de voi,
cititorii nostri fideli.
Fie ca Allah subhanahu wa ta‘ala
sa binecuvanteze munca surorilor voastre
depusa pe acest epustuflant site.

W



StnatgAl S athiya
(Meccana [65]; 37 versete)

In numele lui Allah Cel Milostiv, Indurstor

Ha’', Mim.
Revelarea Cartii este de la Allah
Cel Puternic [si] Intelept [A/-"Aziz, Al-Hakim].
In ceruri si pe pamant sunt semne
pentru cei care cred.
Si in propria voastra faptura si in vietatile
pe care El le-a risipit
se afla semne pentru un neam de oameni
care cred cu tarie.
Si in schimbarea nopitii si zilei, si in hrana
pe care Allah a pogorat-o
din cer si a inviat pamantul cu ea,
dupa ce el a fost mort, si in
schimbarea vanturilor se afla semne pentru
un neam de oameni care pricep.



Cu adevarat, toata inchinarea
sislavirea I se cuvin
numai lui Allah subhanahu wa ta‘ala,
numai pe El Il adoram, numai la El
cautam indrumare
si nimai Lui Ii cerem iertare; numai la E/
gasim scapare
si adapost impotriva raului din noi si a raului
din actiunile noastre.
Pe acela pe care Allah subhanahu wa ta‘ala
il calauzeste, nimeni si nimic nu il poate duce
in ratacire, iar pe acela pe care Allah subhanahu
wa ta‘ala il rataceste, nimeni si nimic nu il poate
aduce pe Calea cea Dreapta.
Marturisim ca nu I se cuvine adorarea
decat numai lui Allah subhanahu wa ta‘ala,
Unicul si Singurul si ca Mohammed,
salla Allahu aleihi wa sallam, este Robul
si Trimisul Sau!

Redactia Annisaa



‘A\ L n

Incurajati prin cuvinte
pentru a fartlflca suflel '
_ sl cereti prir \ ‘
»0, Allah! Indeparteaza’e
O, Stapanul lumilor, adu insa, ; , ;
pentru ca Tu esti Vindecatorul! Nu exis It leac,
afara de puterea Ta. Reda-le sana tea,
fara sa mai ramana urma de boala!”
Amin, Amin, Amin!
Atunci cand un om se plangea de un rau, Profetul,
salla Allahu aleihi wa sallam, ii spunea:
~Pune mana pe locul care te doare si spune
«Bismilleh!> (de 3 ori), apoi spune:
«Caut adapost la Allah si in Maretia Lui de raul pe
% care-| simt si care ma apasa’»” (de 7 ori)
\ )\ /

si surorile noastre care sufera de orice
fel de durere!
Amin!
~ Un bun musulman nu isi uita niciodata
fratii si surorile care sunt in suferinfs
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~ Femei demne de urmat ~
Sotiile Profetului Mohammed,

salla Allahu aleihi wa sallam
de Ibn Kathir
~ tradus de Gabriela Gharabli ~

Umm Salama Hind bint
Abu Umayya, radhi Allahu
anha, si primul ei sot, Abdullah
ibn Abdul Asad, au fost printre
primii din comunitatea meccana
care au imbratisat religia islamica,
inca de la inceputurile ei. Im-
preund, au avut de suferit din ca-
uza represiunii neamului Quraish,
care a incercat sa-i forteze sa-si
abandoneze noua lor credinta. Din
aceasta cauza, au fost in primul
grup de musulmani care s-au re-
fugiat in Abisinia, cerand protectia
regelui Negus. Crezand ca si-
tuatia musulmanilor din Mecca s-a

parasisem Mecca, in momentul in
care niste oameni din tribul meu,
Banu Mahkhzum, ne-au oprit,
spunand sotului meu: «Tu esti li-
ber sa faci ceea ce vrei, dar nu ai
niciun drept asupra sotiei tale. Ea
este fiica noastra. Te astepti ca
noi sa permitem sa o iei cu tine?»
Smulgandu-ma de pe camila, cu
Salama, fiul nostru, ne-au inde-
partat de el. Unii oameni din tribul
lui, Banu Abdel Asad, vazandu-ne
pe mine si pe fiul meu luati de
langa el, s-au infuriat: «Nu! Pe
Allah!», au strigat ei. «Noi nu
vom abandona baiatul (Salama)!

imbunatatit, ei s-au intors, dams-__~"El este copilul nostru si avem

au inselat, Umm Salama si sotul ei
primind permisiunea Profetului,
salla Allahu aleihi wa sallam, sa
emigreze in Medina.

Iata descrierea facuta de
Umm Salama, radhi Allahu anha:

,Cand Abu Salama (sotul
meu) a hotarat sa plecam spre
Medina, a pregatit o camila pentru
mine, m-a ridicat pe ea si mi-a
asezat fiul, Salama, in brate, apoi
am pornit fara ezitare. Inca nu

drepturi asupra lui.» Luandu-l de
brat, I-au indepartat de mine. Pe
neasteptate, in cateva minute, am
ramas singura.

Sotul meu a plecat spre Me-
dina singur, tribul lui a smuls co-
pilul din bratele mele, iar eu am
fost obligata de tribul meu sa stau
cu ei. Din acel moment, in fiecare
zi, la pranz, ma asezam in locul
unde s-a intamplat aceasta neno-
rocire, imi aminteam de acele mo-



mente terifiante si plangeam, pa-
na la caderea nopitii.

Asa am trait timp de un an,
pana intr-o zi, cand, un om din
tribul Banu Umayya, a trecut pe
langa mine si a vazut starea in ca-
re eram. S-a dus la tribul meu si
le-a spus: «De ce nu eliberati a-
ceasta femeie? Voi sunteti de vina
ca sotul si fiul ei sunt departe de
ea.» A continuat, incercand sa le
inmoaie inimile, apeland la sen-
timentele lor, pana ce ei mi-au
spus: «Du-te si alatura-te sotului
tau, daca vrei.»

Dar cum as fi putut sa plec la
sotul meu, in Medina, lasand o
parte din mine - pe fiul meu - in
Mecca, printre cei din tribul Banu
Abdul Asad? Cum as fi putut sa
ma eliberez de suferinta si de o-
chii inlacrimati, ajungand la locul
de Hijra, nestiind nimic de copi-
lasul meu, lasat in Mecca?

Unii oameni si-au dat seama
de suferinta mea si mi s-au ala-
turat, abordand tribul Abdel Asad

Tocmai am ajuns in Tan’im
(la 3 km de Mecca), cand l-am
intalnit pe Uthman ibn Talha (cel
care se ingrijea de Ka'aba, dar
care nu a imbratisat Islamul decat
dupa cucerirea orasului Mecca),
care m-a intrebat: «Unde mergi,
Bint Zad Ar-Rakib?» «Ma duc la
sotul meu, in Medina» «Si nu ai
pe cineva, sa te conduca?» «Nu,
pe Allah! Cu exceptia lui Allah si a
fiului meu.» «Pe Allah!», a jurat
el, «Nu te voi pardsi, pana nu a-
jungi in Medina.»

A luat fraiele camilei si am
pornit la drum. Pe Allah, nu am
intdlnit un arab mai generos si
mai nobil decat el. Ori de cate ori
ne opream sa ne odihnim, el
punea camila sa fingenuncheze,
astepta pana coboram, apoi lega
camila de un copac si se ducea sa
se odihneasca, mai departe de
locul unde ne odihneam noi. Cand
am ajuns in Quba (sat aflat la
aproximativ. 2 mile de Medina,
apartinand tribului Banu ibn Awf),

in numele meu, convingandu-i s3- melmi-a spus: «Sotul tau este in

mi inapoieze fiul.

Nu am vrut sa raman in Me-
cca, asteptand pe cineva sa cala-
toreasca cu mine, pentru ca mi-a
fost teama ca ar putea interveni
ceva care sa ma faca sa intarzii,
sau chiar sa ma impiedice sa a-
jung la sotul meu. Asa ca am pre-
gatit imediat camila mea, mi-am
luat fiul in brate si am pornit spre
Medina.

acest sat; du-te si Allah sa te
binecuvanteze!» Apoi, s-a intors
la Mecca.”

Dupa aceste dificultati si du-
pa o separare de luni de zile,
Umm Salama, fiul si sotul ei, Abu
Salama, radhi Allahu anhum, s-au
reunit. si, in urmatorii cativa ani,
au fost mereu alaturi de inima co-
munitatii musulmane din Medina
Al-Munawarra, care devenea tot



mai mare. Ei au fost prezenti a-
tunci cand Profetul, salla Allahu
aleihi wa sallam, si Abu Bakr, ra-
dhi Allahu anhu, au ajuns in sigu-
ranta din Mecca, iar in batdlia de
la Badr, Abu Salama, radhi Allahu
anhu, a luptat alaturi de ei.

In batalia de la Uhud, Abu
Salama, radhi Allahu anhu, a fost
grav ranit si imobilizat la pat, iar
Umm Salama, radhi Allahu anha,
a fost cea care il ingrijea si-i trata
ranile.

Intr-o zi, el i-a spus: ,L-am
auzit pe Mesagerul lui Allah, salla
Allahu aleihi wa sallam, ca ori de
cate ori o nenorocire se abate
asupra cuiva, ar trebui sa spuna:

«Noi suntem ai lui Allah si
noi la El ne intoarcem.»

(Oae>l; aJ] Uls al) U] - Inna
lillahi wa inna ileihi raagi auun),

si ar mai trebui sa spuna:

«0, Doamne, rasplateste-ma
pentru necazul meu si da-mi ceva
mail bun in schimb, ceva ce numajr
Tu, Preainaltul, poti da.»"

Lumii, largeste si lumineaza mor-
mantul sau. Amin!”

Inca o data, Umm Salama,
radhi Allahu anha, a ramas sin-
gura, numai ca acum nu avea nhu-
mai un copil, ci mai multi si nu
avea pe nimeni care sa le poarte
de grija, ei si copiilor. Si-a amintit
mereu de dua facuta de sotul ei si
o repeta mereu: ,Suntem ai lui
Allah si la El ne intoarcem.”si ,,O,
Allah, rasplateste-ma pentru ne-
cazul meu si da-mi ceva mai bun
in schimb, ceva ce numai Tu,
Preainaltul, poti da.” Apoi ea s-a
gandit ea: ,Care musulman este
mai bun decat Abu Salama, a ca-
rui familie a fost printre primele
care au emigrat alaturi de Profetul
Mohammed?”

Toti musulmanii din Medina
erau constienti de situatia lui
Umm Salama, radhi Allahu anha,
iar atunci cand perioada prescrisa,
de patru luni si zece zile, a trecut,
Abu Bakr, radhi Allahu anhu, a ce-
rut-e.in casatorie, dar ea a refu-

La moartea lui Abu Saléﬁta-,-v—"’/ zat. Apoi Omar, radhi Allahu an-

radhi Allahu anhu, Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, statea la
capataiul sau si, cu mainile lui bi-
necuvantate, a inchis ochii com-
panionului sau mort, apoi s-a ri-
dicat la Rugaciune, spunand:

,0, Allah, ofera Iertarea Ta
lui Abu Salama, inal{a-/ printre cei
care stau alaturi de Tine; prote-
jeaza-i intotdeauna familia,; iarta-
ne pe noi si pe el, o, Stapan al

hu,a cerut-o in casatorie, dar, din
nou, ea a refuzat. Apoi, Profetul,
salla Allahu aleihi wa sallam, a ce-
rut-o in casatorie, iar ea i-a ras-
puns: ,0, Mesager al lui Allah, eu
am trei trasaturi importante: sunt
o femeie foarte geloasa si ma tem
ca te voi supadra, iar pentru aceas-
ta, Allah ma va pedepsi; sunt o
femeie in varsta si am multi
copii.”



Profetul, salla Allahu aleihi wa anha, provenea dintr-o familie no-

sallam, i-a réspuns: ,In ceea ce bila si a fost recunoscuta pentru
priveste gelozia ta, ma rog lui inteligenta si dorinta ei de cunoas-
Allah Preainaltul sa o indeparteze tere. Insusi Profetul, salla Allahu
de tine. In ceea ce priveste varsta aleihi wa sallam, i-a cerut sfatul,
ta, eu sunt mai in varsta decat in unele situatii dificile. Umm
tine, iar copii tai Ii apartin lui Allah Salama, la fel ca si Aisha si Hafsa,
si Trimisului Sau.” radhi Allahu anhunna, a invatat
Raspunsul  Profetului, salla Coranul pe de rost si, ca un semn
Allahu aleihi wa sallam, i-a usurat ce indica nivelul ei in fata lui Allah
inima; astfel, in luna Shawwal a Preainaltul, ea a avut ocazia sd-|
anului 4 d.H., Umm Salama, radhi vada pe Ingerul lJibril, aleihi
Allahu anha, a devenit sotia Pro- sallam, in forma umana.
fetului Mohammed, salla Allahu A fost relatat de Abu Uthman,
aleihi wa sallam si «Mama Cre- de la Usama ibn Zaid:
dinciosilor - Umm Al-Muminin», la »Mi s-a spus ca Jibril a venit la
varsta de 29 de ani. Profet, atunci cand Umm Salama
Umm Salama, radhi Allahu a, fost cu el. Jibril a inceput sa
anha, nu a fost singura femeie ra- vorbeasca (cu Profetul). Profetul a
masa vaduva dupa batalia de-la intrebat-o pe Umm Salama: «Cine
Uhud, dar, datorita acestei casa- este\el?» Ea i-a raspuns: «Este
torii, multi dintre companioni, Dihya, (Al-Kalbi).» Cand Jibril a
radhi Allahu anhum, au urmat e- plecat;, Umm Salama a spus: «Pe

xemplul Profetului, salla Allahu Allah, nu I-am luat drept altcineva
aleihi wa sallam, casatorindu-se (decat Dihya), pana nu am auzit

cu vaduve, oferind, astfel, sigu- predica Profetului, in care vorbea
ranta si protectie, atat lor, cat.si despre ceea ce Il-a informat
copiilor rémasi orfani. \J-H%?.»"

Aisha, radhi Allahu anha, a (relatat de Bukhari)
spus: ,Cand Mesagerul Iui Allah, Umm Salama, radhi Allahu

salla Allahu aleihi wa sallam, s-a anha, a crescut patru copii: Sala-
casatorit cu Umm Salama, am fost ma, Omar, Zaynab si Durra, favo-
foarte nefericitd, cand ne-a spus ritul Profetului, salla Allahu aleihi

despre frumusetea ei. Am astep- wa sallam. Odata, ea statea im-
tat pand sa o vad si atunci mi-am preuna cu Profetul Mohammed,
dat seama ca, de fapt, e si mai salla Allahu aleihi wa sallam, si cu
frumoasa decat ne-a fost des- fiica ei, Zaynab, cand a venit Fati-
crisa.” ma, radhi Allahu anha, cu Hasan

Umm Salama, radhi Allahu si Husayn. El, salla Allahu aleihi



wa sallam, si-a imbratisat nepotii
si a spus: ,Mila si binecuvantarea
lui Allah fie asupra voastra, Oa-
meni ai Casei! El este Cel Demn
de Lauda, Gloriosul.” Umm Sala-
ma, radhi Allahu anha, a inceput
sa planga, iar Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, a intrebat-
o cu tandrete: ,De ce plangi?” Ea,
radhi Allahu anha, i-a raspuns:
»,O, Mesager al lui Allah, tu i-ai a-
les pe ei si m-ai lasat pe mine si
pe fiica mea.” El, salla Allahu
aleihi wa sallam, i-a raspuns: ,Tu
si fiica ta sunteti printre Oamenii
Casei.”

Zaynab, fiica ei, a crescut in
grija Profetului Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, si a fost
una dintre femeile cele mai inte-
ligente din timpul ei. Odata,
Zaynab a intrat cand Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi wa
sallam, se imbaia si el a stropit-o
pe fata, iar la batranete, fata ei a
pastrat semnele tineretii.

Fiul ei, Salama, s-a casatorit
cu Umama, fiica lui Hamza, un-
chiul martir al Profetului, salla
Allahu aleihi wa sallam.

Umm Salama, radhi Allahu
anha, a fost casatorita cu Profetul,
salla Allahu aleihi wa sallam, pana
la moartea lui, in anul 10 d.H. si a
luat parte, alaturi de el, salla
Allahu aleihi wa sallam, la expe-
ditiile de la Hudaybiya si Khaybar,
la Cucerirea Meccai, la asediul de
la Ta'if si la Hajj-ul de Adio.

Umm Salama, radhi Allahu
anha, a murit in anul 61 d.H., su-
pravietuind tuturor sotiilor Profe-
tului Mohammed, salla Allahu

aleihi wa sallam, la varsta de opt-
zeci si patru de ani, Abu Huraira,
radhi Allahu anhu, fiind cel care a
‘oferit Rugdciunea de inmorman-
tare.

Allahu Alam
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Etichetele césétoriei
Concluzii finale
~ tradus de Alya Iacob ~

Ambii soti trebuie sa paseas- Alhamdullileh) este o sadaga; ali-
ca in casatorie cu intentia de a se pirea de bine este o sadaga si
elibera de dorintele intime neim- interzicerea a ceea ce este rau
plinite si a se proteja de ceea ce este o sadaga; la fel, impreunarea
este interzis de Allah subhanahu barbatului cu sotia sa, este o
wa ta'ala, adulterul si preacurvia. sadaga.»

Mai mult, este considerat sadaga Companionii au intrebat:

(caritate) fiecare act de intimitate {<Mesager al lui Allah, este o ras-
dintre soti si este rasplatit de platd pentru noi cand ne satisfa-
Allah subhanahu wa ta’ala. cem nevoile sexuale?» Profetul a

Aceasta se bazeaza pe urma- raspuns: «Spuneti-mi, daca omul
torul hadith al Profetului, sa ar face ceva interzis, nu ar fi un
Allahu aleihi wa sallam, relatat de ™. pacat din partea Iui? La fel, daca
Abu Dhar, radhi Allahu anhu: face ceva legiuit, va avea parte de

,Cativa dintre companionii rasplata.»”

Profetului i-au spus: «Mesager al (relatat de Muslim, Nasa'i si
lui Allah, cei mai bogati dintre noi Ahmad)

au (toata) rasplata pentru Ziua de Este de dorit ca, dupa con-
Apoi. Ei se roaga asa cum e Eﬂ\s?marea casatoriei, rudele sa vizi-
gdm si noi, postesc asad Cum eze mirii, ca sa ii felicite si sa
postim si noi, apoi ei dau/sadaqga faca dua pentru ei. Acest lucru es-
din averile lor!» Profetul” a zis: te mentionat in urmatorul hadith,

«Nu a hotarat Allah pentru fiecare relatat de Anas, radhi Allahu
dintre voi o cale, pe care daca o anhu:

urmati, oferiti sadaga? Cu adeva- ,Mesagerul lui Allah-a facut
rat, in fiecare marturisire a Gloriei O,masa dupa noaptea nuntii sale
lui Allah (cand spuneti Subhana- cu Zainab, la care a pus din bel-
Allah) este o sadaga, si fiecare sug paine si carne. Apoi, el a iesit
Takbir (cand spuneti Allahu Ak- afara la “mamele credinciosilor
bar) este o sadaqa, si fiecare lau- (celelalte sotii), le-a salutat si a

da adusa Lui (cand spuneti facut dua pentru ele, iar ele au



raspuns la fel. Aceasta obisnuia el
sa faca dupa noaptea nuntii.”

(relatat in Sahih, de Ibn Sa’'d
si Nasa'i)

Este recomandat ca tinerii
casatoriti sa aiba o baie in casa
lor, iar sotul nu trebuie sa permita
sotiei sale sa mearga la o baie
publica. Acest lucru este interzis,
fiind mentionat in mai multe aha-
dith.

Primul: Sub autoritatea lui
Jabir, care a zis:

JProfetul a spus: «Cel care
crede in Allah si in Ziua Judecatii,

s& nu fi permitd sotiei sale sa

mearga la o baie publica. Cel car
crede in Allah si in Ziua Judecatit,
sd nu meargd la o baie publica
decat -acoperit cu un prosop! Si
cel care crede in Allah si in
Judecatii, sa nu stea intr-
unde se afla substante nocive.»"

(relatat in Sahih, de Al-
Hakim si Tirmidhi)

Al dolilea: Sub autoritatea lui
Umm Ad-Dardaa, radhi Allahu
anha, care a spus: |

»~Am iesit afara din baia pu-'

blica si m-am intalnit cu Mesage-
rul lui Allah, care mi-a spus:

«De unde vii, Umm Dar-
daa?» Am raspuns:

«De la baie.» Apoi, el mi-a
spus:

«Pe Cel in mainile caruia se
afla sufletul meu, orice” femeie
care isi leapada hainele, oriunde
in alta parte decat in casa mamei

ei, a coborat toate valurile mo-
destiei in fata Celui Milostiv.”

(relatat in Sahih, de Ahmad)

Al treilea: Sub autoritatea lui
Abu Al-Malik, care a spus:

,Cateva femei din Ash-
Shaam au intrat la Aisha, care a
intrebat:

«De unde sunteti?» Femeile
au raspuns:

«Suntem din Ash-Shaam (in
preajma Siriei de azi).» Aisha a
intrebat:

«Sunteti cumva din acea zo-
na in care li se permite femeilor
sa intre in baile publice?» Ele au
raspuns:

«Da.» Aisha a spus:

«Cat despre mine, [-am auzit
pe Mesagerul lui Allah spunand:

«Fiecare femeie care isi lea-
pada hainele ei in alt loc decat
propria sa casa, a pierdut orice
val al modestiei dintre ea si
Allah.»"

(relatat in Sahih, de Tirmidhi

i.Abu Dawud)

Le este interzis sotilor sa vor-
beasca cu alte persoane despre
viata lor intima. Urmatoarele doua
ahadith se refera la acest subiect.

Primul:

,CU adevarat, cel mai rau om
in fata lui Allah, in Ziua Judecatii,
este acela care se apropie de so-
tia sa in intimitate, ea i raspunde
prin afectiune, iar el, apoi, dez-
valuie secretele ei.”



(relatat de Muslim, Ibn Abu
Shaiba si Ahmad)

Al doilea:

»,Sub autoritatea Asmei bint
Yazid, care a relatat ca:

«S-a aflat odata in prezenta
Profetului, iar acolo se aflau femei
si barbati la un loc. Profetul a in-
trebat:

«Se poate ca un barbat sa i
vorbeasca sotiei despre ceea ce
face, sau ca o femeie sa ii spuna
cuiva ceea ce face ea cu sotul
sau?» QOamenii au ramas tacuti.
Apoi, eu am spus:

«Mesager al lui Allah, atat
barbatii, cat si femeile fac acest
lucru.» Apoi, Profetul a spus:

«Sa nu faceti asta! Este.ca si
cum un Sheitan barbat se intal-

neste cu o femeie Sheitan in calea%y,

sa si are relatii intime cu ea, in
timp ce oamenii ii privesc.»”

(relatat de Ahmad)

Sotul trebuie sa ofere o masa
mai deosebitda, dupa consumarea
casatoriei. Acest lucru se bazeaza
pe sfatul dat de Profet; salla
Allahu aleihi wa sallam, lui'Abdur-
Rahman ibn Auf pentru 'a face
aceasta, si de hadith-ul relatat de
Buraida ibn Al-Hasib, care a spus:

,Cand Ali a cerut-o in casa-
torie pe Fatima (fiica Profetului), a
spus ca Profetul i-a zis:

«0O nunta (si in alta versiune,
apropierea nuntii) trebuie sa aiba
0 masa deosebita.» Apoi, Sa'd a
Spus:

«(O masa) cu carne de oa-
ie.» Altcineva a spus:

«O oarecare cantitate de
asa-si-asa de porumb.»”

(relatat de Ahmad si At-Ta-
barani)

In primul rand, aceasta tre-
buie facuta la trei zile dupa noap-
tea nuntii, aceasta fiind traditia
Profetului Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, care a a-
juns pana la noi.

S-a relatat sub autoritatea lui
Anas, radhi Allahu anhu:

,Profetul a intrat la sotia sa

L si m-a trimis sa invit niste cameni
a masa.”

" (relatat de Bukhari si Al-Bai-
hagi)

De asemenea, tot sub auto-
ritatea lui Anas, radhi Allahu
anhu

,Profetul s-a casatorit cu Sa-
fiya si ‘@ primit ca dota libertatea
ei. Apol, a dat petrecere pentru
trei zile.®

(relatat de Abu Ya'laa si altii)

In al doilea rand, trebuie in-
vitati la masa cei apropiati, chiar
daca acestia sunt bogati sau sa-
raci. Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

»Fiti prieteni doar cu cei cre-
dinciosi si cu cei care mananca
din ceea ce este permis.”

(relatat de Abu Dawud si Tir-
midhi)

De asemenea, sub autori-
tatea lui Anas, radhi Allahu anhu:



»,NU am mai vazut pe Profet
facand o masa de nunta asa cum
a fost cea data pentru Zaynab. El
a sacrificat o oaie si a dat tuturor
carne si paine atat de multa, pana
cand ei nu au mai putut manca.”

(relatat de Bukhari si Mus-
lim)

De asemenea, este permis ca
ospatul sa fie cu orice fel de man-
care pe care Si-0 permite o per-
soanad, chiar daca acesta nu con-
tine carne. Aceasta se bazeaza pe
hadith-ul relatat de Anas, radhi
Allahu anhu:

,Profetul a ramas pentru trei
zile intre Khaibar si Medina, tim
in care a intrat la sotia sa, Safiya.
Apoi am invitat mai multi mu
mani la masa de dupa noaptea
nuntii. Masa nu a avut carne’ sau
paine. Mai degrabda, pe co
de piele au fost aduse curmale,
lapte si unt. Oamenii au mancat
pe sdturate.” _.

(relatat de Bukhari si Mus-

rase<

asa cum reiese si din hadith-ul re-
latat de Anas, radhi Allahu anhu,
despre casatoria Profetului, salla
Allahu aleihi wa sallam, cu Safiya,
radhi Allahu anha:

»<Oricine are ceva, sa adu-
ca.» Intr-o alta versiune, el a
Spus:

«Oricine are mai multe pro-
vizii, sa le aduca.» Anas a con-
tinuat:

Si atunci, covorase de piele
au fost intinse si un barbat a adus
lapte, altul curmale, iar altul untul

" si au facut hais (o mancare din

aceste trei ingrediente). Oamenii
au mancat din acest hais si au ba-
ut apa de ploaie, si aceasta a fost
masa pentru nunta Profetului.”

(relatat de Bukhari si Mus-
im)

In concluzie, casatoria in Is-
lam este foarte importanta, la-
sand, astfel, ca legile Iui Allah
Preainaltul sa fie respectate, asa
cum El subhanahu wa ta'ala ne-a

lim) vemt, In numerele urmétoare, v
Este recomandat ca cei =~ vom éguce la cunostinta, insha-

gati sa ajute financiar pentru
pregatirea unor astfel de mese,

~ Allah,

espre ,ingredientele uner

casatorii fericite”.
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Tafsir Surat AI-’AIaq (Surat Igra’)

de Ibn Kathir
Capitolul 96 - relevat in Mecca
~ Tradus de Umm Omar ~

Inceputul Profetiei lui
Mohammed, salla Allahu
aleihi wa sallam, si prima
revelare a Coranului

Bismilleh Ar-Rahman Ar-Rahim

1. Iqraa bi_smi
rabbike_lledhii khaleq

2. Khalega_linsaane in
‘aaleq

3. Iqraa we rabbuke_lekram

4. Elledhii ‘aalleme bilgalem

5. ‘Aalleme_linsaane mee lem
ye'alem

“WHira,

Imam Ahmad a inregistrat ca
Aisha, radhi Allahu anha, a spus:

,Primul lucru care s-a intam-
plat cu Mesagerul Iui Allah, in
timpul revelatiei, a fost ca vedea
in vis ceea ce urma sa fie real. Nu
vea alt vis, cu exceptia aceluia
re va deveni la fel de clar ca si
ina zilei. Apoi, izolarea i-a
devenit foarte draga. De aceea,
obisRuia sa mearga la pestera
nde era devotat adorarii lui
Allah Preainaltul, pe timpul mai
multor ‘nopti si, in acest scop, lua
si provizii cu el. Apoi se intorcea la
Khadija | si isi refacea proviziile

In numele  lui A//ah,»'Wru acelasi numar de nopti.
Milostiv, Indurator / O st fapt a continuat pana cand

-

1. Citeste! In numelé Dom-
nului tau care a creat,

2. Care |-a creat pe om din
sange inchegat!

3. Citeste! Domnul tau este
Cel mai Nobil,

4. Este Cel care l-a invatat
cu calemul,

5. L-a invatat pe om ceea ce

el nu a stiut!

revelatia a venit la el in mod
surprinzator, pe cand se afla in
pestera Hira. Ingerul a venit la el
si i-a spus: «Citeste!». Profetul
Mohammed a zis: «Eu nu stiu sa
citesc.»

Apoi, el mi-a povestit: «Asa ca
el (Ingerul) m-a cuprins si m-a
apasat, pana ce nu am mai putut
suporta. Apoi-m-a lasat si a spus:
«Citeste!». Asa €a am raspuns:



«Eu nu stiu sa citesc.» Apoi, el m-
a apasat pentru a doua oara, pa-
na ce nu am mai putut suporta.
Apoi, m-a lasat si a spus:

«,1. Citeste! in numele Dom-
nului tau care a creat,”,

pana a ajuns la versetul

,5. L-a invatat pe om ceea ce
el nu a stiut!”»

Asa ca el s-a intors cu ele (cu
aceste versete) si cu inima tremu-
rand, pand acasa la Khadija si a
spus: «Acopera-ma, acopera-
ma'»

Asa ca ea |-a acoperit, pana
cand teama Iui a disparut. Apoi, a
povestit Khadijei tot ce s-a intam
plat si i-a spus: «Ma tem ca mi
ar putea intampla ceva.» Khadlija
i-a raspuns: «Niciodata! Pe
Allah'nu te va lasa in rusine
trezi relatiile cu rudele, sp
varul, ajuti saracii si nevoiasii, ser-
vesti oaspetii cu generozitate, i
ajuti pe cei aflati la nevoie si pe
oamenii loviti de calamitatj.»

Apoi, Khadija |-a insotit Ia
varul ei, Waraga ibn Nawfal
Asad ibn Abdul-Uzza ibn Qusay,
care, in timpul perioadei de igno-
ranta, a devenit crestin si obisnuia
~ sa scrie Scriptura in limba araba.
~El a scris din Scriptura in ebraica,
atat cat Allah a voit pentru el sa
scrie. Era un om batran si fdra
vedere. Khadija i-a spus: «@, va-
rul meu! Ascultd povestea’nepotu-
lui tau.» Waraga a intrebat: «Ne-
potul meu, ce ai vazut?» Profetul

Mohammed a povestit ce a vazut.
Waraga a spus: «Acesta este An-
Namus, pe care Allah |-a trimis la
Moise. Si imi doresc sa fi fost
tanar si sa fi putut trdi pana cand
poporul tau te va alunga.» Pro-
fetul Mohammed a intrebat: «Ma
vor alunga?» Waraga a raspuns
afirmativ si a spus: «Cel care a
venit cu ceva similar cu ceea ce
tu ai spus, a fost tratat cu osti-
litate si dusmanie; si daca voi mai
fi in viata in acea zi, atunci te voi
sustine cu fermitate.»”

Dar Waraga nu a mai trait.
Dupa moartea acestuia, revelatia
nu a mai venit si Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, a fost
foarte trist. Din cauza acestei

ah, dureri sufletesti, de multe ori lua
as- //;cizia de a sari de pe varful unui

ade-

munte. Cu toate acestea, de cate
ori urca pe un munte pentru a
face aceasta, Jibril, aleihi sallam,
aparea si ii  spunea: «O,
Mohammed! Tu esti cu adevarat
erul lui Allah!» Prin urmare,
lui dispareau, sufletul i se
ea\si el, salla Allahu aleihi wa
sallam, ‘cobora de pe munte. Apoi,
cand revelatia a fost oprita iar
pentru o lunga perioada, el, salla
Allahu aleihi wa sallam, se intor-
cea la aceeasi hotarare. Asa cg,
atunci cand a urcat pe varful unui
munte, Jibril, aleihi sallam, i-a
aparut din nou si i-a spus acelasi
lucru pe care i |-a zis si mai
inainte.”



Hadith-ul este inregistrat in
cele doua Sahih-uri de Az-Zuhri.
Am discutat deja acest hadith si
lantul sau de relatatori, textul si
sensul acestuia, pe larg, la ince-
putul explicatiei lui Sahih Bukhari.
Prin urmare, cel care doreste sa il
citeascd, il poate cauta acolo, si
toate multumirile si laudele I se
cuvin numai lui Allah Preainaltul.

Prin urmare, prima parte reve-
lata a Coranului a fost reprezen-
tata de aceste nobile si binecu-
vantate versete (ayat). Acestea
reprezinta prima dovada a Milei lui
Allah subhanahu wa ta‘ala, revar-
sata asupra robilor Sai si prima
recompensa pe care Allah Preain-
altul a oferit-o acestora.

Onoarea si  nobletea"
omului se afla in cunoasterea
Sa

Aceste versete il informeaza
pe om despre crearea lui dintr-un

vorbita sau scrisa. Iar ultima, cea
scrisa, necesita si celelalte doua,
(intelectuala si vorbita), iar invers
nu se poate.

Din acest motiv, Allah Prea-
inaltul spune:

»3. Citeste! Domnul tau este
Cel mai Nobil,

4. Este Cel care |-a invatat cu
calemul,”

E>§isté o relatare care spune:

,lnregistreaza cunostinta prin
scriere.”

(hadith autentic, relatat de Al-
Hakim, 1:106)

Iar o alta spune:

,Pe cel care actioneaza in
conformitate cu stiinta sa, Allah Il
va, face sa castige si stiinta pe
care nu o are.”

(hadith Da’if, relatat de Abu
Nuaym, 10:14-15)

6. | Kellaaaa inne_linsaane
leyetghaa

7. E_rra’ehu_steghnaa

cheag atarnat si, prin generozita-\\/& Inne ilaa rabbike_Irruj'aaaa

tea Sa, Allah subhanahu wa ta‘ala ™

a aratat omului ceea ce el nu a
stiut. Astfel, Allah Preainaltul a
onorat si a indltat omul, dandu-i
acestuia stiinta si demnitatea cu
care tatal omenirii, Adam, aleihi
sallam, se distingea fata de In-
geri, aleihum sallam.

Stiinta omului se afla uneori in
mintea sa, alteori in vorbele sale
si alteori in ceea ce scrie. Astfel,
cunoasterea poate fi intelectuala,

9. Ara‘eyte_lledhii yenhaa

10. *‘Aabden idhaa sallaa

11. Ara'eyte in kaane
‘aalaa_lhudaa

12. Aw emera bi_tteqwaa

13. Ara’eyte in kedhdhebe we
tewellaa

14. Elem ye'aalem
bi_enne_llaha yeraa
15. »Kelle lei”_llem yentehi

lenesfe’aa_mbinnaasiyeh



16. Naasiyetin kaadhibetin
khaati’eh
17. Felyed'au naadiyeh
18. Sened’au_zzebeeniyeh
19. Kelle la tuti’ahu we_sgiud

we_qterib.

,6. Dar nu! Omul intrece ma-
sura,

7. Cand se vede el bogat!

8. Insa la Domnul tau se afla
intoarcerea!

9. Il vezi tu pe cel care o-
preste

10. Un rob [al lui Allah], cand
implineste Rugaciunea?

11. Dar daca ar fi el pe calea’
cea dreapta y

12. Sau poruncind el evIavi77.5

13. Si-l vezi tu cand/ el
tagaduieste sau intoarce spatéle?
14. Oare nu stie c3 Allah ve-
de?

15. Dar nu! Daca nu'va in-
ceta, Noi il vom apuca de smocul
[de par],

catos!

17. Sa-i cheme el pe cei din
preajma lui!

18. Iar Noi ii vom chema pe
pazitorii Iadului!

19. Nu! Nu-i da lui ascultare,
Ci prosterneaza-te si apropie-te!”

Amenintarea  impotriva
nelegiuirii omului de dragul
averii

Allah subhanahu wa ta‘ala
spune ca omul este incantat, rau,
batjocoritor si transgresiv, atunci
cand el se considera auto-sufi-
cient, atunci cand el detine bogatii
materiale. Apoi, Allah subhanahu
wa ta‘ala il previne si i amintegte:

»8. Insa la Domnul tau se afla
intoarcerea!”,
semnificand ca la Allah Preainaltul
este destinatia finala si intoarce-
rea si in fata Lui, subhanahu wa
ta'ala, omul va raspunde pentru
averile sale si modul in care le-a
obtinut si le-a folosit.

Dojana Ilui Abu Jahl si
amenintarea cu sechestrarea
Profetului, salla Allahu aleihi
wa sallam

.--'/

Apoi, Allah subhanahu wa
ta’ala spune:

9. Il vezi tu pe cel care
opreste

10. Un rob [al lui Allah], cand

16. De smocul mincinos sip\é——/Tmplineste Rugaciunea?”

Aceasta a fost revelata cu
privire la Abu Jahl, blestemul lui
Allah fie asupra lui! El il ameninta
pe Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, atunci
cand acesta facea Rugdciuni la
Ka'aba.

Astfel, Allah subhanahu wa
ta'ala, mai intai il sfatuieste sa
urmeze Calea cea Dreapta:

,11. Dar daca ar fi el pe calea
cea dreaptd”,



semnificand: crezi ca acest om,
care te impiedica pe tine este pe
Calea cea Dreapta in actiunile
sale? Sau:

»12. Sau poruncind el evla-
via?”
(sau sustine Tagwa) in declaratiile
sale, tu inca il certi si il ameninti
pentru Rugaciunile lui?

Astfel, Allah subhanahu wa
ta'ala spune:

»4. Oare nu stie ca Allah ve-
de?”,
semnificand: oare, acesta care Il
opreste pe cel care urmeaza co-
rect indrumarea lui Allah Preain-
altul, nu stie ca Allah Preainaltul il
vede si aude cuvintele sale, iar
recompensa va fi pe masura fap-
telor sale? R

Apoi, Allah subhanahu wa*%
ta‘ala avertizeaza si ameninta:

,15. Dar nu! Daca nu va in-
ceta,”,
semnificand: daca acesta nu se
dezice de nesupunere si incapa-

»17. Sa-i cheme el pe cei din
preajma lui!”,
semnificand: poporul si tribul lui.
Cu alte cuvinte, lasa-l sa-i cheme,
pentru a cere ajutor de la ei.

»18. Iar Noi ii vom chema pe
pazitorii Iadului!”_
si acestia sunt Ingerii pedepsei,
aleihum sallam. Aceasta pentru ca
el sa stie cine va invinge — Grupul
Nostru sau grupul lui.

Bukhari a relatat ca Ibn
Abbas a spus:

»,Abu Jahl a zis: «Daca am sa
il vad pe Mohammed ca face
Rugaciunea la Ka'aba, am sa-i re-
tez gatul.» Aceasta a ajuns la
Profet, care a spus: «Daca va face
aceasta, el va fi prins de citre In-
geri»”

(Fath Al-Bari, 8:595)

Acest hadith este, de aseme-
nea, inregistrat de Tirmidhi si Na-
sa’i, in cartea lor de Tafsir. (Tuh-
fat Al-Ahwadhi, 9:277 si Nasa'i, in
Al-Kubra, 6:518)

tanare, \\-m#)e asemenea, a fost inregis-
,Noi i vom apuca de gmocul” de Ibn Jarir (At-Tabari,

[de par],”,
semnificand: cu adevarat, il vom
face negru, in Ziua de Apoi.

Apoi, Allah subhanahu wa
ta’ala spune:

»16. De smocul mincinos si
pacatos!”,
semnificand: fruntea lui Abu Jahl
sta marturie pentru actiunile lui
pacatoase.

24:649).

Ahmad, Tirmidhi, Nasa'i si Ibn
Jarir, toti au relatat de la Ibn
Abbas, urmatoarele cuvinte:

»,Mesagerul lui Allah se ruga la
Magam (locul de Rugaciune al lui
Ibrahim), atunci cand Abu Jahl ibn
Hisham a trecut pe langa el si a
spus: «0O, Mohammed! Nu te-am
prevenit eu cu privire la aceasta?»
El I-a amenintat pe Profet si ast-



fel, Mesagerul lui Allah s-a maniat
si I-a mustrat. Apoi a spus: «O,
Mohammed! Cum ma ameninti cu
numele lui Allah, cand eu am ala-
turi de mine majoritatea ocame-
nilor din aceasta vale?»”

Apoi, Allah subhanahu wa
ta'ala a revelat:

»17. Sa-i cheme el pe cei din
preajma lui!

18. Iar Noi ii vom chema pe
pazitorii Iadului!”

Apoi, Ibn Abbas a spus:

«Daca ar fii chemat oamenii
lui, Ingerii pedepsei I-ar fi luat in
stapanirea lor imediat.”

(Tirmidhi a spus: ,Hasan Sa-,:'”

hih”; Ahmad, 1:329; Tirmidhi,
3349; Nasa'i, in Al-Kubra, 11684;
Tabari, 24:648)

Ibn Habir a inregistrat de la
Abu Huraira ca Abu Jahl a spus:

~<«Mohammed isi pune fata in
praf (in prosternare), cand este in
mijlocul vostru?» Ei (oamenii) au

cu tine?» El a rdspuns: «Intr-
adevar, intre mine si el este un
sant de foc, monstri cu aripi.»
Apoi, Mesagerul lui Allah a spus:
«Daca ar fi venit langa mine, In-
gerii i-ar fi smuls fiecare membru
in parte.»”

Naratorul a adaugat: ,Allah
Preainaltul a revelat un verset (a-
ya), dar nu stiu daca priveste ha-
dith-ul lui Abu Huraira sau nu:

,6. Dar nu! Omul intrece ma-
sura,”,
la sfarsitul surei.” (Tabari, 24:649)

Apoi, Allah subhanahu wa
ta’ala spune:

19, Nu! Nu-i da lui ascul-
tare”,
semnificand: ,,0, Mohammed! Nu

_asculta la ceea ce el interzice, asa

cum este statornicia in adorare si
efectuarea acesteia din belsug.
Roaga-te unde doresti si nu te in-
grijora cu privire la aceasta,

raspuns: «Da.» Apoi, el ‘a spus: pentru cd, intr-adevar, Allah
«Jur pe Al-Lat si pe AI-Uzzagi/subhanahu wa ta'ala te va pro-
daca il vad facand Rugaciu teja, si te va ajuta, si te va apdra

asa, am sa ii retez gatul si, cu
siguranta, ii voi pune fata in
praf.» Asa ca Mesagerul lui Allah
a venit si a inceput Rugdciunea,
lucru ce facea posibil ca Abu Jahl
sa ii reteze gatul. Apoi, oamenii
au fost surprinsi de comporta-
mentul lui (Abu Jahl), pentru‘ca el
a inceput sa se retraga. pé calcaie
si sa se acopere cu-mainile. Apoi,
a fost intrebat: «Ce s-a intamplat

impotriva oamenilor.”

»...di prosterneaza-te si apro-
pie-te!”

Aceasta este asa cum a fost
confirmat in Sahih Muslim, sub
autoritatea lui Abu Salih, care a
relatat de la Abu Huraira ca Pro-
fetul Mohammed, salla Allahu
aleihi wa sallam, a spus:

~Robul este cel mai aproape
de Domnul sau, atunci cand este



in prosternare. Prin urmare, a-
tunci se fac multe suplicatii (in
prosternare).”

(relatat de Muslim, 1:350)

Este, de asemenea, mentionat
mai Tnainte, ca Mesagerul lui
Allah, salla Allahu aleihi wa
sallam, obisnuia sa recite in pros-
ternare:

»1. Cand cerul se va crapa”

(Surat Al-Insigaq, 84:1)

Si:

,1. Citeste! In numele Dom-
nului tau care a creat,”

(Surat Al-'Alaqg, 96:1)

Allah subhanahu wa ta‘ala es-
te Datatorul de Putere si Calau-
zitorul catre Calea cea Dreapta.

Acesta este sfarsitul Tafsir-ului
Surei Al-Alag si toate laudele si
multumirile I se cuvin lui Allah
subhanahu wa ta‘ala.

Allahu Alam
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Suprematia inconfundabila
Expuneri asupra Islamului
Scrieri selectate ale Sheik-ului Al-Islam Ad-Din Ibn Taymiyya,
compilate si traduse de Mohammed Abdul-Hagqg Ansari
~ tradus de Umm Raschid ~

Dupa o pauza de o luna, va
invitam sa ne reinsotiti in incer-
carea de insusire de noi cunos-
tinte, impartasind impreuna din
bogatia stiintei izvorate din lu-
crarile Sheik-ului Al-Islam Ibn
Taymiyya, Allah subhanahu wa
ta’'ala sa aiba mila de el.

Astfel, va vom prezenta, in
continuarea seriei de articole deja
incepute, extrase din cartea «Ex-
puneri asupra Islamului», scrieri
selectate ale Sheik-ului Al-Islam
Ad-Din Ibn Taymiyya, compilate si
traduse de Abdul-Hagg Ansari.
Vom incepe cu un scurt fragment

(relatat de Abu Dawud, Su-
nan)

Acest lucru denota ca istoria
Islamului nu va fi calma; fortele
ignorantei (Jahiliyya) vor continua
sa poarte razboi impotriva Isla-
mului. Ca rezultat, in decursul u-
nui secol, schimbari profunde vor
deforma Islamul si vor pune in
pericol credinta si viata Ummei. Si
atunci cand aceasta se va intam-
pla, Allah subhanahu wa ta‘ala va
ridica din mijlocul comunitatii,
unul sau mai multi barbati, care
vor lupta impotriva ignorantei, vor
indrepta raul cauzat de ea, vor

din introducerea acestei Ccarti, _r€aduce Islamul la forma sa initia-

inshaAllah.

Extras din introducerea
autorului

Profetul, salla Allahu aleihi

wa sallam, a spus:

JAllah va ridica, la incepttul
fiecarui secol, astfel de .@ameni
pentru aceasta Umma, la fel cum
va_reinnoi (mujaddid) religia ei,
pentru ea.”

la_si vor da comunitatii un nou
sens in viata.

Schimbarile si distorsionarile
pe care le indica acest hadith nu
vor fi nici marunte, nici super-
ficiale, neavand loc doar in una
sau doua decade si neafectand
decat o singura parte din Umma,
sau doar o parte a comunitatii,
dintr-o anumita arie geografica,
pentru a putea fi indreptate prin
mici eforturi reformatoare.



Ele vor fi profunde, colosale
si cuprinzatoare, cerand un efort
herculian pentru rectificarea lor.
Vor afecta fundamentele Islamu-
lui, degradand si compromitand
autenticitatea Revelatiei si supun-
and-o ratiunii si intuitiei sau ar
putea produce chiar contrariul;
negarea sau subminarea ratiunii Si
a intuitiei, distrugand echilibrul pe
care Islamul il mentine intre aces-
tea doud. Vor afecta credinta in
Islam. Vor schimba conceptul de
Allah Preainaltul si relatia Sa cu
lumea, vor distorsiona ideea Uni-
citatii Sale (Tawhid) si importanta
ei pentru viata oamenilor, com-
promitand-o pe diferite cai, fatis si
in ascuns, murdarind-o de shirk.
Vor schimba perspectiva asupra
profetiei si a misiunii profetice,
perspectiva asupra Vietii de Apoi
Si a relatiei acesteia cu viata din
aceasta lume. Vor afecta, de ase-
menea, sistemul de valori islami-
ce, inlocuind binele fundamental,
din Coran si Sunna, cu un altul,
alterand ordinea prioritatilor, in-
versand valorile sau, pur /si sim-
plu, inlaturand sau ignorand anu-
mite valori si inlocuindu-le cu alte-
le, straine de Islam. Vor schimba
maniera si metoda pe care Cora-
nul si Sunna le poruncesc pentru
afirmarea, intarirea si cultivarea
valorilor islamice si pentru doban-
direa perfectiunii islamice, inlocu-
ind o parte, chiar majoritara, din
maniera profetica (suluk), cu una

trasata pe baze straine si orien-
tata spre teluri straine. Vor afecta
societatea islamica, slabind lega-
tura unitatii sale, facand-o sa uite
de misiunea cu care a insarcinat-o
Allah subhanahu wa ta‘ala si inlo-
cuind-o pe aceasta cu o alta misi-
une, neingaduita de El Preainaltul,
trecand puterea si autoritatea, din
mainile care ar trebui sa o exerci-
te, in maini care sunt incapabile
sa faca acest lucru, alterand prin-
cipiile stipulate pentru integrarea
societatii islamice si instituind, in
locul acestora, altele, opuse cre-
dintei si valorilor Islamului.
Mujaddid-ul pe care Allah
subhanahu wa ta‘ala il ridica pen-
tru reinvierea Islamului este daruit
cu insusiri marete. El percepe mi-
nutios toate schimbarile care au
loc in viata Ummei. El evalueaza
masura in care ele i-au macinat
puterea acesteia. El aduce aceste
schimbari la cunostinta oamenilor.
El ii face sa isi dea seama de toa-
te formele noi pe care acestea le

‘-|ao{produce. Si, in cele din urma,

el evidentiaza factorii care le-au
cauzat, ataca acesti factori, asal-
teaza doctrinele implicate, expune
metodele prin care acestia actio-
neaza, urmarind procesele prin
care s-au dezvoltat, daramand
scuzele prezentate de catre oa-
meni-. si distrugand justificarile
oferite de acestia. El respinge toa-
te compromisurile facute in privin-
ta Unicitatii lui Allah subhanahu



wa ta’ala si reintroduce in limbajul
vremii respective, conceptul pur,
netransformat, de Tawhid.

Aceasta este munca pe care
el o depune in plan ideologic. In
planul practicii, el se straduieste
sa corecteze actiunile introduse
de Jahiliyya si reinvie actiunile pe
care aceasta le-a suprimat. El lup-
ta impotriva shirk-ului, a inova-
tiilor ratacite si a actiunilor nele-
giuite, promovand adevarata cre-
dinta si evlavie.

El porneste razboi impotriva
fortelor care sprijina necredinia,
nedreptatea si pacatul, intarindu-i
pe cei care lupta pentru adevar,
dreptate si virtute. El incearca sa
se asigure ca puterea nu este
exercitata in interesele personale
ale unui grup sau ale unei clase,
Ci pentru a stabili guvernarea Sha-
riei si promovarea binelui fiecarui
om. De asemenea, el se ridica
impotriva fortelor exterioare, care
incearca sa subjuge Umma. Pe
scurt, el lupta sa implementeze

Ibn Taymiyya a fost unul dintre
acesti mari oameni, pe care Allah
subhanahu wa ta'ala i-a ridicat
pentru a reforma Islamul. El ocu-
pa un loc de onoare intre ei. A-l
considera un jurist si un teolog de
renume al Scolii Imamului Hanbal,
sau un savant Salafi, sau un mare
reformator Sunnit, nu este nici pe
departe just si suficient. El a fost
un Mujaddid al Islamului, prin
excelenta.

Ibn Taymiyya (661/1263-
728/1328) s-a nascut in Harran,
in nordul Iraqului, in apropierea
actualului Mosul, intr-o familie re-
numita pentru stiinta ei. Bunicul
sau, Majd Ad-Din Ibn Taymiyya
(d. 653/1255), autorul lucrarii
Muntaga Al-Akhbar, o renumita
compilatie de ahadith si traditii,
era cel mai renumit jurist Hanbali
al acelor vremuri. Tatal sau,
Abdul-Halim Ibn Taymiyya (d.
682/1284), era un renumit savant
de ahadith. Pe cand Tagi Ad-Din
Ibrw. Taymiyya avea sapte ani,

Religia Islamului si legea lui AIE‘I'r,w—"’/ familia\sa a trebuit sa plece la Da-

in toate aspectele ei.

Mujaddid-ul este mostenitorul
(warit) (Bukhari, Sahih, ‘ilm:10;
Abu Dawud, Sunan, ‘ilm:1; Ibn
Majah, Sunan, mugaddama:17;
Ahmad, Musnad, v:196)
Profetului, salla Allahu aleihi wa
sallam. El incearca sa indepli-
neasca sarcinile unui profet, fara,
ins3, a fi unul.

Sheik Al-Islam Tagi Ad-Din

masc, in perioada in care mongo-
lii, care navalisera asupra Bagda-
dului cu cinci ani in urmad, ame-
nintau sa inainteze spre nord. In
Damasc, tatalui sau i se oferise un
post de profesor de hadith la «Sa-
kkariyya Madrasa», scoala la care
acesta a oferit lecturi asupra hadi-
th-ului si a jurisprudentei Hanbali,
pana la sfarsitul vietii sale.

Ibn Taymiyya a fost elevul ta-



talui sau si al multor savanti renu-
miti ai acelui timp. La moartea
tatalui sau, Ibn Taymiyya, in var-
sta de douazeci si unu de ani, a
fost invitat sa predea hadith la
Sakkariyya Madrasa. De aseme-
nea, a fost rugat sa tina prelegeri
asupra Coranului, la Moscheea
Umayyad. Restul timpului, el si-l
dedica studiului celor mai diferite
ramuri ale cunoasterii acelor vre-
muri.

Az-Zamalakani, un savant
contemporan al acelor zile, deloc
favorabil lui Ibn Taymiyya, spunea
- si spusele sale sunt confirmate
in totalitate de scrierile lui Ibn Ta-
ymiyya - ca, indiferent de sub-
iectul discutat, acesta ii intrecea in
stiintd pe toti savantii vremii, \in
privinta subiectului respectiv. (Sa-
lah Ad-Din Al-Munajjid, Sheik Al-
Islam Ibn Taymiyya, Siratuhu wa
Akhbdruhu ind al-Mawrikhin, Bei-
rut, Dar Al-Kutub Al-Jadidah,
1976, p. 19)

In domeniul gramaticii arabe,
de exemplu, el dobandise 0 ase-
menea competentd, incat grama-
ticianul de frunte al acelor vre-
muri, Abu Hayyan, ii facu o vizita
si compuse o oda, in onoarea sa.
Cat priveste hadith-ul, circula o
vorba in popor conform careia un
hadith pe care Ibn Taymiyya nu I-
ar cunoaste nu este un hadith.

In domeniul Figh-ului, el
ajunsese la statutul unui mujtahid

mutlag, al unuia care nu se limi-
teaza la o scoala anume, ci isi
formeaza opinia, apeland direct la
sursele fundamentale ale Shariei.

Ibn Taymiyya nu s-a limitat,
insa, doar la expunerea ideilor
sale: el le-a propovaduit, a luptat
pentru ele si a indurat cu rabdare
toate suferintele pe care oponentii
sai i le-au pricinuit. Pentru cauza
sa, el a fost deseori incarcerat, iar
inchisoarea a fost si locul in care
el si-a dat suflarea, ca un ade-
varat martir.

Ibn Taymiyya nu a purtat ji-
had doar cu condeiul: el a luptat,
de asemenea, cu sabia in mana.

Istoria si-l va aminti cum s-a
ostenit zi si noapte, indemnand
armata musulmana si conducatorii
acesteia, in lupta impotriva mon-
golilor si cum a luptat el insusi,
alaturi de ei, cu credinta si curaj,
pana cand Allah subhanahu wa
ta'ala le-a ingaduit victoria asupra
armatei mongole. Aceasta alta
parte a vietii sale si campaniile

ate de el impotriva formelor
cunoscute de shirk si impotriva
dusmanilor - Islamului, din sanul
propriei comunitati, nu este men-
tionata in aceasta carte, insa, este
la fel de demna pentru a fi stu-
diata.

~ inshaAllah, va urma ~
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Numele si Atributele lui Allah
subhanahu wa ta’ala f
~ Ar-Rahman (Ule>)J1), Ar-Rahim (pa>J1) ~
~ de Ionela Noour ~

Bismilleh Ar-Rahman, Ar-
Rahim

Cu aceasta expresie, «Bis-
milleh Ar-Rahman, Ar-Rahim» (In
numele lui “Allah Cel Milostiv,
Indurator), incep toate surele din
Sfantul Coran, cu o singura ex-
ceptie, si anume sura 9, At-Tawba
- Sura Caintei.

Musulmanii isi transforma
propriile actiuni in acte de adora-
re, mentionand inainte Numele lui
Allah subhanahu wa ta‘ala. Inain-
te de a manca, de a bea, inainte
de a incepe orice actiune, ei spun:
«Bismillen» (In numele lui Allah),
in scopul de a-si exprima dep
denta totala si de a-si aminti de
harul Sau.

In Sfantul Coran, Allah
subhanahu wa ta‘ala Se prezinta
astfel:

»El este Allah, afara de care
nu este alt dumnezeu, Stiutorul
celor nevazute si al celor vazute.
El este Cel Milostiv, Indurator [ Ar-
Rahman, Ar-Rahim).”

(Surat Al-Hasr, 59:22)

Aceste doua Nume-Atribut,
Ar-Rahman si Ar-Rahim, se refera
amandoua la Mild. Allah este Cel
mai Milostiv, Cel mai Indurator;
Mila Sa cuprinde totul si ea este
sursa intregii compasiuni care
exista pe pamant. Mila Lui este
vasta:

»..<«<Domnul vostru este cu
nemarginita indurare...»”

" (Surat Al-'An'am, 6:147)

Ea se extinde asupra tuturor
lucrurilor:

»...iar indurarea Mea cuprin-
de toate lucrurile...”

(Surat Al-'A'raf, 7:156)

) Abu Huraira, radhi Allahu
anhu,, a relatat ca Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi wa
sallam, a spus:

JAllah, dupa ce a terminat
creatia, a scris in cartea Sa, care
este la El: «Indurarea Mea este
mai mare decat mania Mea.»"

(relatat de Muslim, Bukhari,
Nasa'i si Ibn Majah)

Dar ce este, mai exact,
mila?



Dictionarul defineste mila ca
pe o inclinare spre bunatate si
iertare, spre indurare, ca pe un
sentiment de intelegere si compa-
siune.

Mila Ilui Allah subhanahu wa
ta'ala este de o calitate ce inglo-
beaza blandetea, compasiunea,
atentia, consideratia, iubirea si
iertarea. Atunci cand intalnim
aceste calitati la fiintele umane,
ele nu sunt decat o palida refle-
ctie a marii Mile a Ilui Allah
subhanahu wa ta‘ala fata de cre-
atia Sa.

De asemenea, Mila lui Allah
subhanahu wa ta'ala este sursa
bunatatii, bunastarii si pietatii din
lumea noastra. Allah Preainaltul
ne-a dat posibilitatea de a inte-
lege, macar in parte, maretia Sa,
revelandu-ne Numele Lui cele mai
frumoase. Multe dintre acestea
fac referire la Mila Sa; El, Prea-
inaltul, incurajandu-ne sa Il in-
vocam utilizand aceste Nume:

JAle lui Allah sunt numelesee-
le mai frumoase! Chemati-Lfcu ele

(Surat Al-"A'raf, 7:180)

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Allah este bun si El iubeste
bunatatea. El da prin bunatate ce-
ea ce nu da prin severitate.”

(relatat de Muslim)

Pentru a sublinia cat de mult
ii iubeste Allah subhanahu wa
ta'ala pe robii Sai, Profetul

Mohammed, salla Allahu aleihi wa
sallam, folosea analogia cu iubirea
unei mame care isi alapteaza co-
pilul la san:

sAllah Preainaltul este mai
Milostiv cu creaturile Sale decat
este 0 mama cu copilul ei.”

(relatat de Bukhari si Muslim)

Si totusi, Allah Preainaltul ne
iubeste mai mult decat o mama isi
iubeste propriul copil. O mama es-
te iubitoare cu toti copiii, insa pe
copilul sau il iubeste mai mult
decat pe altii. Cu totii stim ca
orice parinte considera ca propriul
sau copil este cel mai dragut, cel
mai frumos, cel mai bun... Atunci,
ce sa zicem de Allah Preainaltul?

Diferenta dintre Ar-
Rahman si Ar-Rahim

In terminologia islamicd, Ar-
Rahman si Ar-Rahim sunt printre
Numele Iui Allah subhanahu wa
ta'ala cel mai des utilizate in
Sfantul Coran: Ar-Rahman este

“citat de 57 de ori, iar Ar-Rahim de

doua ori mai mult, adica de 114
ori.

Ambele sunt derivate de la
numele comun «rahma», care
inseamna mila, compasiune. Insa,
ele reprezinta doua Atribute dife-
rite ale lui Allah subhanahu wa
ta'ala. si trebuie subliniata si cu-
noscuta ‘diferenta dintre acestea
doua.

Ar-Rahman este o Mila uni-



versala, pe care Allah subhanahu
wa taala a dat-o intregii Sale
creatii. Cuprinde intregul Univers,
fara a tine seama de eforturile
noastre. Crearea Soarelui, a Lunii,
aerul, etc., toate exista datorita
acestui Atribut, Rahman, care, in
general, apartine acestei vietj,
crearii Universului, surselor de
existenta si asa mai departe.

Ar-Rahim este o Mila, o
favoare fata de cei care cred,
muminii. Constituie recompensa
pentru cei care depun eforturi Si
traiesc asa  precum  Allah
subhanahu wa ta‘ala a impus. Es-
te rezultatul actiunilor fiintelor
umane. Acest Atribut apartine, in
general, Vietii de Apoi, fiind un
rezultat al faptelor noastre bune.
O diferenta subtila, insa care pre-
zinta caracterul universal al Milei
Sale.

Ar-Rahman (ul>)JIl ) -
Cel Milostiv / Milostivul

Este al doilea nume, dﬁ'pé—-'

Allah, care apare in Coranul cel
Sfant. Acest Nume se gaseste in
mai multe versete ale Coranului,
insa prima oara este mentionat in
Surat Al-Fatiha, verset 1:

pz Il oSl gy (1)

Bismi_llehi Ar-Rahmani- Ar-
Rahiim

1N numele-lui Allah Cel Milos-
tiv, Indurator”

Acestui Nume (si in acelasi
timp si Atribut al Iui Allah
subhanahu wa ta‘ala) ii este dedi-
cata o sura din Nobilul Coran si
anume, sura 55, Ar-Rahman, in
care se aratda limpede ce in-
seamna Si ce valoare are acest
Nume-Atribut.

Allah subhanahu wa ta‘ala
este Cel care, prin nemarginita Sa
Mild, ii binecuvanteaza pe supusii
Sai si le da prosperitate si har,
fara a face deosebire intre ei. Mila
este privilegiul frumusetii, al dra-
gostei si al bunatatii, care nu se
cuvine numai lui Allah Preainaltul,
in calitatea Sa de Creator pentru
creatiile Sale.

El este «Ar-Rahman» pentru
toata lumea, inclusiv pentru ne-
credinciosi. Chiar daca cineva
comite shirk, ori este nerecu-
noscator, ori Il respinge pe Allah
subhanahu wa ta‘ala, El, Prea-
inaltul, inca ii mai da hrana, ada-
post, sanatate, timp si posibili-
tatea. de a se cdi, pana la ultima

" suflare.

Mila lui Allah subhanahu wa
ta'ala pentru necredinciosi este
specifica numai acestei vieti, insa,
este ca si cum nu ar fi, de fapt,
mila pentru ei, deoarece, in Viata
de Apoi, cand Ii vor cere lui Allah
subhanahu wa ta‘ala sa ii scoata
din Flacarile Iadului, marturisind
abia atunci credinta in El, Prea-
inaltul, zicand:

,Doamne, scoate-ne pe noi



din el! Si daca iardasi ne vom in-
toarce, suntem noi nelegiuiti»"

(Surat Al-Mu’minun, 23:107),
ei nu vor gasi mila, ci, mai degra-
ba, vor gasi dreptatea, Allah
subhanahu wa ta’ala spunandu-le:

»-.<«Ramaneti in el umiliti si
nu mai vorbiti cu Mine!»”

(Surat Al-Mu’minun, 23:108)

Ar-Rahim ( pa>3J1 ) — Cel
Induritor / Induritorul

El este Cel care da binecu-
vantare si prosperitate, in mod
special celor care folosesc ceea ce
El, subhanahu wa ta‘ala, le-a da-
ruit, in felul in care El a poruncit si
El este Cel Indurstor, in Viata de
Apoi, cu cei care au fost credin-
Ciogi.

w9l El este cu
credinciosii Indurator.”

(Surat Al-'Ahzab, 33:43)

De asemenea, acest Nume
apare pentru prima oara in Nobilul

drept-

"

sugi, iar apoi se roaga lui Allah de
iertare, acela Il va afla pe Allah
lertdtor, Indurdtor /[Ghafur, Ra-
himJ."

(Surat An-Nisa’, 4:110)

,Si daca vin la tine,
[Mohammed,] aceia care cred in
versetele Noastre, spune: «Pacea
fie asupra voastra! Domnul vostru
Si-a_prescris Sie insusi indurarea.
Deci, acela dintre voi care face un
rau din ignoranta, iar apoi se ca-
leste si indreapta fapta, [sa stie
ca] El este Iertator, Indurator
[Ghafur, Rahim]».”

(Surat Al-"An’am, 6:54)

»Insa Allah S-a indurat de noi
sl ne-a apdrat de chinul vantului
ﬂérblnte ~ Pentru cd noi L-am
chemat si mai inainte, caci El este
Cel WMilostiv, Indurator [Al-Barr,
Ar—Ré-zh/m]’

(Surat At-Tur, 52:27, 28)

Asadar, referitor la acest
Atribut, in Viata de Apoi, un alt

Coran, tot in Surat AI-Fatiha\;c?ept de Mila va fi pentru cre-

verset 1:

a3l o3l I pay (1)
Bismi_llehi Ar- Rahmani Ar- Ar-Ra-

hiim
»In numele lui Allah Cel Milos-
tiv, Indurator”

Allah subhanahu wa ta‘ala
spune:

,Acela care sdvarseste un
rau sau este nedrept cu sine in-

INCiOSi.

Urmand Sunnah
Profetului Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam,

aceasta ne va conduce spre
iertare

Ca dovada pentru infinita Sa
Mila pentru oameni, Allah Prea-
inaltul a trimis Profeti (Nabi) si
Mesageri (Rasul - cei care aduc



legislatia), pentru a ne ghida si
pentru a ne ajuta sa ramanem pe
drumul cel drept, care duce spre
Paradisul etern. Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi wa
sallam, este darul dat de catre
Allah Cel Milostiv intregii uma-
nitati:

»--.Si=-l vom face Noi un semn
pentru oameni si o indurare din
partea noastra!...”

(Surat Maryam, 19:21)

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, era incar-
narea milei, in modul sau de a se
comporta cu cei din familia sa, cu
prietenii, cu orfanii sau cu strdinii.
Allah Preainaltul ii vorbeste astfel
in Sfantul Coran: y

,Si datoritd indurdrii lui Allah,
tu, [Mohammed], ai fost asa de
bland cu ei! Iar de ai fi fost fara
blandete si aspru la inima, &i ar fi
fugit din preajma ta. Deci larta-le
lor si roaga-te [lui Allah] pentru
iertarea lor! Sfatuieste-te cu ei a-

ceasta implica este un concept
foarte important in Islam, caci ea
provoaca generozitate, respect,
toleranta si iertare, calitati pe care
un musulman trebuie sa le cultive
pe parcursul intregii sale vieti.

Binecuvantati fie cei milosi,
caci Mila Divina le va fi acordata,
precum a Spus Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi wa
sallam:

»,Cel Milostiv va arata mila
fata de oamenii milosi. Fiti cu mila
fata de aceia care sunt pe pa-
mant, iar Cel care este deasupra
cerurilor va va da mila.”

(relatat de Tirmidhi)

In aceasta Ilume, Allah
subhanahu wa ta‘ala nu a trimis
decat 1% din Mila Sa, care cuprin-

_“de viata si moartea, prezentul,

trecutul si viitorul, binele si raul,
purul si impurul, credinciosii i
necredinciosii.
Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:
LExista o suta (de parti) de

supra treburilor, dar, odata ce ai ;
luat o hotarare, increde-tg\“ﬁ-/lvlilé pentru Allah si El a trimis o

Allah! Allah ii iubeste cu adevarat
pe cei care se incred [in El].”
(Surat ‘Al-Tmran, 3:159)
Urmasii lui Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, |-au auzit
adesea implorand Mila lui Allah
subhanahu wa ta‘ala pentru cre-
dinciosi. In plus, musulmanii se
saluta intre ei spunand «As salam
aleykum wa rahmatullahi wa
barakatuh». Mila si tot ceea ce a-

parte din aceasta Mila asupra dji-
nnilor gi fiintelor omenesti si doar
din pricina acestei (singure parti)
ei se iubesc unii pe altii si sunt
buni unii cu altii; chiar si animalul
se poarta grijuliu cu puiul sau; iar
Allah  Si-a oprit pentru Sine
celelalte nouazeci si noua de parti
ale Milei cu care-Si va coplesi su-
pusii, in Ziua Invierii.”
(relatat de Muslim)



Astfel, intreaga creatie da
dovada de dragoste si compasiu-
ne, insa, aceasta reprezinta doar
un singur procent din Mila Ilui
Allah subhanahu wa taala. Si
totusi, in Ziua Judecatii de Apoi,
El, Preainaltul, va adauga acestei
Mile celelalte 99 de parti care o
completeaza, de care vor bene-
ficia credinciosii mumini care au
implinit fapte bune si care au
facut eforturi pentru a fi pe placul
lui Allah Preainaltul. Mila lui Allah
subhanahu wa ta'ala nu cunoaste
limite.

Noi invocam aceste Nume a-
tunci cand simtim nevoia de a-I
arata Lui, Preainaltul, toata recu-
nostinta noastra pentru numeroa-
sele Sale binefaceri fata de noi,
sau atunci cand avem nevoie de
El. Atunci cand ne simtim neputin-
ciosi, Cel Atotputernic ne va
acoperi mereu cu Mila si Indura-
rea Sa. Si tot ceea ce El, Preainal-
tul, cere in schimb, este sa cre-
dem in El si sa Il adoram doar pe
El, Preainaltul. Marire Lui!

Allahu Alam
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Fatwa pentru luna Muharram

Intrebare:

Doresc sa postesc anul acesta
in Ziua de Ashura, insa cineva mi-
a Spus ca este Sunna sa postesc
si ziua dinainte (Tasu'a). Exista
vreo relatare care sa ateste ca a-
ceasta este invatatura Profetului,
salla Allahu aleihi wa sallam?

Raspuns:
Lauda lui Allah!

Abdullah ibn Abbas, radhi
Allahu anhu, spunea:

»Atunci cand Trimisul lui Allah
a postit in Ziua de Ashura si le-a
poruncit oamenilor sa posteasca,
el au spus:

a noua Si a zecea, pentru ca Pro-
fetul, salla Allahu aleihi wa sallam,
a postit a zecea zi si a intentionat
Sa posteasca a noua zi.”

Bazat pe acestea, exista dife-
rite moduri de a posti Ziua Ashu-
ra, dintre care cel mai slab este a
posti doar ziua a zecea, insa este
mai bine sa se posteasca si ziua a
noua. Cu cat se posteste mai
mult, in Muharram, cu atat este
mai bine.

Daca ar fi sa ne intrebam care

_este intelepciunea ascunsa in pos-

tul celei de-a noua zi, impreuna
Cu a zecea, raspunsul ar fi urma-
torul:

Al-Nawawi, radhi Allahu anhu,
spunea:

LInvatatii dintre companionii

«0, Trimis al lui Allah, aceésta - fostrissi alti, spun cd sunt mai

este o zi venerata de catre evrei Si
crestini.» Trimisul lui Allah spuse:
«Anul viitor, daca Allah voies-
te, vom posti in ziua a noua.» In-
sa, la vremea anului urmator, Tri-
misul luiAllah murise deja.”
(relatat de Muslim, 1916)

Al-Shafa’i si companionii sai,
Ahmad, Ishaq si altii, spuneau:

»Este mustahab (recomandat)
sa se posteasca amandoua zilele,

multe motive pentru care se reco-
manda postul celei de-a noua zi
(Tasu'a):

1 — Intentia de a fi diferiti
fata de evrei, care limiteaza postul
lor, doar la ziua a zecea. Aceasta
este relatat de Ibn Abbas.

2 — Intentia de a alipi postul
Zilei Ashura, postului altei zile, si-
milar faptului ca este interzis sa
se posteasca doar intr-o zi de vi-



neri, (insa este permis, daca se
posteste, de asemenea, o0 zi
inainte, sau o zi dupa).

3 — Este necesara oferirea si-
gurantei, in postul zilei a zecea, in
cazul in care zarirea lunii noi nu a
fost clara, oamenii putand crede
ca ziua a noua este, de fapt, a
zecea.”

Cel mai puternic motiv dintre
cele de mai sus, este a fi diferit
fata de Oamenii Cartii. Sheik Al-
Islam Ibn Taymiyya
,Profetul a interzis asemanarea cu
Oamenii Cartii, in multe ahadith.
De exemplu, el a spus, privitor la
Ziua de Ashura:

«Daca voi trai pana la anul
viitor, voi posti, cu siguranta, ziua

spuneai

a noua.»”

(Al-Fatawa al-Kubra, partea 6)

Ibn Hajar, radhi Allahu anhu,
a comentant asupra hadithului:

,Daca voi trdi pana la anul
viitor, voi posti, cu siguranta, ziua
a noua.”

Grija sa de a posti a noua zi
trebuie inteleasa ca nu se va limi-
ta doar la aceasta, ci ca, mai de-
graba, o va adauga zilei a zecea,
ori pentru a fi de partea cea mai
sigura, ori pentru a fi diferit de
evrei si crestini, lucru care este
mai sigur a fi corect; aceasta este

ceea ce trebuie inteles din unele

intre relatarile de la Muslim.”
(Fath al-Baari, 4/245)

Sursa: Islam Q&A
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Modalitati de a obtine iertarea
(partea a doua)
~ tradus de Kalila Chelu ~

Allah subhanahu wa ta‘ala a
oferit modalitati prin care oamenii
pot obtine iertarea si mila Sa; de
asemenea, a lasat anumite legi,
astfel incat oamenii sa poata evita
Focul Iadului, inshaAllah. Allah
Preainaltul spune in Coranul cel
Sfant:

,Fiecare suflet va gusta moars
tea, desigur voi veti primi [intrea-
ga] voastra rasplata, in Ziua Invi-
erii! Cel care va fi indepartat de
Foc si adus in Rai, va fi izbanditor.
Viata aceasta nu este decat place-
re amagitoare.”

(Surat ‘Al-Imran, 3:185)

Modalitati prin care omul
se indeparteaza de Focul
Iadului

1) Rugaciunile Fajr si Asr

Umara ibn Ruwazba, radhi
Allahu anhu, a relatat ca Profetul,
salla Allahu aleihi wa sallam, a
Spus:

»Cel care se roaga Fajr siAsr,
nu va intra in Focul Iaduluj«

(relatat de Muslim)

2) Bunele maniere

Abu Huraira, radhi Allahu an-
hu, a relatat ca Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,CU adevarat, Allah va inter-
zice ca Focul Iadului sa il atinga
pe cel care este bland si manie-
rat.”

(relatat de Al-Hakim)

3) Apararea unui credincios, in
absenta acestuia

~ Asma, radhi Allahu anha, a
" relatat ca Profetul,

salla Allahu
aleihi wa sallam, a spus:

,Pe cel care il apara pe fratele
sau, in absenta acestuia, impotri-
va celor care il vorbesc de rau,
Allah il va elibera de Focul Iadu-

s
Il

(relatat de Ahmad)

4) Prin moartea a trei copii

Profetul, salla Allahu aleihi wa
sallam, a spus:

JAllah a interzis Focul Iadului
pentru cel care ingroapa trei din-
tre copiii sai.”

(relatat de Tabarani)

5) Cresterea corecta a trei fiice
sau surori s a Ii bun cu ele



Aisha, radhi Allahu anha, a re- 2)  Memorarea frumoaselor

latat ca Profetul, salla Allahu aleihi nume ale lui Allah subhanahu wa
wa sallam, a spus: taala

,Oricine din heamul meu, ca- Persoana care reuseste sa
re creste in mod corespunzator memoreze toate numele lui Allah
trei fiice sau surori si este bun cu Preainaltul, sa creada cu tarie in
ele, acestea vor fi ca un scut pen- acestea si sa actioneze in confor-
tru el, impotriva Focului Iadului.” mitate cu ele, va avea, inshaAllah,

(relatat de Bayhaqi) rasplata mare de la Allah

subhanahu wa ta‘ala.

Modalitati de a deveni Abu Huraira, radhi Allahu an-
demni de Paradis hu, a relatat ca Profetul, salla

Allahu aleihi wa sallam, a spus:

1)  Proferarea (rostirea) ce- ,Allah are nouazeci si noua de
lor doua marturii de credinia si nume; cel care le memoreaza va
aplicarea lor intra in Paradis.”

Profetul Mohammed, salla *  (relatat de Bukhari si Muslim)
Allahu aleihi wa sallam, spunea: \

,Oricine marturiseste ¢a ni- \(3) Recitarea versetului Al-
meni nu are dreptul sa fie adorqt\ Kursi [al Tronului], dupa fiecare
in afard de Allah, Singurul care nUN,  Rugaciune obligatorie

are asociati, si ca Mohammed este U?ama, radhi Allahu anhu, a
Robul si Trimisul Sau, si ca Isus relatat ca Profetul, salla Allahu
este Robul Iui Allah, si Trimisul aleihi wa sallam, a spus:

Sau, si Cuvantul Sau, pe care El I- »,NU este nimic care sa impie-
a revarsat asupra Mariei, Si un dice pe cel care recita versetul Al-

Duh creat de El, si ca Paradisul\.lgeur?i dupa fiecare Rugaciune obli-

este adevarat, si ca Iadul este orie, de la a intra in Paradis, cu
adevarat, Allah il va lasa sa intre exceptia celui care este in viata.”
in Paradis, cu faptele pe care le-a (relatat de Nasa'i)

facut, chiar daca acele fapte sunt

putine.” (Junada, sub-naratorul, 4) A face acte de caritate
spunea: ,Ubada a adaugat: «O Huthazfa, radhi Allahu anhu, a
astfel de persoana poate intra in povestit ca Profetul, salla Allahu
Paradis prin oricare poarta do- aleihi wa sallam, a spus:

reste, dintre cele opt porti ale »Qricine isi petrece timpul fa-
acestuia.»)” cand cumsinceritate acte de cari-

(relatat de Bukhari si Muslim) tate, de dragul lui-Allah si moare



facand aceasta, va fi admis in Pa-
radis.”
(relatat de Ahmad)

5)  Sprijinirea financiara a
unui orfan

Sahl ibn Sa’'d, radhi Allahu an-
hu, a povestit ca Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

»Eu voi fi atat de aproape, in
Paradis, de cel care sustine finan-
ciar un orfan (dupa care si-a ala-
turat degetul mijlociu si cel arata-
tor).”

(relatat de Bukhari)

6) Pazirea limbii si a par-

Lilor intime ,
Sahl ibn Sa'd, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:
,Oricui se ingrijeste de limba
si.de partile sale intime, eu ii ga-
rantez Paradisul.”
(relatat de Bukhari)

datorif si de prada de razboi

Thawban, radhi Allahu anhu,
a relatat ca Profetul, salla Allahu
aleihi wa sallam, a spus:

»,Cel care moare fiind lipsit de
aroganta, datorii si care nu a furat
din prada de razboi, va intra in
Paradis.”

(relatat de Tirmidhi)

9) Afibun lainima si cast

Iyad ibn Himar, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi wa
sallam, a spus:

»Irei tipuri (de oameni) se af-
la printre camenii Paradisului: un
conducator care cheltuieste in
mod drept banii aflati in grija sa,
up om care este milostiv cu fa-

milia sa in special, si cu musul-

manii in general si un om nevoias,
cu familie, care nu cere ajutor de
la oameni.”

(relatat de Muslim)

_10) Indepdrtarea obiectelor

7) O soffe care isi asculta
sotul c\/dé’uné’toare din cale

Abu Huraira, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,Daca o femeie se roaga cele
cinci Rugdciuni obligatorii, pos-
teste in luna Ramadan, isi pazeste
partile intime si asculta de soful
ei, ea va intra in Paradis, peforice
poarta doreste.”

(relatat de Ibn Hibban)

8) A filipsit de aroganta,

Abu Huraira, radhi Allahu an-
hu, a relatat ca |-a auzit pe Profet,
salla Allahu aleihi wa sallam,
zicand:

»~Am vazut un om bucurandu-
se de Paradis, deoarece el a taiat
un copac aflat in mijlocul dru-
mului, in calea oamenilor.”

(relatat de Muslim)

11) Aménarea timpului de



plata, pentru o persoana care nu

poate restitui o datorie

Huthayfan, radhi Allahu anhu,
a relatat ca Profetul Mohammed,
salla Allahu aleihi wa sallam, a
Spus:

,Un om a murit si a intrat in
Paradis. El a fost intrebat: «Ce ai
facut (pentru a obtine  Paradi-
sul)?» El a raspuns: «Obisnuiam
sa fac comert, amanand plata a-
celora care nu puteau sa-mi pla-
teasca si fiind bland cu ei daca-mi
plateau doar partial si, cateodata,
chiar trecand cu vederea peste
ceea ce imi datorau.”

(relatat de Muslim)

12) Implorarea  lui  Allah
subhanahu wa taala, de trei ot

pentru obtinerea Paradisului Si.

cautarea refugiului, de trei ori, la
El, Preainaltul, de Focurile Iadului
Anas, radhi Allahu anhu, a re-
latat ca@ Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

13) Postul din ziua de «Ashu-
ra» (a noua zi a lunii Muharram)

Abu Qatada, radhi Allahu an-
hu, a relatat ca Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi wa
salam, a spus:

,Postul din ziua de Arafa is-
paseste pacatele a doi ani, pe cele
din anul precedent si pe cele din
anul care urmeaza, iar postul din
ziua de Ashura ispaseste pacatele
din anul precedent.”

(relatat de Muslim)

14) Renuntarea la dreptul de
a indeplini un acord convenit

Abu Huraira, radhi Allahu
anhu, a relatat cd Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi wa
sallam, a spus:

JAllah va ierta o persoana ca-
re reénuntd, pentru indeplinirea
unui acord convenit, la dreptul
sau in favoarea altui musulman.”

(relatat de Bukhari si Muslim)

Aceasta inseamna sa renunte

,Cand o persoand I implora”\\:iecy'eptul sau de a efectua aface-

pe Allah, de trei ori, pent/t @ 0
primi in Paradis, Paradisule#*Va
spune: «O, Allah! Primeste-o in
Paradis!»; si atunci cand o per-
soana cauta, de trei ori, refugiu la
Allah de Focul Iadului, Focul Iadu-
lui va spune: «O, Allah! "Prote-
jeaza-o de Focul Iadului!»"”
(relatat de Tirmidhi)

la care au convenit, daca fratii
sai in Islam 1i cer sa anuleze a-
cordul.

Ne rugam lui  Allah
subhanahu wa ta‘ala sa ne tina pe
Calea Sa cea Dreapta si sa ne ca-
lauzeasca pasii spre obtinerea Pa-
radisului, inshaAllah.

Allahu Alam
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Starea de céinté - Tawba
de Imam Ibn Al-Qayyim Al-Jawziyya
~ tradus de Umm Raschid ~

Starea de cainta, Tawba, se
afla la inceputul, la mijlocul si la
sfarsitul tuturor stdrilor de su-
punere in fata vointei Ilui Allah
subhanahu wa ta‘ala. Robul care
cauta placerea lui Allah Preain-
altul, nu abandoneaza Tawba nici-
cand. El ramane in aceasta stare
de Tawba, pana in clipa mortii
sale. Oricare ar fi starea sa de
credinta, robul face din Tawba un
insotitor permanent.

Astfel, Tawba se afla la Ince-
putul si la sfarsitul slujirii sale
indreptate cdtre Creatorul sdu.
Nevoia de Tawba a robului lui
Allah subhanahu wa ta‘ala, atat la
sfarsit, cat si la inceput, depa-
seste si inlocuieste orice alte, ne-
VOI.

Allah Preainaltul spune:

».S1 caiti-va cu totji, o, voi
drept-credinciosilor, fata de Allah,
pentru ca voi sa izbanditi!”

(Surat An-Nur, 24:31)

Versetul de mai sus face parte
dintr-o sura medinita (revelatia
dupa migrarea la Medina), in care
Allah subhanahu wa ta'ala se
adreseaza oamenilor credinciosi,
cei mai buni din Creatia Sa. El i

-

cheama sa faca Tawba, sa se in-
toarca la El Preainaltul cu cainta,
dupa ce ei au crezut, in timpul
greutatilor, al incercarilor credin-
tei, al incercarilor rabdarii, al mi-
grarii si al jihad-ului. Allah
subhanahu wa ta‘ala conditio-
neaza izbanda de practicare a ca-
intei, asa cum efectul este, de
multe ori, conditionat de cauza.
Nimeni nu poate spera sa aiba
succes, cu exceptia celor care se
caiesc.

Allah Preainaltul spune:

,...]Jar cei care nu se caiesc,
aceia sunt nelegiuiti.”

(Surat Al-Hujurat, 49:11)

Allah subhanahu wa ta‘ala i
imparte pe robii Sdi in doar doud
categorii: cei care se caiesc si cei
nelegiuiti. Nu exista o a treia cate-
gorie. Allah Preainaltul ii numeste
pe cei care nu se caiesc «dha-
alimuun> (nelegiuiti, pacatosi) si
nimeni nu este mai nelegiuit si
mai pacatos decat cel care nu se
caieste pentru faptele sale rele.
Aceasta stare este rezultatul igno-
rantei cuiva, in privinta Domnului
sau si a datoriilor sale fata de El
Preainaltul, la fel ca si in privinta



propriilor sale defecte si a raului
din faptele sale.

Se relateaza ca Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, spunea:

,O, Vvoi oameni, caiti-va la
Allah. Pe Allah, eu ma caiesc Lui,
mai mult de saptezeci de ori in
fiecare zi.”

(relatat de Bukhari)

Companionii sai obisnuiau sa
numere, in fiecare adunare, spu-
sele sale, care se repetau de o
suta de ori:

,Doamne, iarta-ma si accepta
cainta mea, caci Tu esti At-Taw-
wab (Cel care accepta cainta), Al-
Ghafur (A toate Ilertatorul).”

Se relateaza, de asemenea, ca
Profetul, salla Allahu aleihi wa
sallam, spunea:

,Nimeni nu va fi salvat (in
Ziua Judecatii), prin faptele sale.
Companionii intrebara: ,Nici ma-
car tu, Trimis al lui Allah?” El
spuse: ,Nici macar eu, doar daca
Allah imi va darui mila si indu-
rarea Sa.”

(relatat de Muslim)

Fie ca binecuvantarea si pacea
lui Allah subhanahu wa ta'ala sa
fie asupra Trimisului Sau, cel mai
cunoscator din Creatia lui Allah
Preainaltul, in privinta Sa, a drep-
turilor Sale, a Maretiei Sale si a
supunerii datorate Lui. El este cel
mai cunoscator in ceea ce prives-
te supunerea si a ceea ce presu-
pune ea, si cel mai supus lui Allah
subhanahu wa ta‘ala.

Al-Fatiha -
caintei

inceputul

Tawba (cdinta) este intoarce-
rea robului la Allah subhanahu wa
ta'ala. Este, de asemenea, intoar-
cerea sa de la calea celor pe care
Allah Preainaltul este manios si a
celor care ratacesc. Aceasta in-
toarcere nu poate fi infaptuita
decat prin cdlauzirea Iui Allah
subhanahu wa ta‘ala, spre Calea
cea Dreapta. Robul nu va afla ca-
lauzire decat cu ajutorul lui Allah
subhanahu wa ta‘ala si prin supu-
nerea sa fata de El, Preainaltul,
prin Tawhid.

Surat Al-Fatiha explica acest
concept in maniera cea mai com-
plexa si mai elocventa.

Oricine apreciaza Surat Al-Fa-
tiha si o estimeaza la adevarata ei
valoare, prin stiinta, prin contem-
plarea si prin implementarea ei,
va realiza ca aceasta nu poate fi
citita cu sinceritate de catre rob,
fara, ca acesta sa se cdiasca sin-

" cef. Cilduzirea perfecta, spre Ca-

lea cea Dreapta, nu poate fi in-
faptuita cu indiferenta fata de
pacate si cu perseverenta in ele.
Indiferenta fata de pacate neaga
cunoasterea calduzirii. Perseve-
renta in pdcat neaga intentia si
vointa robului.

Astfel, Tawba nu este valabila,
decat dupa ce robul isi recunoaste
pacatele, le admite si cauta sca-
pare de urmarile rele ale acestora.



Cautarea adapostirii de
pacat

Primul aspect al caintei este
aflarea modului in care robul a
putut fi ratacit de la cautarea mul-
tumirii lui Allah subhanahu wa
ta'ala, facand pacate. Mai apoi,
robul trebuie sa recunoasca faptul
ca Allah Preainaltul nu I-a aparat
de pacate. Si trebuie sa canta-
reasca multumirea sa in infaptu-
irea pacatelor si a persistarii in
ele, constient fiind, in acelasi
timp, ca Allah subhanahu wa
ta'ala vegheaza asupra a tot ceea
ce se intampla in ceruri si pe pa-
mant. Daca robul ar fi cerut ada-
post la Allah subhanahu wa ta‘ala,
el nu ar fi fost ratacit de la ca-
lauzire si supunere.

»...Jar acela care se va tine
neclintit de Allah, va fi calauzit pe
un drum drept.”

(Surat ‘Al-Tmran, 3:101)

Daca cineva se tine cu fermi-
tate de Allah subhanahu . wa

ta'ala, el nu va fi niciodata pér}s&-‘/

de El, Preainaltul.

»...Si legati-va strans de Allah,
caci El este Stapanul vostru! Ce
minunat Stapan si ce minunat
Ocrotitor!”

(Surat Al-Hajj, 22:78)

Cu alte cuvinte, ori de cate ori
ne tinem strans de . Allah
subhanahu wa ta‘ala, El'va fi O-
crotitorul nostru si El ne va sprijini
impotriva  inclinatiilor  noastre

(nafs) si impotriva lui Sheitan,
audhu billeh. Acesti doi dusmani,
nafs si Sheitan, sunt cei care nu fl
parasesc pe om niciodata. Dus-
mania lor este mai daunatoare
robului, decat orice alta dusma-
nie.

Izbanda asupra acestor dus-
mani este dificila, iar nevoia ro-
bului de aceasta izbanda, este
stringenta. Masura de ajutor pri-
mit n lupta impotriva acestor
dusmani, depinde de masura in
care noi ne sprijinim si ne tinem
de Allah subhanahu wa taala.
Daca nu ne tinem strans de Allah
Preainaltul, ne vom indeparta de
protectia Sa. Aceasta este, intr-
adevar, o mare pierdere!

~ Allah subhanahu wa ta'ala ne-
ar fi putut ajuta sa stam departe
de pacate; cu toate acestea,
pentru ca ne-am indepartat de El,
Preainaltul, ni s-a ingaduit sa pu-
tem asculta si sa ne putem supu-
ne dorintelor noastre. Daca El
subhanahu wa ta'ala ar fi dorit sa
ne protejeze, pacatul nu ar fi gasit
calea spre noi.

Cand robul devine nepasator
fata de urmarile pacatelor sale, el
afla multumire in satisfacerea pla-
cerilor interzise. Aceasta placere
in nesupunere constituie dovada
ignorantei sale privind Maretia
Celui Unic si a ignorantei sale pri-
vind consecintele grave ale paca-
telor si ale faptelor rele.

Placerea aflatd in pacat le-a



inlaturat pe toate acestea din raza
privirii sale. De fapt, placerea sa
in pacat este mai daunatoare pen-
tru el decat perseverenta in sine
de a pacatui. Credinciosul nu poa-
te gasi nicicand placere in comi-
terea pacatului. El nu poate gasi
satisfactie in pacat. Dimpotriva, el
nu ar putea pdcatui, decat cu
regrete in inima. Insa, intoxicarea
prin dorinte, impiedica simtirea
acestor remuscari. Cand inima
cuiva se goleste de regret si se
umple de placere in pacat, atunci
este timpul ca acela sa-si intrebe
credinta si sa deplanga moartea
inimii sale. Daca aceasta ar fi vie,
ea ar fi trebuit sa simta tristetea
perseverentei in orice fel de pa-
cat, mic sau mare. Efectele rele
ale pacatului se pierd, de cele mai
multe ori, in noi si in fratii si
surorile noastre in Islam. Este ne-
voie de staruinta, in evaluarea
noastra proprie, pentru a ne pu-
tea indeparta de pacate si de
efectele lor distructive.

sator, acela devine persistent, adi-
ca permanent nesupus, cu inten-
tia de a pacatui, iar si iar. Acest
lucru este, el insusi, un alt pacat,
care poate fi mult mai mare decat
primul. O parte din pedeapsa pen-
tru un pacat, este faptul ca el
poate duce la un pacat si mai ma-
re, si asa mai departe, pana cand
il distruge complet si sigur pe cel
care il comite, fara a se cai pentru
el.

Persistenta in pacat constituie
un alt pacat. A nu intreprinde ni-
mic pentru a indrepta pacatul, in-
seamna persistenta in el si satis-
factia in a- comite. Acesta este
semnul distrugerii. Mai rea decat
orice este, insa, comiterea paca-
tului in public, constientizand ca
Allah subhanahu wa ta‘ala vede si
cunoaste totul, de deasupra Tro-
nului Sau. Daca noi credem ca
Allah Preainaltul ne vede si totusi
continuam cu comiterea pacatului
in public, atunci ne aflam intr-o
mare contradictie. Iar daca noi nu

Acest obiectiv poate fi atins “erédem ci3 El, Preainaltul, ne ve-

daca ne concentram asupra urma-
toarelor lucruri:

1. Teama de a muri inainte de
a ne fi cait.

2. Regretarea binelui pierdut,
prin nesupunerea fata de Allah
subhanahu wa ta‘ala.

3. Stradania sincera in recas-
tigarea pierderilor.

Cel care devine complet nepa-

de, atunci ne aflam departe de
taramul Islamului.

Exista doua considerente pen-
tru un pacatos: lipsa de rusine
fata de Allah subhanahu wa
ta‘ala, cunoscand faptul ca Stiinta
lui-Allah Preainaltul cuprinde totul,
si lipsa de teama constand in a
trece dincolo de marginile credin-
tei. Drept care, una dintre con-
ditiile acceptarii caintei cuiva, este



ca acea persoana sa creada cu
tarie ca Allah subhanahu wa ta‘ala
a vegheat si va veghea intotdea-
una asupra lui. El Preainaltul vede
totul, chiar si comiterea pacatelor.

Realizarea caintei, a intoarcerii
la Allah subhanahu wa ta‘ala, nu
este pura si completa fara cu-
noasterea Numelor lui Allah Prea-
inaltul, si a Atributelor Sale, si a
manifestarii acestora in El Insusi
si in Creatia Sa. Robul care se
caieste ar trebui sa stie ca el se
afla, departe de Domnul sau, in
ghearele dusmanilor lui. El nu le-a

cazut lor prada, decat ca rezultat

al ignorantei sale fata de Domnul
sdu si al indréznelii de a I se ardta
nesupus. El ar trebui sa stie cum
si cand a devenit ignorant, cand si
cum a cazut prada dusmanilor sai.

El ar trebui sa creada cu tarie ca
Tawba presupune o hotdrare pu-
ternica si o sinceritate depling,
pentru a putea fi salvat de dus-
mani si pentru a fi capabil sa se
reintoarca la Domnul sdu, Cel
Iertator, Indurator. El ar trebui sa
inteleaga ca, a se intoarce la
Domnul sau, inseamna a reveni
de la calea distrugerii, pe care il
dusese dusmanul sau. El ar trebui
Sa cunoasca numarul pasilor lui,
care |-au dus departe de Domnul
sau, ca si stradania si obstacolele
la care va trebui sa lucreze, pen-
tru a se reintoarce la Calea cea
Dreapta.

Allahu Alam
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Virtutile lunii Muharram, o luna sfanta
~ de Umm Raschid ~

Lauda Iui Allah, Stapanul lu-
milor si pacea si binecuvantarea
fie  asupra Profetului nostru
Mohammed, pecetea Profetilor, si
asupra familiei sale si a com-
panionilor sai.

Luna cea sfanta a lui Allah,
Muharram, este o luna binecuvan-
tata si importanta. Este prima
luna din calendarul Hijra si este u-
na dintre cele patru luni sfinte,
conform  spuselor Iui Allah

subhanahu wa ta‘ala: N
,Numarul lunilor de la Allah

este de douasprezece luni, in Car-
tea lui Allah, din ziua cand El a
facut cerurile si pamantul. Patru
dintre ele sunt sfinte. Aceasta es-
te religia cea dreapta. Si nu sa-

Muharram se numeste asa,
pentru a i se confirma sfintenia,
pentru ca ea este o luna sfanta
(muharram).

Cuvintele lui
subhanahu wa ta‘ala:

»Si nu savarsiti in timpul lor

nedreptate impotriva sufletelor
voastre...”
Inseamna sa nu va faceti rau voua
insiva, in aceste luni sfinte, pentru
ca pacatele in aceste luni sunt mai
grave decat in altele.

Se relateaza ca Ibn Abbas
spunea ca aceste cuvinte din
Sfantul Coran fac referire la toate
lunile, dintre care cele patru men-
tionate sunt reliefate si sfintite,
astfel incat pacatul in aceste luni

Allah

varsiti in timpul lor nedreptate ?m"-\\_e,sbé mai grav si faptele bune aduc

potriva sufletelor voastre...f

(Surat At-Tawba, 9:36)

Abu Bakr, radhi Allahu anhu, a
relatat ca Profetul, salla Allahu
aleihi wa sallam, spunea:

,Anul este din douasprezece
luni, dintre care patru sunt sfinte:
cele trei luni consecutive, Dhul-
Qada, Dhul-Hijja si Muharram, si
Rajab Mudar, care vine intre Ju-
maada si Shaban.”

(relatat de Bukhari)

0 rasplata mai mare.

Qatada spunea, privind acest
verset:

»Si nu savarsiti in timpul lor
nedreptate impotriva sufletelor
voastre...”, ca facerea de rau in
timpul lunilor sfinte e mai grava si
mai- pacatoasa decat facerea de
rau in orice alt timp.

Comiterea pacatelor in oricare
moment al timpului este grava,

insa Allah subhanahu wa ta‘ala da



mai multa greutate unora dintre mult, in timpul lunii

poruncile Sale, dupa cum voieste Muharram

El, Preainaltul.

i Allah Preainaltul a ales dintre Abu Huraira, radhi Allahu an-

Ingeri, aleihum sallam, Trimisi si hu, spunea:

dintre oameni, Trimisi. El a ales LIrimisul lui Allah, salla Allahu

dintre cuvinte, pomenirea Sa (dhi- aleihi wa sallam, spunea: «Cel

kr). El a ales dintre locurile de pe mai bun dintre posturi, dupa cel

pamant, moscheile, dintre Iluni, din luna Ramadan, este postul din

Ramadan si lunile sfinte; dintre zi- luna sfanta a Iui Allah, Muhar-

le, ziua de vineri; dintre noptji, ram.”

Laylat Al-Qadr, astfel incat sa ve- (relatat de Muslim, 1982)

neram ceea ce Allah subhanahu Cuvintele «luna lui Allah», le-

wa ta’ala ne-a spus sa veneram. gand in forma de genitiv numele
Oamenii cu intelegere si inte- lunii de numele lui Allah, sublinia-

lepciune, venereaza lucrurile pe za importanta acestei luni.

care Allah Preainaltul ne-a spus sa Al-Qaari spunea: ,Intelesul a-

le veneram. parent este toatda Iluna Muhar-

(Tafsir Ibn Kathir, Surat At- ram.” Insa, este dovedit ca
Tawba) | Profetul, salla Allahu aleihi wa

JCand Profetul a venit in _sallam, nu a postit nicio luna in-
Medina, i-a gasit (pe €vrei) treagq, in afara de luna Ramadan,
postind in ziua de Ashura (ziua astfel ca acest hadith este posibil
10, Muharram). Ei obisnuiau sa sa aiba menirea de a incuraja
spuna: «Aceasta este’ o zi postul sporit, din luna Muharram,
mareata, in care Allah i-a salvat fara a insemna ca ar trebui postit
pe Moise si pe copiii lui Israel de intreaga luna.
dusmanii lor, trimisi de Fai%n.-// Este relatat ca Profetul, salla
Moise obisnuia sa posteasca in Allahu aleihi wa sallam, obisnuia
aceasta zi, ca semn de multumire sa posteasca si mai mult in luna
adresat lui Allah» Profetul a Shaban. Se poate ca meritul lunii
raspuns: «Sunt mai aproape de Muharram sa ii fi fost revelat abia

Moise decat sunteti voi». Astfel, el spre sfarsitul vietii sale, inainte de

a tinut post (in acea zi) si le-a a fi capabil sa posteasca in

cerut tuturor musulmanilor «4sa aceasta luna.

posteasca in aceasta zi.” (Sharh Al-Nawawi - Sahih
(relatat de Bukhari) Muslim)

Meritul de a posti nafl mai Allah subhanahu wa



ta’ala alege orice loc si orice
timp doreste

Al-Izz ibn Abd Al-Salaam,
radhi Allahu anhu, spunea:

»Timpurilor si locurilor li se
confera un statut preferential, in
doua moduri: temporar sau reli-
gios/spiritual. Cu privire la al doi-
lea mod, aceasta pentru ca Allah

acele locuri, daruind o rasplata
mai mare pentru faptele facute,
cum ar fi rasplata mai mare pen-
tru postul din luna Ramadan de-
cat postul din orice alt timp si, de
asemenea, in Ziua de Ashura, me-
rit care este datorat generozitatii
lui Allah fata de robii Sai in acea
Al
(Qawaaid al-Ahkaam, 1/38)

Allahu Alam
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Maiestuosul Nume al lui Allah Unicul,

in Sunna
~ de Alya Iacob ~

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, a fost cel
mai bun dintre oameni, in pome-
nireca lui Allah subhanahu wa
ta'ala, Cel Milostiv, Preainaltul; si,
intr-adevar, toate predicile sale
erau despre pomenirea lui Allah
subhanahu wa ta‘ala si despre a-
jutorul pe care il primea de la El,
Preainaltul, despre poruncile Sale,
despre ceea ce El subhanahu wa
ta'ala a interzis si despre legislatia
Sa. Si el, salla Allahu aleihi wa
sallam, ne informeaza despre Nu-
mele si Atributele |lui Allah
subhanahu wa ta‘ala, despre ju-
decata Sa, actiunile Sale, promi-
siunile si pedeapsa Sa, toate

acestea fiind forme de pomenl\&_./

Profetul, salla  Allahu aleihi
wa sallam, Il adora prin semnele
Sale, inaltandu-L, slavindu-L, lau-
dandu-L si multumindu-I; chiar si
tacerea lui fiind o forma de po-
menire a lui Allah subhanahu wa
ta'ala, in inima lui. Pomenirea ui
Allah subhanahu wa ta‘ala, se
simtea prin fiecare rasuflare a sa,
chiar daca era in picioare, asezat,
culcat pe o parte, mergea pe jos

sau calare, la plecare sau la sosi-
re, calatorea sau era acasa.

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, ne-a atras
atentia, spunandu-ne despre Ru-
gaciune:

»Rugaciunea niciunei persoa-
ne nu va fi completa, pana cand
nu va recunoaste maretia lui
Allah, apoi sa Ii multumeasca lui
Allah Preainaltul si sa citeasca ce-

¥€a ce este usor din Coran....”

(relatat de Abu Dawud si Al-
Hakim)

De aici intelegem ca trebuie
sa rostim numele lui Allah
subhanahu wa ta‘ala, inainte de a
citi.Coranul si dupa Takbir.

Ibn Al-Qayyim a mentionat
mai. multe ahadith care au fost
relatate cu privire la ceea ce o
persoana ar trebui sa spuna a-
tunci cand se trezeste:

»Joate laudele si multumirile
I se cuvin lui Allah, care ne-a adus
la viata dupa moarte (somn) si la
El va fi intoarcerea.”

(relatat de Bukhari, Muslim,
Ibn Majah, Ahmad si Ad-Darimi)

Abu Huraira, radhi Allahu



anhu, a relatat ca Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, spunea
dimineata si seara:

,<0, Allah! Prin harul Tau
ajungem dimineata, prin harul
Tau ajungem seara, prin harul
Tau traim si murim, la Tine ne in-
toarcem.»

Seara, el spunea:

«0, Allah, prin Tine traim,
prin Tine murim si la Tine ne in-
toarcem.»”

(relatat de Tirmidhi si Abu
Dawud)

Si, intr-o altd relatare a
Profetului, salla Allahu aleihi wa
sallam, Hudhaifa si  Abu Dharr,
radhi Allahu anhum, spuneau:

»<Cu numele Tau, o, “Allah,
imi dau sufletul si ma reintorc<a
viata.» si se ruga, la trezire: |

«Toata lauda se cuvine lui
Allah, care ne-a readus la viata,
dupa ce ne-a pus in bratele mor-
tii. La El ne vom intoarce.»”

(relatat de Bukhari)

nea, spunea:

,Cat de maret esti | Tu, o,
Allah, si Tie Ti se cuvine toata sla-
va. Binecuvéntat este numele Tau
s/ maret este rangul Tau Si nu
exista alta divinitate in afara de
Tine.”

Sau

,CU smerenie, mi-am intors
fata spre Cel care a creat cerurile
S/ paméantul si nu ma aflu printre

cei care-I fac asociati lui Allah. Cu
adevarat,  Rugaciunea, jertfa,
viata si moartea mea sunt pentru
Allah, Stapanul lumilor, care nu
are pe nimeni egal; aceasta mi-a
fost poruncit si sunt dintre cei
care se supun. O, Allah, Tu esti
Stapanul Absolut, nu exista alta
divinitate in afara de Tine! Tu esti
Domnul meu si eu sunt robul Tau.
Mi-am nedreptatit sufletul si mi-
am recunoscut pacatele, asa ca
iarta-mi toate pdcatele, caci ni-
meni nu iarta (pacatele) in afara
de Tine. Condu-ma spre cele mai
minunate dintre virtuti, caci ni-
meni nu ma poate conduce spre
éle in afara de Tine, si inde-
parteaza-ma de cele mai josnice
dintre insusiri, caci nimeni nu ma
poate indeparta de ele in afara de
Tine." Iata-ma, raspund chemarii
Tale, fericit sa Te slujesc. Tot bi-
nele se afla in mainile Tale si raul
nu vine de la Tine. Exist prin voia
Ta si la Tine ma voi intoarce.
Slavit si Preamarit esti Tu, caut

Iar cand incepea Rugéciu-\%rea Ta si ma calesc la Tine.”

Sau

.0, Allah, Stapan al lui Jibril,
al lui Mikail si al Ilui Israfil,
Creatorul cerurilor si al pamantu-
luj, Cunoscator al celor vazute si
nevazute, Tu mijlocesti disputele
robilor Tal. Condu-ma spre ade-
var, pe calea Ta! Cu adevarat, Tu
conduci pe cine voiest], pe calea
cea dreapta.”



Iar atunci cand pleca de aca-
sa, spunea:

,In numele lui Allah! M& in-
cred in Allah si marturisesc ca nu
exista fortd sau putere decat cu
Allah!”

Si:

O, Allah, caut adapost la Tine
de a rataci sau de a fi ratacit, de a
gresi sau de a fi atras in greseald,
de a asupri sau de a fi asuprit, de
a ma purta nesabuit sau de a fi
tratat cu nesabuinta.”

O alta invatatura lasata de
Profet, salla Allahu aleihi wa
sallam, ne spunea ca, atunci cand
intram in casd, sa zicem:

,In numele lui Allah am in-
trat si in numele lui Allah am iesit
s/ in Domnul nostru ne incredem!”

Cand intra n moschee,
Profetul, salla Allahu aleihi wa
sallam, spunea:

»Caut adapost la Allah, Prea-
maritul, de Satana cel alungat! In
numele lui Allah, binecuvantarea
Si pacea sa fie asupra Mesageruiui
lui Allah! O, Allah, - deschide-mi
usile iertarii Tale!”

(relatat de Abu Dawud si Mus-
lim)

Iar la iesirea din moschee, fa-
cea urmatoarea dua:

»,In numele lui Allah, pacea’si
binecuvantarea sa fie asuprd Me-
sagerului lui Allah! O, Allah, Iti cer
din virtutile Tale. O, Allah, ocro-
teste-ma de Satana cel alungat.”

(relatat de Ibn Majah)

Abu Huraira, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, mai spu-
nea dimineata si seara:

»,Cel ce recita dimineata si
seara astfel: «Maret este Allah si
toata lauda I se cuvine Lui», de o
suta de ori, in Ziua Invierii nu va fi
intrecut de niciunul cu fapte mai
minunate decat cel ce rosteste a-
celeasi cuvinte, sau chiar mai mult
de-atat.”

(relatat de Muslim)

Un alt exemplu: Abu Sa’id Al-
Khudri, radhi Allahu anhu, a rela-
tat ca daca Profetul, salla Allahu
aleini wa sallam, purta un ves-
mant nou, el se ruga:
 .<Allah, Tie Ti se cuvine lau-

#da cd mi l-ai daruit s3-1 port. La

Tine ma rog pentru binele ce se

afla in acest vesmant si al sco-

pului pentru care a fost facut si la

Tine caut adapost de raul ce se

afla in el si al scopului pentru care
fost facut.»”

(relatat de Abu Dawud si Tir-
midhi)

Sau:

,0, Allah, a Ta este toata sla-
va, Tu m-ai imbracat cu acesta
[vesmantul]. Ifi cer din binele lui
s/ din binele din care a fost facut
acesta si caut adapost la Tine,
departe de raul lui si de raul din
care a fost facut acesta.”

Abu Hamid Al-Ghazali a spus
ca Profetul, salla Allahu aleihi wa



sallam, a spus in momentele de
intimitate urmatoarea dua:

,«In numele lui Allah! O,
Allah, departeaza de noi Diavolul
Si departeaza-l de ceea ce Tu ai
binecuvéntat pentru noil» si daca
va fi conceput copilul, Diavolul nu
il va afecta.”

La intrarea in toaleta:

,,fn numele lui Allah! O,
Allah, caut adapost la Tine de ne-
curat si de necurate!”

Dupa iesirea de la toaleta:

lertare Tie!”

Iar pentru ablutiune, Omar
ibn Al-Khattab, radhi Allahu anhu,
a relatat ca Profetul, salla Allahu
aleihi wa sallam, a spus:

,Daca cineva dintre voi face

ablutiunea cu grija si apoi spung:\

«Marturisesc ca nu este nimen™

demn de adorare afara de Allah si
ca Mohammed este slujitorul si
Trimisul Sau», cele opt porti ale
Raiului se vor deschide pentru el.
El poate sa intre prin oricare din
aceste porti.”

(relatat de Muslim)

Cei care aud adhan-ul: “Ab-
dullah ibn Amr ibn Al-As, radhi
Allahu anhu, a relatat ca Trimisul
lui Allah, salla Allahu aleihi wa
sallam, a spus:

»Cand auziti muadhin-ul, repe-
tati ceea ce recita el. Apoi che-
mati binecuvantarea lui Allah asu-
pra mea, caci oricine cheama o bi-
necuvantare asupra mea, va pri-
mi, in schimb, zece binecuvantari

de la Allah. Apoi, rugati-va lui
Allah sa-mi dea Wasila, care este
o stare de rang inalt in Rai, ce se
cuvine doar unuia dintre slujitorii
lui Allah; iar eu sper ca voi fi cel
mai demn de aceasta. Daca unul
dintre voi cere Wasila pentru mi-
ne, eu voi mijloci negresit pentru
el.”

(relatat de Muslim)

Pe perioada cand apare o luna
noua, Talha ibn Ubaidullah, radhi
Allahu anhu, a relatat ca Profetul,
salla Allahu aleihi wa sallam, zicea
urmatoarele:

,<0, Allah, fie ca aceasta luna
‘noua sa apara deasupra noastra
cu pace si credinta, cu incredere
siIslam. O, Luna! Allah este Dom-
nulfmeu si al tau. O, Allah! Fie ca
aceasta luna sa fie calduza pre-
vestitoare si sa ne aduca numai
bine.»"

(relatat de Tirmidhi)

La masa, Ibn Abbas, radhi
Allahu anhu, a relatat ca Trimisul

_\\\:i{o\llah, salla Allahu aleihi wa
am, spunea:

,Binecuvantarea coboara la
mijlocul mancarii; mancati, asa-
dar, de la marginile vasului si nu
mancati de la mijloc.”

(relatat de Tirmidhi si Abu Da-
wud)

Iar de la Abu Umama, radhi
Allahu.anhu, ne este relatat ca:

J,Atunci cand Profetul, salla
Allahu aleihi~wa sallam, termina
de mancat, el spunea:



«Toata lauda se cuvine lui
Allah, din belsug si cu sinceritate,
caci aduce binecuvantare si nu es-
te puting, parasita sau nebagata
in seama, o, Domn al nostru.»"”

(relatat de Bukhari)

Iar pentru stranut, Abu Musa,
radhi Allahu anhu, a relatat ca
Trimisul Iui Allah, salla Allahu
aleihi wa sallam, a spus:

,Daca vreunul dintre voi stra-
nuta si-L lauda pe Allah, voi sa in-
vocati Mila lui Allah asupra sa;
dar, daca nu-L lauda pe Allah, sa
nu raspundeti.”

(relatat de Muslim)

y

Anas a relatat ca Profetul,
salla Allahu aleihi wa sallam, a
Spus:

,Cand a suflat asupra Iui A-
dam din duhul Sau, iar duhul a
patruns in capul sdau, el a stranu-
tat si a zis:

«Alhamdullilahi  Rabbi-l ala-
min» (toata slava se cuvine lui
Allah, Stapanul lumilor). Allah i-a
raspuns astfel:

«Yarhamuk Allah» (fie ca
Allah sa coboare Indurarea Sa
asupra voastra.)”

(relatat de Ibn Hibban)

Allahu Alam
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Profetul Nuh (Noe), aleihi sallam
(ultima parte)
~ tradus de Mioara Ghinia ~

Durata predicarii lui Noe,
aleihi sallam

Noe, aleihi sallam, a continu-
at sa-si cheme poporul sa creada
in Allah subhanahu wa ta‘ala pen-
tru 950 de ani.

Allah Preainaltul a spus:

»S1 Noi I-am trimis:pe Noe la
neamul sau si a ramas printre ei o
mie de ani fara cincizeci de ani...”

(Surat Al-’Ankabut, 29:14), *
invitandu-i pe ei sa creada in Uni-
citatea Iui Allah subhanahu wa
ta'ala si sa se indeparteze de
dumnezeii falsi si de alte divinitati.
Insa, s-a intamplat ca generatie
dupa generatie, desi a fost aver-

tizata, sa nu creada in Noe,“aleihi

sallam, ci, dimpotriva, sa duca
razboi impotriva lui (ex.: un tata ii
vorbea copilului sau despre pro-
blemele existente intre el si Noe,
aleihi sallam, si-l sfatuia sa res-
pinga chemarea Profetului, aleihi
sallam, atunci cand va deveni a-
dult.) Prin natura lor, ei au refuzat
sa creada si sa urmeze adevarul.
Noe, aleihi sallam, a vazut ca
numarul credinciosilor nu era in
crestere; in schimb, crestea nu-

marul necredinciosilor. El era trist
pentru poporul sau, dar nu a a-
juns niciodata la disperare.

sallam, se
sfarsitul

Noe, aleihi
roaga pentru
necredinciosilor

A venit o zi cand Allah
subhanahu wa ta‘ala i-a revelat lui
Noe, aleihi sallam, ca nimeni nu il
va crede. El, Preainaltul, I-a sfatuit
sa nu se intristeze pentru ei, din
moment ce s-a rugat ca necredin-
ciosii sa fie distrusi.

Noe, aleihi sallam, a spus:

,Caci, daca-i vei lasa [in via-
ta], ei li vor duce in ratacire pe ro-
biidai si nu vor zamisli decat pa-
Catosi necredinciosi!”

(Surat Nuh, 71:27)

Allah subhanahu wa ta'ala a
acceptat Rugaciunea lui Noe, a-
leihi sallam; aceasta situatie a fost
incheiata si El, Preainaltul, i-a pe-
depsit pe necredinciosi printr-o
inundatie. Allah Preainaltul a or-
donat slujitorului Sau, Noe, aleihi
sallam, sa construiasca o arca, cu
invatdturile si cunostintele Lui si
cu ajutorul Ingerilor, aleihum



sallam.

Allah Preainaltul a poruncit:

»Si fa-ti arca sub ochii Nostri
si dupa inspiratia Noastra si nu-Mi
mai pomeni despre cei care au
fost nelegiuiti, caci ei sunt ine-
cati!”

(Surat Hud, 11:37)

Noe, aleihi
construieste arca

sallam,

Noe, aleihi sallam, a ales un
loc in afara orasului, departe de
mare. El a adunat lemne si unelte
si a inceput, zi si noapte, sa con-
struiasca arca. Bataia de joc a oa-
menilor a continuat:

,0, Noe, ti se potriveste tam-
plaria mai mult decat profetia? De
ce construiesti o arca, atat de de-
parte de mare? O vei trage la ap3,
sau este vantul care o va purta
pentru tine?”

Noe, aleihi sallam, a ras-
puns:

,Veti ajunge sa stit cine\\‘/://_.

suporta rusinea si cine va suferi?ss

Allah Preainaltul a spus:

,Lucra el la corabie si de ca-
te ori trecea pe langa el cate o
capetenie din neamul sau, il luau
in deradere. Insa el le-a zis: «Da-
ca radeti de noi, vom rade si noi
de voi, asemenea cum radeti. ~Si
veti afla voi cui ii va veni_chinul
care-l va umili si pestefcine va
veni chinul dainuitor!»"

(Surat Hud, 11:38-39)

Inceputul potopului

Arca a fost construita, iar
Noe, aleihi sallam, a stat astep-
tand porunca lui Allah subhanahu
wa ta‘ala. Allah Preainaltul i-a re-
velat ca, atunci cand apa va tasni
miraculos din cuptor, din casa lui
Noe, aleihi sallam, acesta va fi
semnul de inceput al potopului si
semnul ca Noe, aleihi sallam, sa
actioneze.

Ziua teribila a sosit atunci
cand cuptorul din casa lui Noe, a-
leihi sallam, s-a inundat. Noe,
aleihi sallam, s-a grabit sa des-
chida arca si sa-i cheme pe cre-
dinciosi inauntru. De asemenea, el
a luat cu el o pereche, mascul si
femela, din fiecare soi de animale,

pasdri si insecte. V&zandu-l cj ia

aceste creaturi in arca, oamenii au
ras zgomotos:

,Noe trebuie sa fii innebunit!
Ce ai de gand sa faci cu anima-
lele?”
Allah subhanahu wa ta’ala a

- Spus:

Jlar cand a venit porunca
Noastra si s-a involburat cuptorul,
am spus Noi: «Adu pe ea din fie-
care [semintie] cate doi soti si fa-
milia ta - afara de cei impotriva
carora hotdrarea a fost deja data
-, Si pe cei care au crezut.» Insa
nu au crezut impreuna cu el decat
putini.”

(Surat Hud, 11:40)



Numarul de credinciosi

Sotia lui Noe nu a crezut in
el, asa ca nu i s-a alaturat; de
asemenea, nici unul dintre fiii lui
Noe, aleihi sallam, care a fost, in
secret, necredincios, desi in fata
lui Noe, aleihi sallam, pretindea ca
este credincios. La fel, majoritatea
oamenilor erau necredinciosi Si nu
au urcat pe arca.

Savantii au opinii diferite cu
privire la numarul celor care au
fost cu Noe, aleihi sallam, pe arca.
Ibn Abbas a spus ca au fost 80 de
credinciosi, in timp ce Ka’b Al-Ah-
bar a considerat ca au existat 72
de credinciosi. Altii au sustinut ca
au fost 10 credinciosi cu Noe,
aleihi sallam. N

Descrierea Potopului

Apa a tasnit din crapaturile
pamantului; nu exista o crapatura
din care apa sa nu se fi ridicat.

Apelul Iui Noe, aleihi

sallam, catre fiul sau

~ .Siazs el «Urcati-va pe ea!
In numele lui Allah va fi mersul ei
i oprirea ei! Domnul meu este
Iertator, Indurator [Ghafur, Ra-
him]!» ~ Si cand a purces cu ei
printre valuri ca muntii, I-a strigat
Noe pe fiul sau, care statea deo-
parte: «O, fiul meu! Urca impre-
una cu noi, nu fi laolalta cu necre-
dinciosii'» ~ Dar a raspuns [fiul]:
«Voi gasi refugiu pe un munte ce
ma va apara de apa.» I-a zis [a-
tunci]: «Astazi nu este aparator
‘de porunca lui Allah, afara de ace-
|a cu care El este indurdtor!» si
valurile i-au despartit pe ei doi, iar
el afost printre cei inecatj!”
'\\(Surat Hud, 11:41-43)

$fﬁr§itul potopului

A fost spus:
,Sils-a grait: «O, pamantule!

Ploaia cddea din cer, in cantité;i\\illg(hite apa ta!» Si «O, cerule! In-

cum nu se mai vazuse vreodata ™

pe pamant. Apa a continuat sa se
reverse din cer si sa tasneasca din
fisuri; ora dupa ora, nivelul ei
crestea. Valurile marilor au inun-
dat uscatul. Interiorul Pamantului
s-a miscat intr-un mod ciudat, iar
fundurile oceanelor s-au ridicat
brusc, stergand uscatul. Pamantul
a fost inundat pentru prima data.

eaza [cu ploaia]'» Si a scazut
apa si s-a implinit porunca, iar ea
s-a asezat pe muntele Al-Judi. Si
s-a grait: «Piara neamul de nele-
giuiti'» ~ Si L-a chemat Noe pe
Domnul sau si a zis: «Doamne, fi-
ul meu este din familia mea! Fa-
gaduinta Ta este Adevarul, iar Tu
esti "cel mai drept dintre cei
drepti'™» ™ A zis: «O, Noe! El nu
este din stirpea ta. Aceasta [pe
care a savarsit-o el] este o fapta



necinstita. Nu-mi cere aceea des-
pre care tu nu ai stiinta! Eu te in-
demn pentru ca tu sa nu fi printre
cei nepriceputi!» ~ Atunci a zis:
«Doamne, eu caut iertare la Tine
ca Te intreb despre ceea ce nu s-
ar cuveni sa Te intreb, iar de nu
ma vei ierta si nu vei fi indurator
cu mine, voi fi printre cei pier-
duti.» ~ Si-a fost zis: «O, Noe!
Coboara cu pace din partea Noas-
tra si cu binecuvantari asupra ta si
asupra comunitatilor ce se vor ivi
dintre acei care sunt cu tine. Iar
alte comunitati le vom lasa sa
aiba parte de bucurie trecatoare si

pe ele le va ajunge apoi chin du'-,."

reros [venind] de la Noi.” y

(Surat Hud, 11:41-48) /

Cu implinirea poruncii divine,
linistea a revenit pe pamant, ape-
le s-au retras, iar pamantul s-a
uscat, stralucind din nou in razele
soarelui. Potopul a curatat pa-
mantul de politeisti si necredin-
Ciosi.

’état Cé .

dintre ei nu a mancat hrana calda,
in timpul intregii perioade a po-
topului. Dupa ce au debarcat, au
tinut o zi de post, pentru a-I mul-
tumi Iui Allah subhanahu wa
ta‘ala.

Moartea lui Noe

Coranul atrage atentia asu-
pra povestii lui Noe, aleihi sallam.
Noi nu stim cum au continuat lu-
crurile intre el si poporul lui; tot
ceea ce stim si putem preciza este
ca, pe patul de moarte, Noe, alei-
hi sallam, le-a cerut fiilor sai sa se
inchine numai lui Allah subhanahu
wa ta‘ala, apoi a trecut la cele
vesnice.

Abdullah ibn Amr ibn Al a re-

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

JAtunci cand moartea s-a
apropiat de Trimisul lui Allah, el
(Noe, aleihi sallam) si-a avertizat
iz« Intr-adevar, as dori sa va

f
Debarcarea credinciosMgu sfaturi indelungi, poruncindu-

Noe, aleihi sallam, a eliberat
pasarile si animalele, care s-au
raspandit pe pamant, dupa care
au debarcat si credinciosii. Noe,
aleihi sallam, si-a aplecat fruntea
la pamant, in prosternare. Supra-
vietuitorii au aprins un foc-Si au
sezut in jurul lui, acest lucru fiind
interzis la bord, pentru ca lemnul
de pe arca sa nu arda. Niciunul

vatdoua lucruri si avertizandu-va
impotriva a doua lucruri, de ase-
menea. Va implor sa credeti ca nu
exista alt dumnezeu, in afara de
Allah si daca cele sapte ceruri si
cele sapte pamanturi ar fi puse pe
o parte a unei balante, iar cuvin-
tele «nu exista niciun dumnezeu,
in afara de Allah» ar fi puse in
cealalta parte, acestea din urma
ar atarna mai greu. Va avertizez



cu privire facerea asociati lui Allah au declarat ca el a fost ingropat in

si, de asemenea, va avertizez Baalabak, un oras din Iraq.
impotriva mandriei.»"”
(relatat de Bukhari) Allahu Alam

Unele traditii au spus ca
mormantul lui Noe, aleihi sallam,
este in Moscheea Sacra din
Mecca, in timp ce alte persoane

» .
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Povestea lui Qarun (Korah) — de Ibn Kathir

(partea a doua)
~ tradus de Umm Mariya ~

Allah Preainaltul spune:

»,Noi am facut ca pamantul sa-
| inghita pe el si casa lui si nu a
avut el nicio ceata care sa-l spri-
jine impotriva lui Allah si nu a fost
el dintre cei in stare sa se ajute
pe ei insisi.”

(Surat Al-Qasas, 28:81)

Asa cum a fost transmis de

catre Imamul Bukhari, Profetul
Allah, salla Allahu aleihi
sallam, a spus:

,un barbat mergea p
drum, foarte mandru de
sale, cu parul bine pieptanat si,
dintr-o data, Allah I-a facut sa se
scufunde in pamant; si va con-
tinua sa faca acest lucry, pana in
Ziua Invierii.”

(relatat de Bukhari)

Ibn Abbas, radhi Allahu anhu,
impreuna cu As-Sadiy, au relatat
ca:

»,Qarun i-a dat unei prostituate
0 suma de bani, pentru a spune
ca a comis adulter cu Moise, aleihi
sallam, cand acesta se va afla in
compania altor oameni. Sefspune
ca ea a facut acel lucru;iar Moise,
aleihi_sallam, a tremurat de frica
si, dupa ce a facut doua rakaat de

Rugaciune, a intrebat-o: «Pe
Allah!" Spune-mi cine te-a pus sa
spui asta?» Ea a zis: «A fost
Qarun.» Apoi i-a parut rau pentru
Ceea ce a spus Si a cerut iertare
de la Allah. Dupa aceea, el (Moi-
se, aleihi sallam) s-a prosternat si
a invocat mania lui Allah impotriva
lui Qarun.

Allah Preainaltul i-a revelat lui
Moise, aleihi sallam, ca El a po-

/pcrnut pamantului sa-l asculte.

Atunci, Moise, aleihi sallam, a ce-
rut pamantulw sa-l inghita pe Qa-
run si casa sa. Si asta s-a si in-
tamplat! Dar Allah stie cel mai bi-
ne!”

De asemenea, se mai spune

JAtunci cand Qarun se plimba
impreuna cu alaiul sau, format din
garzi, catari si haine, a trecut si
pe ldnga Moise, aleihi sallam, in
timp ce acesta le amintea oame-
nilor de Allah. Cand cei care il as-
cultau l-au vazut pe Qarun, o par-
te dintre ei si-au intors privirile
catre el. Moise, aleihi sallam, /-a
chemat si i-a spus: «De ce faci as-
ta?» Qarun i-a raspuns. «0O, Moi-
se! Tu ai fost binecuvantat cu



darul Profetiel, iar eu cu cel al
bogaltiei, Daca vrej, poti sa-L in-
voci pe Allah impotriva mea, iar
eu 1l voi invoca impotriva ta.»
Apoi, ambii au mers mai departe
si Moise, aleihi sallam, a spus:
«Vrei sa incepi tu?» Raspunsul Iui
Qarun a fost: «Da.» si a inceput
sa-L invoce pe Allah, dar nu a
primit niciun raspuns. Apoi, Moise,
aleihi sallam, L-a invocat si el pe
Allah Preainaltul, spundnd: <O,
Allah! Porunceste paméntului sa
ma asculte azi.» Allah i-a revelat
ca i-a indeplinit dorinta. Apoi, Moi-
se, aleihi sallam, a spus: «O, pa-
mantule! I-ail» Si au fost apucati
de picioare. Apol, a continuat: «I-
ail» Si au fost apucati de umeri. Si
a continuat, spunand. «O, paman-
tule! Adu bogdtiile lor!» Si acestea”
au fost aduse inaintea lui Moise,
aleihi sallam, care, aratand cu
maéna, a spus.: «Mergeti, voi, fii ai
Jui Laui» Si paméantul i-a in-
ghitit.»”

fost el dintre cei in stare sa se
ajute pe ei insisi.”, adica nu s-a
putut salva si nu a putut fi salvat
de catre ceilalti oameni.

Allah Preainaltul afirma:

»51 atunci nu va avea nici pu-
tere, nici ajutor.”

(Surat At-Tariqg, 86:10)

Cand oamenii au vazut ce a
patit Qarun si averea sa, cei care
si-au dorit ceea ce el (Qarun)
avea cu o zi inainte, acum re-
gretau si-I multumeau lui Allah
subhanahu wa ta’ala, spunand:

,Si cei care dorisera ieri sa fie
in locul lui, au zis, in dimineata ur-
métoare: «Vai! Intr-adevar, Allah
mareste castigul aceluia care vo-
ieste El dintre robii Sai, sau il mic-
soréaza. Daca Allah nu ar fi fost
miloStiv cu noi, ar fi [lasat paman-
tul] sa ne inghita si pe noi. Vai
Intr-adevar, necredinciosii nu iz-
bandesc!»”

(Surat Al-Qasas, 28:82)

Apoi, Allah subhanahu wa

Qatada a relatat ca I-a auzit\?a ne-a informat despre ,Casa

spunand: ,Ei vor fi afundati‘in pa-
mant, pana in Ziua Invierii.”

Ibn Abbas, radhi Allahu anhu,
a spus: ,Ei vor fi afundati in pa-
mant, pana vor ajunge la al sap-
telea pamant.”

Allah subhanahu wa ta'ala
spune:

»,Noi am facut ca pamantul sa-
| inghita pe el si casa lui si nu a
avut el nicio ceata care sa-l spri-
jine impotriva lui Allah, si nu a

| Veci”, casa din Paradis, care

este pregatita doar pentru cei
,care nu voiesc fala pe pamant,
nici stricaciune. Iar sfarsitul [bun]
este al acelora care au frica.”
(Surat Al-Qasas, 28:83)
Povestea lui Qarun se poate
sa fi avut loc inainte ca ei sa plece
din - Eqgipt, deoarece Allah
subhanahu wa ta‘ala spune: ,Noi
am facut ca pamantul sa-l inghita
pe el si casa lui”, sau se poate sa



fi avut loc dupa Diaspora. Allah
stie cel mai bine!

Allah Preainaltul mentioneaza
de cateva ori in Gloriosul Coran,
despre decaderea Iui Qarun. El,
Preainaltul, spune:

»91 I-am trimis Noi pe Moise cu
semnele Noastre si cu dovada lim-
pede (29) ~ La Faraon (30), si la
Haman (31), si la Core (32), insa
ei au zis: «El este un vrajitor si un
mincinos!»”

(Surat Ghafir, 40:23,24)

Explicatiile numerelor din pa-
ranteza, din verset:

29) Cu minunile Noastre. ,

30) Regele egiptenilor. y

31) Vizirul sau.

32) Qarun.

in Surat Al-’Ankabut, dup3 ce
ii mentioneaza pe Ad, Thamud,
Faraon, Haman si Qarun, El,
subhanahu wa ta‘ala, spune:

»[Si i-am nimicit Noi] pe Qa-

acela pe care Noi l-am inecat
(48). Si nu Allah a fost nedrept cu
ei, ci ei au fost nedrepti fata de ei
insisi.”

(Surat Al-‘Ankabut, 29:39-40)

Explicatifle numerelor din pa-
ranteza, din verset:

45) Neamul lui Lot.

46) Neamul Thamud.

47) Core.

48) Neamurile Ilui Noe si
Faraon, impreuna cu oastea sa.

Deci, cel care a fost inghitit de
pamant a fost Qarun, cei care au
fost inecati din cauza pacatelor au
fost Faraon, Haman si trupele lor.

Imam Ahmad, in al sau Mus-
nad, a relatat ca Profetul, salla

llahu aleihi wa sallam, si-a amin-
tit de Rugaciune si a spus:

,Cine il respecta in mod regu-
lat si corespunzator, pentru el va
fi lumind, dovada si salvare in
Ziua Judecatii. Si cine nu-l res-

run, pe Faraon si pe HamaWté, in mod regulat si corespun-

venit Moise la ei cu semne |

pezi, insa s-au purtat cu semetie
pe pamant si nu au scdpat nici ei.
~ Pe fiecare |-am pedepsit Noi
dupa pacatul lui: printre ei se afla
acela asupra caruia am trimis
vijelie cu pietre (45); printre ei se
afla acela pe care I-a lovit strigatul
(46); printre ei se afla acela pe
care Noi am facut sa-l" inghita
pamantul (47); printre ei se afla

zator, \pentru acela nu va exista
ni€islumina, nici dovada si nici
salvare! Si in Ziua Judecatii, el va
fi (intr-un loc) cu Qarun, Faraon,
Haman si Ubai ibn Khalaf.”

Allahu Alam

~ Sfarsit ~
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Intoarce-te si roaga-te din nou!
dupa Mohammed Alsharif

(partea a doua)
~ tradus de Umm Raschid ~

Al-Qasim ibn Mohammed, ra-
himahullah, spunea:

»~Am iesit din casa, intr-una
dintre zile si, de cate ori ieseam,
treceam mai intai pe la Aisha, ra-
dhi Allahu anha, sa o salut. In a-
cea zi, am iesit, iar cand am ajuns
acolo, Aisha se afla in Salat Al-
Duha, recitand iar si iar, versetele
lui Allah:

,Si vor zice: «Inainte, noi am
trait in mijlocul neamului nostru,
temé&tori, ~ Ins3 Allah S-a indurat
de noi si ne-a aparat de chinul
vantului fierbinte...»”

(Surat At-Tur, 52:26-27)

Ea plangea si Il implora pe
Allah subhanahu wa ta‘ala,/si re=
peta aceste versete. Am stat acolo
pana cand am obosit, in timp ce
ea a ramas asa cum o gasisem.
Vazand aceasta, mi-am zis: «Merg
la piata, termin ce am de facut si
ma intorc.» Astfel, dupa ce am
terminat de facut ce aveam de fa-
cut la piatda, m-am reintors la Ai-
sha, radhi Allahu anha. Ea se afla
tot la fel cum am lasat-o, repe-
tand versetele, implorandu-L pe
Allah si plangand.”

Cum ne concentram in
Rugaciune?

Prin Sunnah Profetului, salla
Allahu aleihi wa sallam, primim
urmatoarele indemnuri:

1. Vino devreme la Rugaciune
Si pregateste-te sa te concentrezi.
Repeta adhan-ul dupa mu’'adhin
i, dupa adhan, rosteste ruga
prescrisa. Fa dua, intre adhan si
igama. Fa-ti ablutiunea corect,
spalandu-ti gura si imbraca cele
mai bune haine.

2. Straduieste-te sa castigi in-
treaga rasplata, pentru Rugaciu-
nea‘ta.

Abu Bakr ibn Iyaas spunea:
,L-am vazut pe Habib ibn Thabit
in sujud. Daca l-ai fi vazut, ai fi
crezut ca este mort (datorita pros-
ternarii prelungite).”

3. Reflecteaza la versetele si
la pomenirile din timpul Rugaciu-
nii.

Gandeste-te la intelesul verse-
telor pe care le reciti. Oare nu es-
te dureros, sa vezi cum unii impli-



nesc Rugdciunea, zeci de ani si in-
ca nu cunosc intelesul la ceea ce
spun? Coranul a fost revelat pen-
tru a reflecta asupra lui!

Allah subhanahu wa ta'ala
spune:

»[Iata] o Carte binecuvantata,
pe care Noi ti-am trimis-0, pentru
ca ei sa ia aminte la versetele ei si
pentru ca cei care au pricepere sa
chibzuiasca!”

(Surat Sad, 38:29)

4. Roaga-te in grup. Allah
subhanahu wa ta‘ala porunceste:
,Pliniti Rugaciunea, dati Dania

si prosternati-va laolalta cu cei ca¥

III

re se pleaca

(Surat Al-Bagara, 2:43) /

5. Nu uita niciodatd Rugs-
ciunile voluntare, mai ales pe cele
pe care Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, le implinea in mod
constant, adica Witr si Sunna Ru-
gaciunii de Fajr.

/

7. Afla ca Allah subhanahu wa
ta‘ala raspunde Rugaciunii tale.
Profetul, salla Allahu aleihi wa
sallam, spunea:
+Allah Preainaltul a spus: «Am
impartit Rugaciunea intre Mine si
robul Meu, in doua jumatati si ro-
bul Meu sa primeasca ceea ce a
cerut.» [Din Surat Al-Fatiha].
Cand robul spune: «lLauda lui,
Allah, al lumilor Stapanitor», Allah
spune: «Robul Meu M-a laudat.»
Cand robul spune: «Cel Milostiv,
Indurdtor», Allah spune: «Robul
Meu M-a preamadrit.» Cand robul
spune: «In Ziua de Apoi Stapanul
Carmuitor», ‘Allah spune: «Robul
Meu M-a slavit.» Cand robul spu-
ne: «Numai pe Tine Te adoram,
numai la Tine cerem ajutor»,
Allah spune: «Aceasta este intre
Mine si robul Meu, si robul Meu va
primi ceea ce a cerut.» Cand ro-
bul spune: «Pe drumul drept Tu
fii-ne Calduzitor, drumul celor cu
care fost-ai Tu daruitor, nu al ce-

lokgpe care Tu Te-ai maniat, nici al
6. Nu te grabi in Rugéciune.\/%técitilor», Allah spune: <«Toate

Nu grabi Rugaciunea si nu in-
gadui ca ea sa devina actiunea ta
zilnica, cea mai lipsita de valoare.

Ibn Wahb spunea: ,L-am va-
zut pe At-Thowri, langa Ka'aba.
Dupa Maghrib, el se ridica pentru
Rugaciune si apoi se prosterna. El
nu se ridica din acea prosternare,
pana ce nu auzea adhan-ul pentru
Isha.”

dcestea sunt pentru robul Meu si
robul Meu va avea ceea ce a ce-
rut.»”

(relatat de Muslim)

8. Roaga-te cu o bariera
(sutra) in fata ta si roaga-te
aproape de ea. Un alt lucru care
te poate ajuta sa ai khushu
(concentrare) este sa te
obisnuiesti sa ai intotdeauna o



sutra si sa te rogi aproape de ea.
Aceasta iti va ingusta raza vederii,
te va proteja de Sheitan, audhu
billeh, si va impiedica oamenii sa
treaca prin fata ta, lucru care iti
distrage atentia si micsoreaza ras-
plata Rugaciunii.

Profetul, salla Allahu aleihi wa
sallam, spunea:

»+Atunci cand unul dintre voi se
roaga, sa se roage cu o sutra in
fata sa si sa se roage aproape'de
ea.”

(relatat de Abu Dawud)

9. Cauta adapost la Allah
subhanahu wa ta’ala impotriva lui
Sheitan, audhu billeh.

Profetul Mohammed,  salla
Allahu aleihi wa sallam, ne-a inva-

tat cum sa ne ferim de soaptele™

lui Sheitan, audhu billeh.

Abu Al-As, radhi Allahu anhu,
a relatat ca a spus:

»<0, Trimis al lui Allah, Shei-

tan ma intrerupe cand ma rog si
ma incurc in recitare.» Trimisul lui
Allah, salla Allahu aleihi wa
sallam, a spus: «Acesta este un
Sheitan al carui nume este Khan-
zab. Daca tu ii simti prezenta,
cauta adapost la Allah, impotriva
lui si scuipa (uscat), spre stanga
ta, de 3 ori.» Abu Al-As spuse:
«Am facut intocmai si Allah I-a
indepartat de mine.»”

(relatat de Muslim)

10. Roaga-te ca si cum {i s-ar
fi spus ca, dupa aceasta Ruga-
ciune, te vei intoarce la Allah
subhanahu wa ta‘ala.

Abu Bakr Al-Muzani spunea:
,Daca vrei ca Rugdciunea ta sd-ti
aduca un beneficiu, sa-ti spui:
«Dupa aceasta Rugaciune, voi
muri.»”

Allahu Alam
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Bucura-te de viaté
~ tradus de Alexandra Puris ~

Cu cei saraci

Multi oameni vad astazi mani-
erele intr-o lumind comerciala.
Pentru ei, doar la glumele oame-
nilor bogati merita sa razi si doar
greselile lor sunt considerate mici
si demne pentru a fi trecute cu
vederea. CAt pentru cei sdraci,
glumele lor sunt de nesuportat
demne doar de ridicol, in timp ce
greselile lor sunt amplificate si e-
videntiate.

In ceea ce-l priveste pe Pro-
fet, salla Allahu aleihi wa sallam,
bunatatea lui s-a extins atat asu-
pra bogatilor, cat si a saracilor.
Anas, radhi Allahu anhu, a spus:

,Era un om din randul be-
duinilor, al carui nume a fost

4

imbratisat strans, din spate,

duinul nostru si noi suntem ora-
senii sai.» Zahir, radhi Allahu an-
hu, nu era o persoana frumoasa.
Intr-o zi, Zahir, radhi Allahu anhu,
a parasit desertul si a venit la Me-
sagerul lui Allah, salla Allahu aleihi
wa sallam, dar nu l-a gasit. El a-
vea produse de vanzare si a mers
la piata. Cand Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, a aflat de
sosirea lui, s-a dus la piata sa-l
caute. Cand a ajuns, el |-a vazut

/énzéndu-si marfa, cu sudoarea

curgandu-i pe fata si purtand hai-
ne de beduin, care nici ele nu a-
veau un miros placut. Profetul,
salla Allahu aleihi wa sallam, |-a
in
timp ce Zahir, radhi Allahu anhu,

inilor, al cirui W stia si nu putea vedea cine il
ibn Haram, radhi Allahu anhu. imbratisa. Zahir s-a speriat si a

de cate ori a venit in Medina, pen-
tru a rezolva ceva, el aducea
Profetului, salla Allahu aleihi wa
sallam, cate un cadou, precum
branza sau unt. De asemenea,
cand acesta pleca, Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, i jpre-
gatea cate un mic dar, cum ar fi
curmale. Profetul, salla Allahu
aleihi wa sallam, il iubea si obis-
nuia sa spuna: «Zahir este be-

spus: «Da-mi drumul! Cine esti?»
Dar Profetul, salla Allahu aleihi wa
sallam, a ramas tacut. Zahir, radhi
Allahu anhu, a incercat sa se eli-
bereze din stansoarea lui si a in-
ceput sa se uite in dreapta si in
stanga. Cand l-a vazut pe Profet,
salla Allahu aleihi wa sallam, s-a
linistit, lasandu-si spatele pe piep-
tul Profetului. Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, a inceput



sa glumeasca cu el, spunand celor
din jur: «Cine va cumpara acest
sclav? Cine va cumpara acest
sclav?»

Apoi Zahir, radhi Allahu anhu,
s-a uitat la el si s-a gandit la sa-
racia sa extrema, deoarece nu era
nici bogat, nici frumos. El a spus:
«Iti va fi greu sa ma vinzi, o, Me-
sager al lui Allah.» Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:
«Tu nu esti greu de vandut, tu
esti foate iubit de Allah.»

Prin urmare, nu este de mi-
rare ca inimile celor saraci au fost
atasate de Profet, salla Allahu
aleihi wa sallam. El le-a castigat
respectul si dragostea cu o astfel
de atitudine. Oamenii saraci nu fi
pot acuza pe cei bogati pentru bo-

gdtia lor materiald, dar pot, cu™.

siguranta, sa 1i acuze de lipsa unui
comportament bland si generos.

,Cat de des ii zambesti unei
persoane sarace si o faci sa se
simta demna de respect, astfel in-
cat, noaptea, ea sa se roage pen-
tru tine si sa ceara ca Mila lui
Allah subhanahu wa ta‘ala sa se
coboare asupra ta, din ceruri?”

Poate exista o persoana cu
parul valvoi, care este respin-
gatoare si neingrijita, dar, daca ea
cere vreodata ceva Iui Allah
subhanahu wa ta‘ala, primeste
intotdeauna raspuns. Prin urmare,
fii intotdeauna bland cu cel slab!

Morala...
' Un singur zadmbet adresat u-

-\ v - - n
nui'om sarac te poate ridica In
rang, in fata lui Allah Preainaltul.

X
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Asigura-te impotriva furtunilor!
~ tradus de Mariam Oana ~

Cu multi ani in urma, un fer-
mier a mostenit un pamant aflat
de-a lungul coastei Oceanului At-
lantic. Fiind un teren mare, avea
nevoie mereu de brate puternice,
care sa lucreze pamantul, astfel
incat, cauta in mod constant per-
soane pentru a le angaja la fer-
ma sa. Insa, nu foarte mulii oa-
meni erau interesati sa lucreze pe
un teren aflat de-a lungul Atlan-
ticului, fiind ingroziti de furtunile
teribile care se dezlantuiau de-a
lungul coastei, provocand mari
pagube asupra caselor si recol-
telor.

Dupa mult timp, un barbat
scund, slab, bine trecut de varsta
mijlocie, a raspuns cererii fermie-
rului. Acesta I-a intrebat:

»Esti un fermier bun?”

Omul a raspuns:

»Ei bine, afla ca pot dormi pe
timp de furtuna.”

Desi nedumerit de raspunsul
primit, disperat sa aiba un ajutor
pentru recoltele sale, fermierul I-a
angajat pe acest om. El s-a dove-
dit a fi un bun fermier, lucrand cu
sarguinta de dimineata pana sea-
ra si barbatul care detinea pa-
mantul era multumit de alegerea

facuta la angajare.

Intr-o noapte, vantul a ince-
put sa sufle cu putere dinspre lar-
gul oceanului. Sarind din pat, fer-
mierul a insfacat o lanterna si a
fugit catre camera unde dormea
barbatul angajat ca ajutor. Scutu-
randu-l, a incercat sa il trezeasca,
spunandu-i:

Jlrezeste-te! Se apropie o
furtuna. Haide sa legam si sa asi-
guram toate lucrurile, inainte ca
acestea sa fie doborate la pa-
mant!”

Insa, barbatul cel micut s-a
intors pe partea cealalta, in patul
Sau Si a spus:

»,Nu, domnule. V-am spus,
eu pot dormi pe timp de furtuna.”
Enervat de raspuns, fermie-
rul a vrut sa il dea afard imediat.
Insa, a mers intai sa asigure totul
impotriva furtunii. Spre surprin-
derea sa, a observat ca tot fanul
fusese acoperit cu o prelata, vaci-
le se aflau in grajd, gainile si puii
in cotet, iar usile erau incuiate si
obloanele trase. Totul era asigurat
impotriva furtunii, nimic nu putea
sa fie distrus de aceasta.

Abia acum a inteles fermierul
ce anume a vrut sa spuna ajutorul



sau, in momentul in care |-a anga-
jat si, fericit ca are o asemenea
persoana alaturi, a mers, la randul
sau, sa doarma in timpul furtunii.

Morala

Este important sa te gandesti
la problemele si la greutatile pe
care viata le aduce, insa, mult mai
important este sa ai incredere in
Allah subhanahu wa ta‘ala si sa
lasi toate acestea deoparte, la
sfarsitul fiecarei zile, atunci cand
mergi la culcare. Astfel, nimic nu
poate sa provoace rau sufletului
tdu care, astfel, ramane pur. In
acest mod, devii mai puternic zi
de zi si toate problemele si gre-
utatile pe care le intampini gasesc
rezolvare, inshaAllah. |

Nu uita: linistea sufleteasca
si rabdarea sunt semnele unei
credinte puternice, in timp ce gri-
jile slabesc increderea in Creatorul
nostru. Pentru a spori credinta si
puritatea inimii, spunei

Intreabd-te continuu: pot dor-
mi linistit pe timp de furtuna? Tre-
buie sa ne asiguram dinainte ca
nimic din ceea ce este exterior nu
ne poate distruge linistea sufle-
teasca si sa fim asemenea omului
din poveste, care putea sa doar-
ma linistit pe timpul furtunii, pen-
tru ca stia ca toata ferma era in
siguranta, datorita grijii pe care o
avusese inainte.

Cu credinta si incredere in
Allah subhanahu wa ta'ala, ne
asiguram impotriva tuturor furtu-
nilor pe care viata ni le aduce. Nu
trebuie sa intelegem aceasta, ci
doar sa ne incredem in Allah
subhanahu wa ta‘ala, sa ne lasam
in"totalitate in grija Sa, Preainal-
tul," pentru ca doar El, subhanahu
wa ta‘ala, poate aduce liniste in
inimile noastre, chiar si in mijlocul
furtunii:

»El este Cel care a trimis li-
nistea In inimile drept-credincio-
silor, pentru a spori credinta lor cu

ziInicL\i:fflinté — si ale lui Allah sunt os-
inainte de culcare, ceea ce Allah irfle din ceruri si de pre pamant,

iar Allah este Atoatestiutor [si]
Intelept [ A/im, Hakim].”
(Surat Al-Fath, 48:4)

subhanahu wa ta‘ala ne-a invatat:

,0, tu, suflet linistitt ~ In-
toarce-te la Domnul tau linistit si
impacat, ~ Si intra intre robii Mei,
~ Si intra in Raiul Meu!”

(Surat Al-Fajr, 89:27-30)

Atunci cand esti pregatit din
toate punctele de vedere, mintal,
spiritual si fizic, nu te temi de ni-
mic din ceea ce se afla in preajma
ta.
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Samanta credintei, inradacinata in
inima musulmanului
~ de Mariam Oana ~

Inima a reprezentat intot-
deauna centrul existentei umane,
simbolul dragostei, credintei, puri-
tatii, frumusetii si al sinceritatii,
calitati cu care omul a fost inzes-
trat de catre Allah subhanahu wa
ta’'ala. Ea a fost, de asemenea,
cheia, care se suceste si se rasu-
ceste neincetat in lacatul dragos-
tei celei mai adanci, pe care
aceasta o revarsa catre Creatorul
a Tot si a Toate.

Inima este epicentrul spiri-
tual al corpului, sfera tuturor tra-
irilor umane, lacasul unde se afla
samanta credintei musulmanului,
astfel polarizand preocuparile, in-
shaAllah, pe calea cea dreapta si

fel, de a vedea sau nu, pe Allah
subhanahu wa ta‘ala. Numai cau-
tand drumul spre adevdrata cre-
dinta, va lasa o portita deschisa
perceperii adevarului:

,Dar oare n-au umblat ei prin
lume si n-au avut el inimi cu care
Sa priceapa sau urechi cu care sa
auda? Nu ochii lor sunt orbi, c
inimile"din piepturi sunt oarbe.”

(Surat Al-Hajj, 22:46)

Inima este partea trupului
unde Allah subhanahu wa ta'ala a
sadit lumina credintei (Nur Al-
Iman), calauzind, prin inter-
mediul acesteia, pe drumul Sau
cel drept, pe cine doreste El,
Preainaltul, deschizand piepturile

nu pe drumul gresit. Rolul ei éste _€elor ‘care Il iubesc, cu toatd fiin-

esential in acceptarea adorarii si
supunerii totale fata de Allah
subhanahu wa ta‘ala, astfel ur-
mand  invataturile  Profetului
Mohammed, salla Allahu aleihi wa
sallam.

Creatura umana, prin modul
in care a fost creata, este ino-
centa. Inima este cea care se in-
grijeste de trdirile si sentimentele
vaste oferite de aceasta viata pe
pamant, avand posibilitatea, ast-

ta,.numai pe El, Unicul:

,De voieste Allah sa calau-
zeasca pe cineva, atunci ii deschi-
de pieptul pentru Islam, iar daca
doreste sa duca pe cineva la ra-
tacire, atunci ii face pieptul ingust
si inchis, ca si cum s-ar cazni sa
urce in cer. Astfel trimite Allah o-
sanda acelora care nu cred.”

(Surat Al-‘An‘am, 6:125)

Astfel, Allah subhanahu wa
ta'ala ghideaza sufletele drept-



credinciosilor, daruind oamenilor
cel mai de pret instrument prin
care ei pot sa perceapa Atributele
Sale Divine si dragostea Lui su-
prema pentru intreaga Sa Creatie.

De aceea, omul trebuie sa
faca tot ceea ce ii sta in putinta
pentru a pasi pe calea care con-
duce la apropierea de Allah
subhanahu wa ta’ala, ajungand sa
simta fericirea nemadsurata in mo-
mentul in care a gasit cheia care
duce spre lumina credintei. El isi
indreapta ochii inimii catre El,
subhanahu wa ta‘ala, in astep-
tarea rasplatii Lui, Preainaltul,
simtind binecuvantarile Sale prin
tot ceea ce face, prin apa pe care
o0 bea, prin hrana pe care o con-
suma, prin toate actiunile pe care
le efectueaza zilnic.

Musulmanul mumin intelege
ca toata maretia, valoarea si fru-
musetea Ii apartin doar Iui Allah
subhanahu wa ta‘ala si, de aceea,
el se intoarce spre Allah Prea-
inaltul cu sinceritate si cu aderare
si se supune total Lui, Unicul. Din
iubirea pentru Cel Maret, izvo-
raste, apoi, dragostea credinciosi-
lor pentru Profetul Mohammed,
salla Allahu aleihi wa sallam, care
ii determina sa urmeze toate in-
vataturile sale. De asemenea, i
iubesc pe parintii, pe copiii lor, in
toate acestea, gasind semne ale
adorarii pentru Allah subhanahu
wa ta’‘ala.

Necredinciosii iubesc mai
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mult aceasta lume si uita de exis-
tenta Creatorului Suprem. Acestia
ratacesc dintr-un loc in altul, neo-
bservand binecuvantarile lui Allah
subhanahu wa ta‘ala, pentru ca
inimile lor sunt impietrite, iar ochii
lor orbi:

,Pentru cei care nu cred, e
totuna daca-i previi sau nu; ei nu
cred. ~ Allah a zavorat inimile lor
si urechile lor, iar peste ochii lor s-
a asternut o naframa. Si ei vor
avea [parte] de chin mare.”

(Surat Al-Bagara, 2:6-7)

Omul este in permanenta su-
pus incercarilor, inima sa purtand
0 lupta continua cu ispitele care
apar in fiecare clipa. Allah
subhanahu wa ta’‘ala i-a lasat per-
soanei libertatea de a alege calea
pe care doreste sa mearga, daca
accepta Cuvantul lui Allah Prea-
inaltul’ si invataturile Profetului
Mohammed, salla Allahu aleihi wa
sallam, in toate actiunile sale zil-
nice, sau daca ignora toate aces-
tea,, considerand propria gandire

I presus de ceea ce Allah
subhanahu wa ta‘ala si Mesagerul
Sau, salla Allahu aleihi wa sallam,
au prescris. In acest mod, crezand
ca timpul sau este unul indelungat
pe acest pamant, considera ca nu
trebuie sa se ingrijoreze pentru
ceea ce va veni dupa moartea sa;
astfel, el va esua in actiunile sale
si va pierde rasplata pe care Allah
Preainaltul a promis-o slujitorilor
Sai  credinciosi.  Astfel, Allah



subhanahu wa ta‘ala spune in
Sfantul Coran:

»Si pe suflet si pe ceea ce I-a
plasmuit, ~ Si i-a insuflat lui nele-
giuirea sa si evlavia sa! ~ Izban-
deste cel care-l curateste ~ Si
pierdut este cel care-| strica!”

(Surat As-Sams, 91:7-10)

Musulmanul mumin lupta in
continuu pentru ca inima sa sa se
pastreze pura si puternica in fata
tuturor lucrurilor care ar putea sa
ii disturbe linistea, pentru ca sa
poata trece de orice test la care
Allah subhanahu wa ta‘ala il va
supune de-a lungul vietii. Crea-
torului Ii sunt pe plac robii Sai,
atunci cand ei se incred total nu-
mai in El, ii iubeste pe robii Lui
care se poarta cu blandete cu toti
cei din jurul lor, iar credinta din
inima mumin-ului risipeste invidia
si rautatea, fiind rabdator in fata
greutatilor vietii.

Ali ibn Abu Talib, radhi Allahu
anhu, a spus: ,Allah are o rezervd

de apa pe pamant si aceasta Q;i/

/nima. Inimile pe care le iube

Allah cel mai mult sunt cele mai

puternice in religie, cele mai pure
in credinta si cele mai bldnde in
rélatia cu fratele sau.”

De cele mai multe ori, omul
este tentat sa urmeze chemarile
acestei lumi si propriile pofte, ui-
tand ca viata pe pamant este ase-
menea unei picaturi de apa intr-
un ocean, una trecatoare si lipsita
de importantd, fiind un punct in-

termediar, care pregateste omul
pentru Viata de Apoi. De aseme-
nea, de multe ori, omul ofera cor-
pului sau ceea ce acesta cere si
inimii sale nu ii da nimic (hrana
spirituala). In acest mod, corpul
este cel care ajunge sa conduca
persoana Si aceasta comite gre-
seli. Persoana ajunge sa slujeasca
aceasta lume si sa se afunde tot
mai mult in problemele cotidiene,
uitand invataturile  Profetului
Mohammed, salla Allahu aleihi wa
sallam, care a spus:

~Pe Allah, aceasta viata (este
prea nesemnificativa in comparati-
e) cu Viata de Apoi, tot la fel cum,
daca unul dintre voi isi va baga
degetul in ocean si apoi il va scoa-
te’si compara apoi cu apa din o-
cean.”

(relatat de Muslim)

De multe ori, inima este le-
gata de bogatiile materiale, pe ca-
re omul le poseda in aceasta lu-
me, de toate lucrurile pe care

acesta le poate cumpadra pentru

sine sau pentru cei care se afld in

jurul sau. Astfel, inima devine

captiva propriilor pofte, este inca-
tusata si nu mai reuseste sa il in-
talneasca pe Creatorul Sau; lega-
tura cu El, Preainaltul, se rupe, iar
trupul, lipsit de prezenta Sa Divina
si de lipsa hranei spirituale, se im-
bolnaveste, nemaiajungand sa va-
da realitatea asa cum ar trebui.
Mesagerul Iui Allah, salla Allahu
aleihi wa sallam, ne avertiza asu-



pra acestui lucru, spunandu-ne:

»Fiti cu grija! Este o bucata
de carne in corpul vostru, iar daca
aceasta este sanatoasa, tot corpul
va fi sanatos, dar daca ea este
stricata, si corpul vostru va fi stri-
cat; iar acea parte este inima.”

(relatat de Bukhari si Mus-
lim)

Allah subhanahu wa ta'ala a
facut inima omului supusa Si cu-
ratd, insa Sheitan, audhu billeh,
soptindu-i la ureche, ajunge, ast-
fel, in interiorul inimii, facand-o sa
devina nestatornica, corupand-o.
Astfel, omul se afunda clipa dupa
clipa in intuneric, iar raul isi face
loc in inima acestuia. Sheitan, au-
dhu billeh, plaseaza indoiala in
inimile oamenilor, astfel incat a-

cestia nu mai sunt siguri de nimic'

din tot ceea ce fac si, astfel, se
indeparteaza tot mai mult de su-
punerea pe care o datoreaza lui
Allah subhanahu wa ta'ala, iar
sufletul lor se pierde:

,Sheitan a pus stapaniregpes-

te ei si i-a facut pe ei sa uite po-
menirea lui Allah. Acestia sunt
ceata lui Sheitan si ceata Iui Shei-
tan sunt cei pierduti!”

(Surat Al-Mujadila, 58:19)

Inima omului slab in credinta
este usor de schimbat, putand sa
se modifice in repetate randuri.
Ea este asemeni directiei vantului,
care o poate inclina cand spre
rau, cand spre bine, in functie de
trdirile pe care omul le are in a-

cele momente.

Ea poate refuza sa asculte
ordinele lui Allah subhanahu wa
ta'ala atunci cand este captivata
de o persoana de pe acest pa-
mant, care o poate manipula dupa
bunul sau plac.

De asemenea, inima omului
poate deveni grea si impietrita,
atunci cand omul vorbeste in mod
excesiv, uitand cd, prin tot ceea
ce spune §I _prin tot ceea ce face
trebuie s& Il aminteascd si s3 Il
preamareasca pe Allah subhanahu
wa ta'ala, asa cum Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, ne-a
invatat:

«Nu vorbi in mod excesiv,
faka a Il aminti pe Allah, pentru ca
aceasta vorbire in exces, fara a Il
pomeni pe Allah, duce la o inima
prea grea si persoana cea mai de-
parte de Allah este cea cu o inima
grea.”

(relatat de Tirmidhi)

Musulmanul mumin trebuie

\s.:ﬁaibé in permanenta grija de
inima sa; nu trebuie sa fie ase-

menea necredinciosilor care se
lasa invinsi de propriile pofte si de
frumusetile acestei lumi treca-
toare. Credinciosul lupta impotriva
acesteia, oricat de greu i-ar fi.
Chiar daca uneori esueaza si gre-
seste, el nu uita niciodata ca Allah
subhanahu wa ta‘ala ii iubeste si
le iarta pacatele acelor care gre-
sesc Si se caiesc pentru faptele
lor, regretand fapta rea cu intrea-



ga lor inima, cerandu-si iertare de
la Allah subhanahu wa ta‘ala, asa
cum El, Preainaltul, spune in Sfan-
tul Coran:

»(...) Allah ii iubeste pe cei
care plinesc fapte bune ~ Si pe
cei care, daca au savarsit o fapta
josnica sau au fost nedrepti cu
propriile lor suflete, isi aduc amin-
te de [maretia Iui] Allah si isi cer
iertare pentru pacatele lor ~ si ci-
ne poate ierta pacatele decat
Allah?! — si care nu persista cu
buna stiinta in ceea ce savarsesc.”

(Surat ‘Al-Tmran, 3:134-135)

Musulmanul credincios trebu-A

ie s§ Il poarte intotdeauna p
Allah subhanahu wa ta‘ala in pro-
pria sa fiinta si in inima sa, repe-
tand continuu cd nu exista

divinitate cu exceptia Sa, Prea- |

inaltul. Numai astfel, el va
inima implinitd, ajutand s

credintei implantate in inima sa sa
creasca si sa il protejeze de Fo-
curile  Iadului. Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, ne sfa-
tuia: )

»Sa Il rugam pe Allah sa ne
tina inimile tari, ferme, in credinta
adevarata, caci Allah nu se uita la
infatisarea noastra sau la trupurile
noastre, ci se uita la inimile noas-
tre.”

(relatat de Muslim)

Fie ca Allah subhanahu wa
ta'ala sa ne pastreze mereu ini-
mile curate, exact asa cum au fost
in momentul in care lumina cre-
dintei celei adevarate a fost ase-
zata acolo de catre El, Preainaltul,
astfel tinandu-ne pe calea Sa cea
dreaptda, cautand numai multu-
mirea Lui, Unicului, si supunerea
numai in fata poruncilor Sale!

Amin




L/L)é/k\’.é
L C ~

w,\/3

Educatia copiIqui in spirit islamic
(partea a treia)
~ de Gabriela Gharabli ~

Principiile educatiei in
Sunna si in Coran

Inaintea aparitiei Islamului,
poporul arab era un popor incult,
ignorant, nu era constrans de nici-
un fel de restrictii, nu se supunea
niciunei legi si nu era legat prin
nicio randuiala. A fost una dintre
preocuparile cele mai importante
ale Profetului Mohammed, salla

Allahu aleihi wa sallam, de a re=,

forma societatea in care el a trait,
prin educatie.

Profetul, salla Allahu aleihi wa
sallam, spunea ca Allah
subhanahu wa ta‘ala I-a trimis pe
el ca «mu’alim», adica profesor.

Coranul  confirma
idee:

,Doamne, trimite-le flor un
Trimis dintre ei, care sa le recite
versetele Tale si sa ii invete Car-
tea si Intelepciunea si sa ii cura-
teasca pre ei. Doara Tu esti Atot-
puternic, Intelept [Al-Aziz, Al-Ha-
Kkim]!"”

(Surat Al-Bagara, 2:129)

1) Principiul educatier prin
metode progresive

In momentul revelatiei, meto-
da principala a Coranului pentru
educarea arabilor a fost 0 metoda
progresiva, treptata, aceasta re-
alizandu-se prin trecerea de la o
viata neoranduita, la o viata ba-
zata pe un sistem cu restrictii pe
criterile necesare unei societati
organizate. De aceea, au fost re-
velate mai intai versetele referi-
toare la credinta, iar dupa ce
oamenii au crezut si au aderat la
doctrina monoteismului, au fost
revelate veresetele referitoare la
ceea ce este permis (halal) si la
ceea ce este oprit (haram), si la
toate celelalte, in mod gradual.

»[Noi I-am facut] un Coran pe

aceastém, cgré l-am impartit [in sure si ver-

Sete] pentru ca tu sa-l citesti oa-
menilor in rastimpuri. Si I-am po-
gorat Noi rand pe rand.”

(Surat Al-Isra’, 17:106)

In acelasi fel in care inter-
dictile au fost impuse pe etape,
obligatile au fost insuflate in
timp. Ca un exemplu, chiar insusi
Profetul, salla Allahu aleihi wa
sallam, ne-a recomandat sa inva-
tam copiii sa faca Rugaciunea de
la varsta de 7 ani, desi Rugaciu-



nea nu a fost o cerinta, pana la
pubertate. Daca pana la 10 ani el
nu se roaga, atunci trebuie
obligat.

2) Principiul educatiej, in

functie de abilitatile fizice si

Intelectuale

Pentru educatia religioasa la
un popor atat de divers ca po-
porul arab, fara indoiala era nevo-
ie de agilitate si intelegere, pentru
ca erau oameni de toate varstele,
din toate categoriile sociale, in-
telectuale si fizice. A fost necesar
sa se ia in considerare toti acesti
parametri, pentru a forma o edu-
catie corespunzatoare pentru toa-
ta lumea.

Un foarte bun exemplu de a-
plicare a acestei metode de edu-
catie este dat chiar de Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi wa
sallam, care ne invata ca, si daca
am cunoaste identitatea celui care
a gresit, el niciodata nu trebuie u-
milit in public.

Un alt principiu fundamental,
care a reglementat relatia dintre
cel care cunoaste si cel care nu
stie religie, este educatia fara vi-
olenta, fara nicio constrangere.
Metoda propusa de Islam, prin
Coran si Sunna, este cea fara res-
trictii:

»Nu este silire la credinta! Raz-
vedita este deosebirea dintre ca-
lea Cea dreapta si ratacire, iar
acela care se leapada de Taghut
si crede in Allah, acela s-a prins
de cea mai trainica toarta [Isla-
mul], care nu se sparge niciodata.
Si Allah este Cel care Aude totul,
Atoatestiutor [ Sarmi;, Alim].”

(Surat Al-Bagara, 2:256)

Aplicat acest lucru pentru co-
pil, este de la sine inteles ca adul-

i se pot confrunta cu un refuz

din partea copilului, in procesul de
educatie, dar adultul in niciun caz
nu se va impune prin violenta.

4)  Principiul blandetii si al
rabdarii

Anas, radhi Allahu anhM »Sh datorita indurarii lui Allah,

relatat ca Profetul, salla Allahu
aleihi wa sallam, a spus:

»++.Ati fost trimisi sa usurati lu-
crurile, nu sa le ingreunati.”

(relatat de Bukhari)

JAllah nu impune niciunui su-
flet decat ceea ce este in putinta
ui....”

(Surat Al-Bagara, 2:286)

3)  Principiul fara restricti

tu™fMohammed] ai fost asa de
bland cu ei! Iar de ai fi fost fara
blandete si aspru la inima, ei ar fi
fugit din preajma ta!...”

(Surat ‘Al-Tmran, 3:159)

Acest verset subliniaza calita-
tile fundamentale ale unui bun
educator, a non-violentei, a blan-
detii si a rabdarii, care fac ca
procesul de educatie sa fie unul
placut pentru ambele parti. La fel,



se evoca auto-controlul si se con-
damna cu fermitate ridicarea vo-
Cil.

5)  Principiul repetarii

Dornic de a fi inteles, Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi wa
sallam, a folosit aceasta metoda a
repetdrii, mai ales in predicile sa-
le.

6)  Principiul emularii

In Coran, Allah subhanahu wa
ta‘ala invita credinciosii sa concu-
reze:

,Fiecare are o directie spre ca-
re se indreapta. Voi insa, intrece-
ti-va in faptele bune. Oriunde v-
ati afla, Allah va va aduce pe totji,
caci Allah este peste toate cu py-
tere.”

(Surat Al-Bagara, 2:149)

Concurenta este intotdeauna
constructiva, poate genera un in-
teres puternic pentru studiu.

8)  Principiul echitatii

Islamul se bazeaza in intregi-
me pe principiile justitiei, corecti-
tudinii si impartialitatii in relatiile
interumane.

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,Fii cu frica de Allah si corect
fata de copiii tai!”

(relatat de Bukhari)

9)  Principiul respectului

Acest principiu al respectului
este valabil in raport cu toate per-
soanele si in toate imprejurarile,
atat pentru cei care cauta cunos-
tinte, cat si pentru cei care detin
cunostinta, indiferent de statutul
individual.

‘Copilul trebuie sa invete res-
pectul fatd de parinti, educatori,
vecini, rude, etc.

Bataia de joc este respinsa de
Coran:

,O, voi, cei care credeti! Sa
nu rada un neam de alt neam,

/) Principiul de comun/carc\:? s-ar putea sa fie mai bun de-

a cunostintelor

Conform ideologiei musulma-
ne, toate cunostintele se conside-
ra sacre, deoarece au sursa Si
esenta Divina.

»..Si fiti cu frica de Allah si
Allah va invata, caci Allah este
Atoatestiutor [ Alim].”

(Surat Al-Bagara, 2:282)

Cunoasterea este considerata
de musulmani o bogatie nemasu-
rata.

gt el, nici muierile [sa nu radad]
de alte muieri, care s-ar putea sa
fie mai bune decat ele! Nu va
ocarati si nu va batjocoriti cu po-
recle unii pe altii. Ce rau este
numele urat si rusinos, dupa cre-
dinta! Iar cei care nu se caiesc
sunt nelegiuiti.”
(Surat Al-Hujurat, 49:11)

10) Principiul moderatiei



Coranul si Sunna recomanda,
in mai multe randuri, moderatia,
pentru ca este fundamentul ab-
solut de practica si credinta. Cine
poseda stiinta, trebuie sa se inar-
meze cu rabdare, iertare si inte-
legere, trebuie sa utilizeze diferite
mijloace pentru a fi inteles, in
functie de capacitatea intelectuala
a celuilalt; nu trebuie cerut impo-
sibilul, pentru a nu descuraja.

11) Principiul de conformi-
tate a actelor cu vorbirea
Acest principiu are o impor-

tanta majora in stabilirea unei
relatii educationale intre stiinta si

non-stiintd, intre adult si copil,
deoarece se refera la o educatie
bazata pe vizual.

,Q, VoI, cei care credeti! De ce
spuneti voi ceea ce nu faceti? ~
Este [0 pricina de] mare ‘manie

pentru Allah sa spuneti ceea ce nu
faceti!”
(Surat As-Saff, 61:2-3)

12)  Principiul bunului exem-
plu

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, a fost un
exemplu pentru toti barbatii care
au vrut sa-l urmeze, ca un sot si
un tata model. De aceea, atunci
cand ne educam copiii in spirit
islamic, trebuie mereu sa facem
trimitere la exemplul Profetului
Mohammed, salla Allahu aleihi wa
sallam.

De asemenea, este de datoria
parintilor sa fie un exemplu demn
de urmat pentru copiii lor.

" 4 Allahu Alam

~ inshaAllah, va urma ~
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Enigmaticul Egipt
~ de Munir Karim ~

Sa ne continuam calatoria prin
cenusa istoriei antice si, maturand
cu grija praful asternut peste pasii
proorocului Avraam, aleihi sallam,
sa-l urmam, manand alaturi de el
turmele de capre si de oi spre
portile Egiptului. Daca ati obosit
strabatand cararile pietroase ale
Canaanului, va puteti urca pe
costelivul magarus care urmeaza
singuratic turma si care, in pofida
tuturor aparentelor, ascunde, sub
pielea tabacita de vremuri, ©
putere nebanuita.

Majoritatea cercetatorilor si is-
toricilor biblici au stabilit ca aceas-
ta prima calatorie a proorocului
Avraam, aleihi sallam, spre Egipt,
ar fi putut fi facuta in timpul

dezvoltarii sociale superioare fata
de celelalte tari de la acea vre-
me si a cantitatilor imense de aur
de care dispunea, precum si da-
torita dependentei sale totale de
nivelul apelor Nilului in ceea ce
priveste productia de alimente de
baza, se confrunta, in acea peri-
oada, cu una dintre cele mai gra-
ve penurii alimentare. Din cauza
acestei catastrofe planetare, pre-
tul’ alimentelor atinsese preturi
inimaginabile, iar in unele zone
din partea de sud a Egiptului,
datorita lipsei alimentelor, oamenii
trecusera la canibalism. Cel mai
probabil, pretul alimentelor si al
carnii atinsese praguri astronomi-
ce. Astfel se explica, probabil, ho-

dinastiei a XI-a sau, mai precis, i, tararea proorocului Avraam, aleihi

timpul domniei faraonilor Mentu-
hotep al III-lea (Sankhkare), sau
Mentuhotep al IV-lea (Nebta-
wyre), in jurul anilor 2100-1800
ie.n.

In acea perioada, lumea se
afla in timpul unei schimbari cli-
matice majore, datorate incalzirii
globale, ceea ce a provocat o pe-
nurie extrema de alimente, mai
ales in tarile din Africa si din
Orient. Si  Egiptul, in  pofida

sallam, ca bun negustor ce era,
de a face acea calatorie in Egipt.

Dupa cum rezulta din cele
consemnate in scrierile biblice, a-
cea cdlatorie a fost una foarte
fructuoasa, averea proorocului Av-
raam, aleihi sallam, crescand in
mod.exploziv.

Dar sa-I lasam pe proorocul
Avraam, aleihi sallam, sa se ocupe
de formalitatile vamale si, in acest
timp, sa ne lasam imaginatia sa



zburde pe aripile timpului, intor-
candu-ne la perioada nasterii ace-
stei civilizatii ce uimeste si astazi,
dar care mai are, inca, destul de
multe necunoscute.

Pe aceste meleaguri, s-au
gasit urme ale unui popor a carui
origine nu se cunoaste si care a
trdit pe acest areal, inca inainte
de aceia pe care i-am numit ge-
neric egipteru.

Din cele rezultate in urma
cercetarilor, s-a evidentiat faptul
ca Egiptul era, in perioada anilor
10.000-7.500 i.e.n., la finalul ulti-
mei ere (glaciare, un spa-
tiu acoperit, in mare parte, de ve-
getatie luxurianta, cu zeci de bra-
te ale Nilului, ce-l traversau, ali-
mentand cu apa lor cateva lacuri,
unele cu o suprafata destul de
mare.

In vechile texte egiptene,
poporul care ocupa aceasta zona,
in acea perioada, este numit «A-
nu» (Arcasi), si chiar orasul Helio-
polis se humea, initial, orasul. An.

Cine erau si de unde veneau atei"

oameni, sau unde au disparut, nu
stie nimeni. Cert este ca, in jurul
anilor 6000-5500 i.e.n., o popu-
latie de origine berbera patrunde
in acest spatiu, incepand sa con-
struiasca locuinte si sa cultive
terenurile, devenind, astfel, o po-
pulatie sedentara. Acestia sunt
stramosii egiptenilor, care au ve-
nit aici din sudul Arabiei.

Intrata in legenda, perioada

aceasta predinastica apartine
domniei zeilor. Astfel, ea incepe
cu Phtah si Amon si se continua
cu Ra, Su, Seb, Osiris, Set si, mai
tarziu, Horus.

Prima dinastie «pamantea-
na» incepe cu faraonul Narmer,
cel care uneste Egiptul de Jos cu
Egiptul de Sus si construieste pri-
ma capitala a Egiptului unit, la
Memphis (in alte texte, se afirma
ca, cel care a unit primul cele do-
ua teritorii ar fi fost faraonul Me-
nes). Astfel apare primul stat din
lume. Unirea celor doua teritorii
sub o singura conducere este
dictata, in primul rand, de nece-
sitati de siguranta. Astfel, popoa-
rele din Nubia (Sudan) si cele din
zona Libiei de astazi, care invadau
si jefuiau Egiptul, se loveau, a-
cum, de o structura armata bine
definita si centralizata.

Evolutia civilizatiei egipte-
ne este una uluitoare prin rapidi-
tatea cu care se dezvolta si prin
legile. cu ajutorul carora se va for-
ma. Prima transformare majora
are-loc in privinta tipului de con-
structie a locuintelor. Acestea
devin, din ovale sau circulare, pa-
trate sau dreptunghiulare. Ace-
leasi transformari le sufera si mor-
mintele, care preiau forma locuin-
telor si incep sa fie captusite cu
piatra sau lut, iar deasupra sunt
acoperite cu o piatra masiva, nu-
mita «mastaba» (banca). Cronolo-
gia primelor doua dinastii este
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una destul de incerta. Unii dintre
faraonii lor sunt fie stersi de pre-
decesori, fie sunt amestecati cu
altii, incat, in cronologia acestei
perioade, domneste o confuzie to-
tald, in privinta numelor si a per-
soanelor.

Tot in aceasta perioada, apa-
re, brusc si aparent de nicaieri, o
alta latura a civilizatiei, ce va con-
tribui masiv la avansul imens al
evolutiei omului si anume... scri-
sul. El apare cam in acelasi timp
ca si in Sumer, dar diferit, ca for-
ma de acesta, fiind o necesitate,
pentru a putea administra si
conduce acest vast teritoriu, care
era impartit in 42 de nume.

In privinta religiei, trebuie
aratat ca ea este una politeista,
cu sute de zeitati, asezate pe scari
ierarhice diferite, in functie de im-
portanta si de aria lor de acope-
rire. Astfel, erau zei generali, dar
Si zei particulari, sau asa numitii
zei ai casei. Cu toate acestea, tre-
buie sa mentionez aici ca, in ciuda
acestei panoplii imense de zei, tot
din enigmaticul Egipt, apar Si pri-
mele raze ale monoteismului, care
vor culmina, mai tarziu, cu apari-
tia primului stat cu religie mono-
teista din lume. Insa, despre
aceasta voi vorbi, inshaAllah, intr-
un articol viitor.

In ceea ce priveste inceperea
constructiei piramidelor, ea debu-
teaza in perioada faraonului Djo-
ser (2686-2668 i.e.n.), care, profi-

“astundea piramida.

tand de faptul ca avea la curtea
sa cel mai inteligent om al Anti-
chitatii, I-a pus pe acesta sa pro-
iecteze si sa-i construiasca cea
mai impozanta casa. Acest om se
numea Imhotep. Era medic, ar-
hitect, matematician, inginer si in-
ventator. A contribuit atat de
mult, prin calitatile sale, la dezvol-
tarea Egiptului si la bunastarea lo-
cuitorilor, incat a fost primul si
singurul muritor al carui nume es-
te mentionat pe soclul statuii unui
faraon (faraonului Djoser) si caru-
ia locuitorii Egiptului, dupa 1000
de ani de la moartea sa, ii adu-
ceau ofrande, asemenea unui zeu.
Imhotep, pentru a indeplini dorin-
ta' faraonului, aseza unele peste
altele trei mastabe de marimi di-
ferite, in ordine descrescatoare,
realizand, astfel, un monument ce
putea fi vazut de la mare distanta.

Se pare ca, dupa constructia
primei piramide, faraonul a dorit
sa o inconjoare cu un zid de pia-
tra, dar a observat, apoi, ca zidul
Din acest
motiv, a cerut lui Imhotep sa o
inalte. Acesta aplica, pentru prima
oara In modul de construire, o
forma de tip ,lego”, adica prin
marirea bazei si, apoi, a celorlalte
trepte, a reusit inaltarea con-
structiei cu inca trei trepte. Astfel
a aparut prima piramida din lume.
Noi am numit-o «piramida in trep-
te, de la Sakara», in Egipt.

Fiul lui Djoser, faraonul Sne-



feru (2613-2589 i.e.n.), ridica si
el, la Meidum, o piramida numita
«Piramida Rosie», urmata apoi de
una la Dahshur, dar care, in tim-
pul constructiei, din cauza terenu-
lui instabil, a trebuit modificata,
astfel incat pare a fi o piramida
prabusita. Ca un fapt divers, ce
creeaza o oarecare legatura intre
Sneferu si  proorocul Avraam,
aleihi sallam: amandoi erau cdsa-
toriti cu surori vitrege (aveau ta-
ta comun).

Cel mai prolific constructor
de piramide a fost Khufu (Cheops,
2589-2566 i.e. n.), cel care a or-
donat si a coordonat constructia
marii piramide de la Ghiza. Exem-
plul lui @ fost urmat de catre fa-
raonii Khafra (Chephren) si Meka-
ure (Micherinos), care si-au con-
struit si ei piramidele pe acelasi
platou. Nu trebuie uitat faptul ca

toate aceste constructii extraor-
dinare au fost posibile datorita
aurului nubian. Cu el au fost fi-
nantate toate acele constructii de
temple de la Luxor si Memphis,
dar si toate celelalte piramide.
Cand cantitatea de aur venit din
Nubia a inceput sa scada, a scazut
si volumul constructiilor.

Ca ultima referinta la con-
structia acestor piramide, voi spu-
ne ca ele s-au facut de catre po-
porul egiptean si nu de catre
sclavi, asa cum se credea pana nu
demult si a durat circa 20 de ani.
La constructia lor au lucrat 10.000
de oameni, grupati in companii si
grupe de lucru.

~ inshaAllah, va continua ~
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Concursul
»Sa ne invatam religia”

Abu Darda, radhi Allahu anhu, a relatat
cd l-a auzit pe Trimisul lui Allah, salla Allahu aleihi
wa sallam, spundnd:
,Dacd cineva calatoreste pe un drum,
in cautarea intelepciunii, Allah il va cdlduzi sd meargd
ile ce duc in Rai.

pe unul dintre drum
Ingerii isi vor cobori aripile'‘@supra celui ce umbld
dupa intelepciune, fiindu-le placguta indeletnicirea lui.
Locuitorii cerurilor si pamantulii, precum si pestele
din adancimea apelor se reaga pentru iertarea lui.
Avantajul celui invdtat asupra’celui credincios

este ca si luna plind fatd de ceélelalte stele.

Invdtatii sunt mostenitorii profetilor, ce lasd mostenire

nu dinari si nici;}i’r i, ci numai intelepciune,
iar cel ce o dobandeste, are'parte de o rasplatd grozava.”

(relatat de Abu Dawud si Tirmidhi)
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Intrebarile concursului si raspunsurile corecte

Conferinta din 13.11.2011

1. Ce este Coranul?

R: Coranul este cuvantul lui Allah subhanahu wa ta‘ala, revelat prin
intermediul Ingerului Jibril, aleihi sallam, Profetului Mohammed, salla

Allahu aleihi wa sallam, intregii omeniri.

2. In Coran se foloseste prenumele NOI; ce aratd acesta?

R: Prenumele «Noi», folosit in Coran, arata maretia lui Allah, Unicul,
si a fost folosit pentru a sublinia Marea Sa Suveranitate.

3. Care au fost primele versete reveﬁte si la ce anume se refereau?

R: Primile versete revelate au fost cele referitoare la credinta.

4. Care sunt cele 3 metode prin care si-a dovedit profetia, Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi wa sallam?

R: 1. Stilul Coranului; ="

2. Hadith-ul sacru;
3. Hadith-ul profetic.

5. Care sunt numele Coranului si epitetele sale?

R: Numele: Coran (Al Quran), Cartea (Al Kitab), Indreptarul (Al

Furgan), Indemnarea (Al Zikr).
Epitetele Coranului: Allah-Preainaltul I-a caracterizat prin insusiri

precum: luming, indemn, tdmaduire, calduzire, indurare, binecuvantat,
limpede, nobil, glorios, prevenitor, vestitor de bine.



Conferinta din 20.11.2011
1. Care sunt calitatile pe care trebuie sa le implineasca un Profet?

R: 1. Sa fie barbat;
2. Sa fie demn de incredere, adica sa fie sincer, si Allah Preainaltul
sa-i apere manifestarile interioare, cat si exterioare, de ceea ce este oprit;
3. Sa fie ferit de caderea in pacat;
4. Sa fie cu mintea intreaga, corect si drept.

2. Enumerati 4-5 dintre minunile Profetului Mohammed, salla Allahu
aleihi wa sallam.

R: - Coranul;
- Calatoria nocturna;
- Minunea izvorului datator de apa dintre mainile sale;
- Despicarea Lunii;
- Qaia cea fripta pentru el si otra\wta

3. Care este crezul lui Isus,<aleihi sallam?

R: Coranul stabileste ca Unicitatea deplina este crezul lui Isus, aleihi
sallam. \

4, Cand a avut loc prima data devierea de 1a dogma si a luat nastere
politeismul?

R: Devierea de la dogma, deM politeismului, a avut loc
pentru prima data in neamul lui'Noe, aleihi sallam.

5. Cate veacuri au fost intre Profetul Adam, aleihi sallam, si Profetul
Noe, aleihi sallam?

R: Au fost 10 veacuri.

Intrebari suplimentare:

1. Enumerati cei 4 mari Califi, ordinea lor si legaturile de rudenie cu
Profetul, salla Allahu aleihi wa sallam.



R: 1. Abu Bakr As-Saddig — tatal Aishei, radhi Allahu anhum;
2. Omar ibn Al-Khattab — tatal Hafsei, radhi Allahu anhum;

3. Uthman ibn Affan  — sotul fiicelor Rugaya si, mai apoi, Umm
Kulthum, radhi Allahu anhum;
4. Ali ibn Abu Talib — sotul Fatimei, radhi Allahu anhum, care

a fost si verisor primar cu Profetul, salla Allahu aleihi wa sallam.
2. Numele parintilor Profetului, salla Allahu aleihi wa sallam.
R: Abdullah si Amina.
3. Cum se numeste perioada preislamica?
R: Jahiliyya.
4, Care a fost prima mare batalie a musulmanilor, in timpul Profetului

Mohammed, salla Allahu aleihi w;a" sallam, si in care sura se vorbeste
despre ea? y

/

| 4
R: B&tilia de la Badr, care a avutldoc in anul 2 d.H; despre ea se
vorbeste in Surat Al-’Anfal (8).

Conferinta din 27.11.2011
1. Care este cea mai scurWLoran?
R: Surat Al-Kawthar (Sura 108). |

2. Care este sura din Coran, care NU incepe cu ,Bismilleh Ar-
Rahman, Ar-Rahim"?

R: Surat Tawba (Sura 9).
3. Definiti cuvantul «kufi.

R: Necredinta in Allah Preainaltul si in Trimisii Sai.



4. Cum se numeste in legea divina, deci in Sharia, ipocrizia si care
este sura in care se vorbeste despre ea?

R: Nifaq, in Surat Munafiqun (Sura 63).

5. Care este sura in care se fac 2 sujud?

R: Surat Al-Hajj.

Intrebari suplimentare:

1. Unde a avut loc prima emigrare a musulmanilor?

R: Prima emigrare a avut loc fn\Abyssinia, unde regele Negus a fost
un aparator ferm al musulmanilor.

2. Ce este un Hadith Qudsi?

R: Hadith Qudsi (hadith sacru) sunt
ta'ala, dar exprimate prin vorbele Profetului, salla Allahu aleihi wa sallam.
Ele sunt diferite de revelatiile Corahice, prin'modul in care au fost
revelate; in mod direct sau in vis. Ele contin unele reguli, indreptari sau
interdictii.

Jvintele lui Allah subhanahu wa




Cu un punctaj de 54,28%,
sora voastrd, Yasmin Dorina,
ocupd locul intai.

Fie ca Allah subhanahu wa ta’ala
sd i mdreascd credinta si invdtdtura!

Jazak Allahu Khair!




Cu un punctaj de 51,42%,
sora voastrd, Alya Iacob,
ocupd locul doi.

Fie ca Allah subhanahu wa ta’ala
sd 1i mdreascd credinta si invdtdtura!

Jazak Allahu Khair!




Cu un punctaj de 40,66%,
sora voastrd, Mioara Maya,
ocupd locul trei.

Fie ca Allah subhanahu wa ta’ala
sd 1i mdreascd credinta si invdtdtura!

Jazak Allahu Khair!
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Cu un punctaj de 39,04%,
sora voastrd, Mariam Oana,
ocupd locul patru.

Fie ca Allah subhanahu wa ta’ala
sd 1i mdreascd credinta si invdtdtura!

Jazak Allahu Khair!
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,91 in Ziua aceea vor fi chipuri vesele,
Multumite de strdadania lor [de pe pamdant],
Intr-o Grddind indltatd,

In care nu vor auzi vorbe desarte.

In ea va fi un izvor ce curge,

In ea vor fi divanuri ridicate
Si pocale asezate si perne randuite

Si covoare asternute.”
(Surat A-Ghasiya, 88:8-16)

Cei care se strdduiesc, sunt pe placul lui Allah
subhanahu wa ta'ala, iar pentru eforturile constante
de care ai dat dovadd, draga noastrd Angela Nour,

iti spunem cd suntem mdndre cd esti sora noastrd;
fie ca Allah subhanahu wa ta'ala

sd te rdaspldteascd pentru toatd strdaduinta ta!




~ Nu putem sd incheiem, fdrd a le mentiona
si pe surorile noastre
Fatima si Ana Maria,
care au obtinut un punctaj foarte bun. ~

Multumesc tuturor fetelor care au participat la
concurs si sper din suflet ca, luna viitoare, cele mai
bune in invdtdturd sd-mi facd pldcerea de a le oferi

aceste diplome virtuale, cu dragoste si respect

pentru invdtdtura lor.

é@&é@%\
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Tratamente naturiste pentru bolile de iarna
~ de Yasmin Dorina ~

Iarna ne duce cu gandul la
imagini in care fulgii albi si pufosi
de zapada cad, acoperind paman-
tul cu o mantie superba. Iarna
poate fi, insa, si anotimpul bolilor
si afectiunilor, pe care multi dintre
noi putem sa le evitam, menti-
nandu-ne o stare optima de sana-
tate, daca luam masurile necesare
de prevenire. Cei mai afectati de
schimbarile vremii sunt copiii, ba-
tranii si persoanele care sufera de
boli cronice (reumaticii, astmaticii,
cardiacii, etc.), de aceea, ei sunt
Si cei care trebuie sa acorde 0 mai
mare atentie sanatatii lor.

,Bolile de iarna”

Acesta este un termen carexcu-

prinde toate bolile si afectiunile
specifice sezonului rece, precum
racelile, congestiile, tusea, gripa,
alergiile sau amigdalita. Majo-
ritatea bolilor de iarna apar ca ur-
mare a dezechilibrelor din orga-
nism sau a slabirii sistemului imu-
nitar.

Principalli factori care contri-

buie la aparitia bolilor de iarna

sunt, in principal, urmatorii:

- temperaturile scazute si lipsa
luminii solare, fapt care furnizeaza
un mediu favorabil dezvoltarii vi-
rusilor si bacteriilor, responsabili
de aparitia racelilor comune, a-
migdalitei, tusei si gripei;

- uscarea Si craparea pielii, ca
urmare a temperaturilor scazute,
fapt ce faciliteaza patrunderea vi-
rusilor si a bacteriilor in organism.

De asemenea, bolile de iarna
tind sa agraveze simptomele artri-
tei reumatoide si tulburarile circu-
latorii. Temperaturile extrem de
scazute, intalnite in zonele ce pot
afecta functiile organismului, duc,
in cele mai grave cazuri, la hipo-
termie.

Primele semne ale bolilor de

_~iarna’se manifesta diferit, in fun-

ctie de tipul acestora.

Simptomele racelii comune
sunt: febra, frisoanele, letargia,
durerea in diverse zone ale cor-
pului, rinoreea, stranutul, manca-
rimea la nivelul ochilor, oboseala,
pierderea poftei de mancare. In
general, raceala dureaza de la pa-
tru pana la paisprezece zile.

Simptomele gripei sunt: feb-
ra ridicata, slabiciunea, frisoanele,
senzatia de greata, durerile de



cap si durerile musculare. Durata
gripei este de sapte pana la cinci-
sprezece zile.

Simptomele infectiei cu viru-
sul «Herpes simplex» sunt: apari-
tia unor pete rosii la nivelul pielii,
furnicaturile la nivelul portiunii de
piele afectata, aparitia basicutelor.

Simptomele degeraturilor
sunt: inflamarea degetelor de la
maini si picioare si infectarea pie-
lii. In general, degeraturile se
vindecd intr-un interval de sapte
pana la zece zile.

Remedii ce pot fi
pregatite acasa, pe timp de
iarna

% Beti, de doua ori pe zi, suc
de roinita.

% Urmati, timp de patru zile, o
dieta bazata in exclusivitate pe
sucuri de macese sau alte plante
cu un bogat continut in vitamina
C. :

% Amestecati 2 lingurite /de suc
de ghimbir si 1 lingurita de miere
de albine. Administrati acest re-
mediu de 2-3 ori pe zi.

% Aplicati la nivelul muschilor
sau articulatiilor dureroase, otet
cald sau pasta din lemn de santal.

< Puneti 2 picaturi de ulei de
menta sau ulei de eucalipt pe un
disc demachiant de bumbac. Ti-
neti acest disc langa nas, inspi-
rand vaporii emanati.

% Fierbeti in 2 cesti de apa -
lingurita de echinaceea si %2 lin-
gurita de nalba. Dupa fierbere,
adaugati 2 lingurita de frunze de
menta, 1 lingurita de flori de mu-
setel si V4 lingurita de rizomi de
ghimbir. Lasati acest amestec la
infuzat, timp de 15 minute. Stre-
curati si beti acest remediu, o da-
ta sau de 2 ori pe zi.

Echinaceea - sub forma de
pulbere, pastile sau sirop, este o
plantda minune, care intdreste
foarte bine sistemul imunitar. Un
tratament luat preventiv, atunci
cand apar primele simptome de
boala, sau pe toata durata iernii,
va asigura protectia impotriva a-
fectiunilor de sezon. Pentru sigu-
ranta personala si a familiei, ar fi
bine 'sa mergeti la Plafar si sa
achizitionati un tratament potrivit
pentru voi si pentru restul familiei.

Pentru copii, cea mai buna
varianta este siropul, datorita gus-
tuluj sau placut.

% Fierbeti ghimbir tocat, ustu-
roi, sos de soia, lamaie si piper
cayenne (chili). Administrati acest
remediu zilnic.

% Pentru imbunatatirea siste-
mului circulator, sunt recoman-
date uleiul de peste, ginko biloba
si macesele.

< Beti, in fiecare dimineata,
un pahar cu apa calda, in care ati
adaugat 2 lingurite de miere de



albine si 2 lingurite de otet de
mere.

% Aplicati, la nivelul pielii o
pasta facuta din seminte de mac
pisate si cantitati egale de zeama
de lamaie verde si apa.

% Pentru combaterea stranu-
tului, este extrem de eficient u-
leiul de oregano.

% Pentru inflamarea mucoase-
lor membranare, in general
specialistii recomanda frunzele de
salvie.

“Beti 2 cana de suc de stru-
guri si putina miere de albine.

Mierea de albine poate fi
considerata un desert si un medi-
cament, in acelasi timp. Ea poate
fi consumata zilnic, dimineata, la
pranz si seara, ca un mic deliciu la
finalul mesei. Daca este com-
binata cu scortisoara, efectele de
intdrire a sistemului imunitar vor fi
cu atat mai puternice. In plus,
scortisoara este un condiment uti-
lizat impotriva frigului, a cram-

ne. Acest remediu este eficient
pentru prevenirea cheagurilor de
sange si pentru combaterea tusei
Si @ congestiei nazale.

Ceapa si usturoiul sunt
cele mai puternice alimente care
lupta in mod eficient cu raceala.
Acestea contin peste 20 de sub-
stante antivirale si antibacteriene.
Este de preferat sa fie consumate
proaspete, pentru a profita din
plin de calitatile lor, insa, daca nu
suportati gustul sau mirosul, ele
sunt foarte bune si in mancarurile
gatite.

Diete pentru bolile de
iarna

< Consumati cat mai mult
lapte si produse lactate.

< QOdihniti-va cat mai mult
si stati la soare.

< Luati cat mai multe vi-
tamine, minerale si antioxidanti.
Extrem de eficient este acidul as-

pelor musculare si a durerilor A" corbic, vitamina C. De asemenea,

zate de raceala si gripa si este
recunoscuta pentru ca ajuta la
crearea unei senzatii de caldura in
tot corpul, mai ales in zona ri-
nichilor si a ficatului.

* Alte remedii eficiente pentru
tratarea bolilor de iarna sunt, de
asemenea, ceaiul de menta si
cimbrul.

% Beti zilnic un amestec de
zeama de ceapa si miere de albi-

se recomanda sa consumati legu-
me cu frunze verzi, portocale,
kiwi, rosii, lamai si pepeni.

% Introduceti in alimenta-
tia dumneavoastra cat mai multe
mancaruri calde.

% Consumati fructe uscate
sau proaspete, precum papaya,
rodii si mere.



< Consumati cat mai mul-
te supe de rosii, spanac sau legu-
me.

%  Mestecati in fiecare zi 2-
3 catei de usturoi. Atentie foarte
mare, in cazul persoanelor care
au probleme din cauza hipoten-
siunii arteriale.

< Beti cat mai multe li-
chide, cum ar fi sucuri de mere si
de struguri negri.

In cazul in care semnalati
probleme grave de sanatate in
aceasta perioada a anului, este
necesar sa consultati de urgenta
medicul, pentru o examinare
amanuntita, astfel incat sa tratati
din timp o eventuala afectiune,
care s-ar putea acutiza ulterior.

~ Sdnitatea este de nepretuit.

Ea cuprinde nu numai

orpul, ci si mintea,

sufletul si perspectiva unui om. ~




Belgia
~ de Mariam Oana ~

Belgia este o tara situata in partea.vestica a Europei, in apropierea
Jdrilor de Jos, de la care a i at numeroase obiceiuri, si a Marii

Nordului.

Diverse popoare si civilizatii au ocupat teritoriul de astazi al Belgiei,
de la celti si romani, pana la francezi si olandezi. In prezent, aceasta
frumoasa tara este impartita in douad, fiind caracterizata prin doua culturi
distincte: flamanda, in jumatatea nordica si valond, in partea de sud.
Acest fapt deosebeste Belgia. de toate celelalte tari europene,
caracterizandu-se printr-o mare unitate in diversitate si pe un mai mare
grad de toleranta, in randul-populatiei sale. Interactiunea de decenii cu
diversele populatii ale Europei, a creat o atmosfera calda, plina de
amabilitate si generozitate.
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Bucataria belgiana

Belgia are o mare reputatie gastronomica, gatitul reprezentand o
adevarata arta pentru locuitorii sai. Tara este faimoasa pentru midii si
pentru cartofii prajiti, facuti dupa reteta proprie, precum si pentru vafe
(waffles) si cicoarea sa (chicory). De asemenea, ciocolata reprezinta o
mare pasiune pentru belgieni.

Datorita istoriei lor tumultoase, gastronomia este diversa, astfel
incat pot fi multumiti turistii veniti din toate colturile lumii. Belgienii au
preluat partea cea mai buna din bucataria europeana, Belgia devenind un
important punct de intalnire intre cultura germanica si cea lating, care au
influentat bucatdria. Astazi, locuitorii pot spune cu mandrie ca mancarea
lor este gatita cu finetea franceza si servita cu generozitate germanica,
portiile de mancare fiind deosebit de mari, ‘oriunde pe teritoriul §&rii.

Pestele si hrana marina Bsupé un \ro deosebit in gastronomia
belgiand, datd fiind asezarea ei." Gastronomia medievald incd mai
influenteazs bucitiria belgiana, fapt care se poate observa prin utilizarea
in mod deosebit a fructelor uscate si a unor condimente, care dau
mancarurilor o aroma dulce-acrisoara. Migdalele si condimentele se
folosesc din abundenta, ca si verdeturile, utilizate atat pentru aperitive,
cat si pentru diverse deserturi,




Ingrediente:
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Supa ala Oostende

1 kg de file de peste slab (cod, merluciu);
2 | de supa de peste (se obtine prin fierberea capetelor si a oaselor
de peste); '

50 gr de unt gras;

2 morcovi;

2 tulpini de teling;

1 tulpina de praz;

o cutie de cuburi de rosii (400 gr)

0 cana de smantana;

2 linguri rase de faing;

4 linguri de zeama de Iamale

6 linguri de maioneza;

3-4 cdtei de usturoi;

o linguritd de boia df‘/él‘del iute;

sare, piper. -



Mod de preparare:

. Curatati morcovii, telina si prazul.

. Taiati morcovii cubulete.

. Taiati prazul in doud, pe lungime, apoi taiati-1 in fasii subtiri.

. Taiati telina cubulete.

. Intr-o cratita, topiti untul.

. Adaugati restul de legume si sotati-le.

. Adaugati supa de peste si lasati sa fiarba timp de 15-20 de
minute, pana cand se inmoaie legumele.

. Adaugati zeama de lamaie.

. Amestecati smantana cu fdina, apoi adaugati cateva linguri de
supa in amestecul obtinut.

10. Taiati pestele in cuburi si adaugati-l in supa de legume.

11. Asezonati cu sare si piper."

12. Curstati si tocati usturoiul si amestecati-l cu maionezé si boia

de ardei iute. Acest amestec se va servi separat.

NOUT PR WN =
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Carbonada (mancare flamanda, din carne de vita)

Ingrediente:

1,2-1,5 kg de carne de vita;
6 cepe medii;

/2 morcov;

20 gr de unt;

3 linguri de faina alba;

3 linguri de pesmet;

3 linguri de otet;

1-2 ardei;

1 lingura de zahar;

3 frunze de dafin;

1 praf de scortisoara;

1 lingurita de cimbru uscat;

sare, piper.

Mod de preparare:

1.

o1 b~ WN

O

.

Curatati carnea de pielite, taiati-o cubulete de 2-3 cm si puneti-o
la calit in unt, timp de aproximativ 5 minute, pana cand aceasta

isi schimba culoarea sh@mése zeama.
. Intre timp, curatati cepele si taiati-le rondele.
. Curatati morcovul si taiati-I felii.

. Adaugati ceapa si morcovii peste carne.
. Adaugati otetul, sarea, piperul, foile de dafin, zaharul, jumatate

de litru de apa si lasati sa fiarba la foc mic, timp de 2 ore, pana
cand se inmoaie carnea.

. Amestecati pesmetul cu faina si desfaceti-le in putina apa,

addugati-le peste mancare si amestecati continuu.

. Lasati sa fiarba la foc mic, timp de inca 20-30 de minute,

amestecand din cand in cand, ca sa nu se lipeasca.

. Dupa ce acesta scade, adaugati ardeiul, taiat in felii subtiri.
. Adaugati sare si piper, dupa preferinta.
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Crochete de cartofl

Ingrediente:

- 12 cartofi mari;

- 2o0ua;

- 50 gr de margaring;

- lapte, astfel incat sa se poata
forma un piure un pic mai tare;
- faina;

- pesmet;

- sare, piper negru macinat.

b

X

Mod de preparare:

1.

AW
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Se curata cartofii, se taie in doua si se pun la fiert, in apa in care
s-a adaugat un praf de sare.

. Se lasa la fiert timp de 30-35 de minute, apoi se scurg de apa Si

se amesteca |mpreuna Wina, laptele (un pic incalzit),
galbenusurlle

. Se piseaza totul bine, apoi se lasa la rece, timp de o ora.
. Apoi, aluatul astfel format se modeleaza, dandu-li-se o forma

lunguiata sau rotunda.

. Se dau prin faina si prin albusul batut cu o lingura de apa, apoi

prin pesmet.

. Se lasa crochetele timp de o ora, pentru a se usca. Apoi se pun in

congelator, o noapte intreaga.

. Se pun crochetele la prajit, in ulei incins.
. Cand acestea se rumenesc, se scot pe o bucata de hartie.
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Salata belgiana

Ingrediente:

2 andive;

2 teline mici;

5 linguri de maioneza;
2 pere;

sare.

Pentru maioneza:

50 ml de ulei;

2 linguri de mustar;
zeama de lamaie;
piper alb, boia de ardei dulce. /

Mod de preparare:

1. Andivele se taie in 'bucéti subtiri.

2. Telina si perele se curas?c{?oaj’é’si\ e dau prin razatoarea mare.

3. Intr-un castron, se asea ing#edier?t\ele in straturi: un strat de
telina rasa, presarata cu sare, unul de maloneza iar la sfarsit, se
adauga perele si andivele.

Maioneza se prepara astfel: se adauga piperul, mustarul, zeama de
lamaie si uleiul (care se pune treptat). Toate acestea se bat cu mixerul,
iar la final, se incorporeaza si boia.

4. Salata se acopera cu maioneza.
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Budinca de paine

Ingrediente:

600 ml de lapte gras;

400 ml de smantana dulce;

3 plicuri de zahar vanilat;

6 galbenusuri;

500 gr de paine;

140 gr de zahar tos;

0 ceasca de stafide;

o lingura de unt, pentru uns tava..

: \

Mod de preparare: . \\

\

1. Intr-o craticioard, incélziti laptele, smantana dulce, zahdrul tos si
zaharul vanilat. Amestecati la foc mic, pana se topeste tot zaharul,
iar cel vanilat isi elibereaza aroma.

2. Tdiati painea in cuburi potrivit de mari.

3. Se incdlzeste cuptorul la 160 de grade.

4. Ungeti, cu untul, o tayva, d\e\prgf_e'ra( intinsa, astfel incat sa puteti
portiona budinca usor!

5. Separat, bateti galbenusurile intr-un vas, pana cand acestea devin
cremoase. Adaugati totul treptat si incorporati amestecul incalzit cu
lapte, smantana si zahar.

6. Puneti painea in tava, presarati, peste, stafidele, in mod egal, apoi,
adaugati amestecul din galbenusuri, oua, lapte si smantana, amintit
la punctul 5.

7. Asteptati ca painea sa absoarba lichidul (aproximativ 5 minute).

8. Introduceti tava in cuptorul preincalzit. Lasati aproximativ 20-25 de

minute.


http://www.cevabun.ro/reteta-budinca-de-paine/budinca_paine/
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Dictionar al termenilor islamici

Allah, unul dintre numele Singurei Divinitati, Cel care este cu
adevarat venerat, Singurul caruia I se cuvine venerarea, Singurul care
este Unic in orice sens, Singur in divinitatea Sa. Sheik Uthaymin afirma ca
insusi numele «Allah» indica toate celelalte Nume perfecte, precum si
maretele Atribute (ale caror numar nu este cunoscut noua, oamenilor).
Ne indica divinitatea Sa, ce cuprinde toate caracteristicile divinitatii,
impreuna cu negarea opozitiilor acestora. Atributele Divinitatii sunt
atributele perfectiunii. Numele si Atributele lui Allah subhanahu wa ta’ala
nu au nicio imperfectiune, sunt perfecte

Allah subhanahu wa ta‘ala, Allah - Cel mai Glorios, Cel mai Inalt

Allahu Akbar, Allah este Cel mai Mare

Alhamdulilleh, multumiri lui Allah

Aaron, fratele Profetului Moise, aleihum sallam

Aleihi sallam, Pacea fie asupra lui; aceasta expresie se pronunia
dupa ce mentionam numele oricaruiProfet (in afara de Profetul
Mohammed, cand spunem <<Saila—ﬁléﬁu aleihiy wa sallam») sau al vreunui
Inger: Jibril (Gabriel), Mikail (Mihail), etc.

Allahu Alam, Allah stie cel mai bine

Audhu billeh, caut adapost la Allah

Adhan, chemarea la Salah (Rugaciune)

As salam aleykum wa rahmatullahi wa barakatuh, pacea, mila
si binecuvantarea lui Allah sa fie asupra ta (si a tuturor celor prezenti)



_ Bismilleh Ar-Rahman, Ar-Rahim, In numele lui Allah Cel Milostiv,
Indurator

Dhikr, semnifica pomenirea lui Allah subhanahu wa ta'ala
Dhuhr, cea de-a doua Rugaciune (Salah) a zilei

Dua, suplicatie, Rugaciune personala, adresata lui Allah subhanahu
wa ta’‘ala

Fard, plural Fara’id, indatorire religioasa obligatorie, obligatie,
obligatoriu;

Fatwa, verdict juridic, in conformitate cu legea islamica

Hadith, plural ahadith, literal inseamna relatare, spuse, discurs;
reprezinta ceea ce a spus Profetul Mohammed, salla Allahu aleihi wa
sallam, si modalitatea in care el s-a.comportat in anumite situatii

Hadith Da’if, hadith slab

Haram, interzis; antonimul cuvantului Halal

InshaAllah, numai daca.Allah voieste

\‘J

Ihsan, implinirea faptei bune

Igama, chemarea de incepere la Rugaciune

Jazakom Allahu Khairan, cea mai buna expresie, atunci cand un
musulman le mulfumeste altor musulmani; inseamna ,Fie ca Allah sa va

rasplateasca pentru binele facut”

Jahiliyya, perioada preislamica



Jihad, lupta sfanta

Muqgaddama, introducere

Musnad, provine din cuvantul /snad, ce inseamna lantul relatatorilor

Mujtahid (.\g;-.s,‘z), cel care pronunta o interpretare personala,
ijthad, asupra unui punct in dreptul islamic. Ijthad este judecata rezultata
din reflectia mujtahid-ului

Mujtahid mutlaq, persoana capabila de a face apropierea in texte
divergente si de a sintetiza, elaborand principii juridice fara referintele
unei scoli particulare (madhhab). Competentele acesteia sunt considerate
exceptionale si rare

Mu’adhin, cel care face chemarea la Rugaciune

Nafl, optional

Radhi Allahu anha/u, fie ca Allah sa fie multumit de ea/el

Radhi Allahu anhum/anhunna, fie ca Allah sa fie multumit de
ei/ele

Salafi, cel care i urmeazé\be-pre’(fecesorii piosi

Salat Al-Duha, este o Rugaciune sunna muakkada, ceea ce
inseamna ca aceasta este o sunna accentuata sau recomandatd; ea
trebuie efectuata in cursul diminetii, neaparat, pana la adhan-ul de Dhuhr

Sahih, autentic (sirul celor mai veridici naratori), corect

Sheik, batran respectabil, savant



Shirk, a face parteneri lui Allah subhanahu wa ta’ala

Sharia, legea cu privire la comunitatea islamica

Salla Allahu aleihi wa sallam, Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa; expresie folosita numai la pronuntarea numelui Profetului
Mohammed

Suluk, comportament

Tawhid, sustinerea unicitatii lui Allah subhanahu wa ta‘ala

Takbir, plural Takbiraat, a se rosti «Allahu Akbar» [Allah este Cel
mai Mare]

Wa aleykum salam wa rahmatullahi wa barakatuh, pacea, mila
si binecuvantarea lui Allah sa fie.gi asupra t@ (si a tuturor celor prezenti)




Reguli transliterare
~cm”

. ( is (ir ctle \ 7@ - e - cu fetha, - i - cu kesra, - u -
dam , aratunci cand este folosit ca vocala prelungita,
SCris -

w SCris - ‘ ormal

W SCris - t - normal

O Scris - th - normal, subliniat
& (cu sukun) scris - j - normal
& (cu kesra) scris - gi

¢ (cu fetha) scris - ge

& (cu damma) scris - giu

& scris - h - gros (bold)

& scris - kh - normal, subliniat

> scris - d - normal

> scris - dh - normal, subliniat

y scris - r - normal

b scris - t - gros (bold)



b scris - dh - gros (bold), subliniat

€ (cu sukun) scris - ‘a - gros (bold)

€ (cu kesra) scris - ‘ai - gros (bold)

€ (cu fetha) scris - ‘aa - gros (bold)

& (cu damma) scris - ‘au - gros (bold)

€ scris - gh - normal, subliniat

9 scris - f - normal

O Scris - q - gros (bold)

<J scris - k - normal

J scris - | - normal

P SCris - m — normal

U SCris - n - normal

agd Scris - h - normal

d la sfarsitul cuvantului, scris - h - normal
g ‘Vocala prelungita, scris - uu sau w - normal

Svocala prelungita, scris - y sau ii - normal, si daca are
sedde se scrie yy

e scris - * - apostof simplu - oprire brusca

(Atentie! — Litera «e», care apar&in transliterare, este.un ,;e”
“DESCHIS"” - aproape de literaqa, lar regulile de transliterare
sunt numai pentru versetele din"€aran; a nu se confunda
aceasta transliterare a literelor'arabe injlimba romana; cu
transliterarea in limba engleza)



Pentru sora noastra, Yasminne Riad,
careia ii multumim pentru munca si contributia
sa deosebita pe care si-a adus-o de-a lungul
catorva numere, lasandu-si amprenta
in paginile revistei,

Allah subhanahu wa ta‘ala sa fie multumit

de tine si de munca ta’

Te imbratisam, Redactia Annisaa




Surat AlJatdniya

(Meccana [65]; 37 versete)
In numele lui Allah Cel Milostiv, Indurstor

Acestea sunt versetele lui Allah
pe care Noi ti le recitam in tot adevarul.

Si in ce cuvant ar mai putea ei sa creada, dupa
[cuvantul lui] Allah si dupa semnele Lui?
Vai pentru tot mincinosul pacatos!

Cine aude versetele lui Allah care i se recita,
apoi staruie cu ingamfare, de parca nu le-ar fi auzit.
Deci vesteste-i lui osanda dureroasa!

Iar daca stie ceva din versetele Noastre,
el le ia in ras. Acestia vor avea parte
de osanda umilitoare.

Rl
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