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SURAT ATL-BAQARA

(Medinita [87]; 286 Versete)

In numele lui Allah Cel Milostiv, Indurdtor

Si de oriunde ai pleca,
indreapta-ti fata catre Moscheea Al-Haram!
Oriunde v-ati afla, indreptati-va fetele catre ea,
pentru ca lumea sa nu aiba un temei
Iimpotriva voastra,
in afara acelora dintre ei care sunt nelegiuiti.
Si nu va temeti de ei, ci temeti-va numai de Mine,
caci Eu voi sa-Mi implinesc harul Meu
asupra voastra

si poate ca veti fi bine calauziti!
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Numai cu voia lui Allah subhanahu wa ta’ala,
suntem alaturi de voi numar dupa numar
si iata ca, alhamdulilleh, ne apropiem si in acest an
cu pasi repezi de Postul lunii sacre, luna Ramadan.
InshaAllah, Revista Annisaa va fi, si de data aceasta,
gata sa va indrume in pregatirea spirituala pentru
Intampinarea acestei luni binecuvantate.
Fie ca Allah subhanahu wa ta’ala sa ne tina pe
Calea cea Dreapta si speram ca toate articolele
vor fi pe placul Sau si de un mare ajutor pentru cei
care ne citesc!
Amin!

Nota Redactorului-Sef
Va readucem aminte ca Revista Annisaa va organiza,
ca si anul trecut, conferintele online , Citirea Traducerii
Sensurilor Sfantului Coran”. Ora stabilita ramane ora
24:00, ora Romaniei, intalnirea avand loc pe yahoo
messenger si skype.

Fie ca Allah subhanahu wa ta'ala sa ne usureze
parcurgerea acestei luni sacre a acestui an, continuand,
inshaAllah, si in viitor!

Amin!
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Cu adevarat, toata inchinarea si slavirea

I se cuvin numai lui Allah subhanahu wa ta’ala,

numai pe El Il adoram, numai la El

cautam indrumare si numai Lui li cerem iertare;

numai la El gasim scapare si adapost
impotriva raului din noi si a raului
din actiunile noastre.
Pe acela pe care Allah subhanahu wa ta’ala
il calauzeste, nimeni si nimic nu il poate duce
In ratacire, iar pe acela pe care Allah
subhanahu wa ta’ala il rataceste, nimeni
si nimic nu 1l poate aduce pe Calea cea Dreapta.

Marturisim ca nu I se cuvine adorarea
decat numai lui Allah subhanahu wa ta’ala,
Unicul si ca Mohammed,
salla Allahu aleihi wa sallam, este
Robul si Trimisul Sau!

- Redactia Annisaa
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¢ Incurajati prin cuvinte frumoase, pentru :

a fortifica sufletul si cereti prin dua:
,0, Allah! Indepdrteazd aceastd suferinta!

O, Stapanul lumilor, adu insanadtosire,
pentru ca Tu esti Vindecatorul! Nu exista alt
leac, afara de puterea Ta. Reda-le sanatatea,

fara sa mai ramana urma de boala!”

Amin, Amin, Amin!

Atunci cand un om se plangea de un rau, Profetul,
salla Allahu aleihi wa sallam, 1i spunea:
»~Pune mana pe locul care te doare si spune
«Bismilleh!» (de 3 ori), apoi spune:
«Caut adapost la Allah si in Maretia Lui de raul
pe care-I simt si care ma apasa!»” (de 7 ori)
Fie ca Allah Preainaltul sa ii vindece pe toti
fratii si surorile noastre care sufera
de orice fel de durere!

Amin!

~ Un bun musulman nu isi uita niciodata
fratii si surorile care sunt in suferinta. ~

: Redactia Annisaa
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Motivul Postului din luna Ramadan
~ de Gabriela Gharabli ~

,0, Voi cei care credeti, v-a
fost statornicit voua Postul [As-
Siyam], asa cum le-a fost pre-
scris si celor dinaintea voastra
— Poate ca veti fi cu frica!”

(Surat Al-Bagara, 2:183)

In fiecare an, in luna
Ramadan, musulmanii drept-
credinciosi postesc de la rasari-
tul Soarelui si pana la apus, asa
cum Allah subhanahu wa ta’ala
a prescris in Nobilul Coran.

Postul este unul dintre
stalpii ce baza ai Islamului, re-
prezentand calea prin care cre-
dinciosii mumini se pot apropia
mai mult de Allah subhanahu
wa ta’ala prin adorare. Credinta
in Allah Preainaltul, teama de
El, Atotputernicul si de Ziua
Judecatii 1i determina pe mu-
sulmani sa posteasca.

As-Siyam este una dintre
cele mai puternice lupte pe ca-
re omul le poarta cu el Insusi,
inabusindu-si, atat timp cat tine
Post, toate dorintele si tot ceea
ce pofteste. Indurarea unor lip-
suri de ordin fizic si moral are

rolul de a intari credinta din
inimile oamenilor, determinan-
du-i, inshaAllah, sa duca o viata
mai echilibrata si mai plina de
pietate si supunere in fata lui
Allah subhanahu wa ta’ala. Ibn
Mas’ud, radhi Allahu anhu, a
relatat ca Profetul Mohammed,
salla Allahu aleihi wa sallam, a
spus cu privire la virtutile si bi-
nefacerile Postului:

,0, voi, oameni tineri, ori-
care dintre voi care se poate ca-
satori, ar trebui sa faca acest lu-
cru. Cine nu poate face, ar tre-
bui sa posteasca, pentru ca Pos-
tul diminueaza dorintele sexu-
ale.”

(relatat de Bukhari)

Postul este un adevarat
balsam pentru suflet, antrenan-
du-l pentru a fi si mai rabdator
si mai generos, fiind o modali-
tate de purificare a inimii, cu
nenumarate beneficii asupra
acesteia. El este doar pentru
Allah subhanahu wa ta’ala, si
numai pentru El, Unicul. De la
El, Preainaltul, va veni rasplata



pentru aceasta.

Abu Huraira, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Trimisul lui
Allah, salla Allahu aleihi wa
sallam, a spus:

,Rasplata pentru fiecare
fapta buna implinita de fiii lui
Adam va fi inmultita de la zece
pana la sapte sute de ori. Allah
a grait:

«In afara Postului, pentru
cd acesta este pentru Mine si Eu
Insumi voi oferi rdsplata pentru
el. El renunta la mancarea lui si
la placerile lui pentru Mine.»

BEliEfuNNCcel ce posteste,
exista doua momente de bu-
curie: unul atunci cand isi in-
trerupe Postul, celalalt cand il
intalneste pe Domnul sau. Cu
adevarat, mirosul gurii celui ce
posteste este mai placut lui
Allah decat mireasma mos-
cului.”

(relatat de
Muslim)

De asemenea, As-Siyam es-
te o adevarata lumina pentru
spirit, pentru suflet si o adeva-
rata binefacere pentru tofi cei
care 1l {in.

Este o luna lasata special
pentru a face loc tuturor fapte-
lor bune, facandu-i pe oameni
sa se apropie mai mult unii de
altii, amintindu-le de cei care

Bukhari si

sunt foarte saraci. Aceasta luna
sacra creeaza egalitate intre oa-
meni, pentru ca acesta este
rolul si scopul Postului, de a
crea fratie intre oameni si de a
cultiva dragoste intre acestia.

As-Siyam asigura unitatea
dintre musulmani, pentru ca
drept-credinciosii postesc si
rup Postul In acelasi timp. Ei
simt chinurile foamei, aseme-
nea celor saraci, care nu au de
multe ori nici ce sa manance si
care simt aceasta zilnic. De ase-
menea, credinciosii mananca
impreuna la aceeasi masa, toate
acestea din compasiune si iubi-
re unii fata de altii.

Postul ajuta oamenii sa isi
constientizeze faptele rele, sa
isi dea seama unde au gresit si
sa incerce sa indrepte tot ceea
ce a fost facut intr-un mod care
nu este placut de Creatorul a
Tot si a Toate.

Abu Huraira, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,De la Jumma’' la Jumma’,
de la Umra la Umra si de la o
luna Ramadan la alta luna
Ramadan exista o ispasire a tu-
turor faptelor, atat timp cat
niciun pacat major nu a fost
comis.”



(relatat de Muslim)

De asemenea, Postul a fost
prescris pentru ca are nume-
roase beneficii asupra intregu-
lui corp, ajutandu-l sa ramana
sanatos. Prin acesta, se reduc
toxinele din corp, se detoxifica
intregul organism de impuri-
tati, usurandu-se activitatea
inimii, astfel, purificandu-se. In-
tregul trup resimte virtutile
Postului, Intarindu-l, deoarece
prin Post, el se apropie mai
mult de Allah subhanahu wa
ta’ala, prin actele de adorare,
prin ceea ce face si prin carac-
terul mai puternic in fata tutu-
ror greutatilor acestei lumi.

Astfel, prin Post, credin-
ciosul 1si iIntareste iman-ul,
inmultindu-si actele de adorare
si de pomenire ale lui Allah
subhanahu wa ta’ala. Musul-
manul Invata sa fie rabdator si
sa isi inabuse dorintele ime-
diate, totul numai de dragul lui
Allah subhanahu wa ta’ala.

Fie ca Allah subhanahu wa
ta’ala sd ne intdareascd intotdea-
una credinta, sd ne usureze
Postul lunii Ramadan si sa ne
rdaspldteascd dupd mdsura fap-
telor noastre!

Amin!

Allahu Alam
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Indrumarea Profetului Mohammed,
salla Allahu aleihi wa sallam,

cu privire la Postul din luna Ramadan
~ de Alya Iacob ~

Luna Ramadan este a noua
din calendarul Islamic, avand o
importanta deosebita pentru
noi, toti musulmanii, aceasta
fiind perioada in care credin-
ciosii resimt din plin bineface-
rile si binecuvantarile Postului
acestei luni, pe care Allah
subhanahu wa ta’ala a stabilit-o
pentru noi.

Luna Ramadan curata atat
trupul, cat mai ales sufletul ce-
lui care posteste, ferindu-],
astfel, de ispitele lui Sheitan,
audhu billehi minnu, care, in
aceasta perioada, nu are nicio
putere asupra musulmanului
mumin. Profetul Mohammed,
salla Allahu aleihi wa sallam, a
Spus:

SJAtunci cand luna
Ramadan incepe, portile Raiu-
lui sunt deschise si portile Ia-
dului sunt inchise; iar diavolii
sunt legati.”

(relatat de Bukhari)

In luna Ramadan, Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi
wa sallam, se intorcea si mai
mult spre Allah subhanahu wa
ta’ala, oferind si mai multe acte
de caritate decat de obicei. Desi
el, salla Allahu aleihi wa sallam,
era cel mai bun si mai generos
dintre oameni, in aceasta pe-
rioada obisnuia sa faca si mai
multe fapte bune. Ibn Al-Qayim
a spus:

JIn ceea ce priveste indru-
marea Profetului, salla Allahu
aleihi wa sallam, cu privire la
luna Ramadan, se poate observa
angajamentul sdu in a face gsi
mai multe acte de adorare.
fngerul Jibril, aleihi sallam,
obisnuia sa il invete Coranul in
aceastd lund. De fiecare data
cand Jibril, aleihi sallam, il
intdlnea, el, salla Allahu aleihi
wa sallam, era si mai generos
decdt adierea unei brize. De
obicei, el, salla Allahu aleihi wa



sallam, era cel mai generos
dintre oameni, persoana care
oferea cele mai multe acte de
caritate si totusi, cdnd luna
Ramadan venea, devenea si mai
generos. Oferea si mai multe
acte de caritate, recita si mai
mult din Nobilul Coran si fdcea
si mai multe Rugdciuni.”

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, marea numarul ac-
telor de adorare in timpul lunii
Ramadan si postea, uneori
Postul sau prelungindu-se si pe
timpul noptii. Cu toate acestea,
el, salla Allahu aleihi wa sallam,
le-a interzis companionilor saj,
radhi Allahu anhum, a face ace-
lasi lucru. Abu Huraira, radhi
Allahu anhu, a relatat ca
Profetul, salla Allahu aleihi wa
sallam, le-a spus companionilor
sai, radhi Allahu anhum:

»«Nu postiti Al-Wisal.»

Ei au zis:

«Dar tu postesti Al-Wisal.»

El le-a spus:

«Eu nu sunt la fel ca voi; pe
timpul noptii, Domnul meu ma
hraneste si imi ofera de baut.»
)

(relatat de Bukhari)

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, era cel
mai bun in actele sale de ado-
rare si 1i Indemna si pe cei din

jurul sau ca, in luna Ramadan,
sa inmulteasca numarul acesto-
ra si al faptelor bune.

Aceasta perioada este un
timp al pomenirii lui Allah
subhanahu wa ta’ala si de re-
citare a Nobilului Coran, iar
faptele bune facute in luna
Ramadan au o rasplata mult
mai mare decat cele facute in
mod obisnuit. Abu Huraira,
radhi Allahu anhu, a relatat ca
Mesagerul Ilui Allah, salla
Allahu aleihi wa sallam, a zis:

,Rasplata pentru fiecare
fapta buna implinita de fiii lui
Adam va fi multiplicata, raspla-
ta pentru orice fapta buna va fi
inmultita de la zece pana la
sapte sute de ori. (...)"

(relatat de Muslim)

De asemenea, Abu Huraira,
radhi Allahu anhu, a relatat ca
Trimisul lui Allah, salla Allahu
aleihi wa sallam, a spus:

,0ricui posteste In timpul
lunii Ramadan cu credinta sin-
cera si sperand sa obfina ras-
plata lui Allah, 1i vor fi iertate
toate pacatele anterioare.”

(relatat de Bukhari)

In acelasi mod trebuie sa
procedeze toti credinciosii mu-
mini, pentru ca aceasta inseam-
na puritate sufleteasca si cura-
tarea de pacate, inshaAllah.



Astfel, se ajunge la esenta sufle-
tului, care este cea mai impor-
tanta, fiind mai presus de ne-
voile trupului. Atat timp cat
drept-credinciosul posteste, ni-
mic rau nu il poate atinge, pen-
tru ca el va fi aparat de Allah
subhanahu wa ta’ala.

Prin Post se consolideaza
trasaturile bune ale credincio-
sului, care devine mai generos
si mai plin de smerenie si pie-
tate, apropiindu-l1 mai mult de
Allah, Atotputernicul, si deter-
minandu-l sa caute si mai mult
multumirea Lui, Preainaltul.

Drept-credinciosul stie ca
Postul trebuie tinut doar de
dragul lui Allah subhanahu wa
ta’ala, pentru ca aceasta este
una dintre faptele cele mai pla-
cute de Creatorul a Tot si a
Toate.

Atitudinea celor care tin
Post trebuie sa fie in confor-
mitate cu faptele pe care le fac;
musulmanii mumini incearca
sa se fereasca de la actiuni ce ar
putea sa anuleze Postul. Ei se
abtin de la a face rau sau de a
raspunde provocarilor, chiar si
atunci cand incercari grele 1i
apasa. Drept-credinciosul ur-
meaza Indemnul Profetului
Mohammed, salla Allahu aleihi
wa sallam, care a spus:

,Cand vreunul dintre voi
se trezeste dimineata si se afla
in timpul Postului, nu trebuie
nici sa rosteasca cuvinte urate,
nici sa faca vreun act de ig-
noranta. Daca cineva il provoa-
ca sau se cearta cu el, trebuie sa
spuna:

«Eu postesc! Eu postesc!»”

(relatat de Bukhari si
Muslim)

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, obisnu-
ia sa 1si petreaca intreaga noap-
te in Rugaciune, implorandu-I
pe Creatorul a Tot si a Toate si
prosterndndu-se 1n fata lui
Allah subhanahu wa ta’ala,
recitind versete din Nobilul
Coran, cautand multumirea,
ghidarea si  ajutorul Lui,
Preainaltul. De aceea, este re-
comandat ca si musulmanii
drept-credinciosi sa urmeze, pe
cat posibil, exemplul sau, salla
Allahu aleihi wa sallam, si sa
petreaca cat mai mult timp in
Rugaciune si facand acte de
adorare, chiar si in timpul
noptii, urmand ceea ce Allah
subhanahu wa ta’ala spune in
Coranul cel Nobil:

y1ar in timpul noptii stai de
veghe si implineste Rugaciuni
peste cele cuvenite; poate ca
Domnul tau te va readuce la



viata intr-o pozitie demna de
lauda. ~ Si spune: «Doamne, fa-
ma sa intru printr-o intrare a
Adevarului si scoate-ma pe
mine printr-o iesire a Adeva-
rului si da-mi de la Tine putere
ajutatoare!»”

(Surat Al-'Isra’, 17:79-80)

Trimisul lui Allah, salla
Allahu aleihi wa sallam, 1i sfa-
tuia pe companionii sai, radhi
Allahu anhum, sa manance
intotdeauna inainte de revar-
satul zorilor, aceasta usurandu-
le Postul si ajutdndu-i sa se
dedice mai mult adorarii lui
Allah subhanahu wa ta’ala.

Anas ibn Malik, radhi
Allahu anhu, a relatat ca
Mesagerul Iui Allah, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,Luati o gustare cu putin
timp inainte de zorii zilei (Su-
hur), pentru ca in aceasta se
afla o binecuvantare.”

(relatat de Bukhari)

Tot restul zilei, de la ra-
saritul pana la asfintitul Soare-
lui, Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, tinea Post. Apoi,
cum Soarele apunea, el, salla
Allahu aleihi wa sallam, isi
intrerupea Postul, mancand
curmale sau band un pic de
apa. De asemenea, obisnuia sa
intrerupa Postul inainte de in-

ceperea Rugaciunii de Maghrib
si 1i sfatuia si pe cei din jurul
sau sa faca acelasi lucru. Apoi,
facea Salat Al-Maghrib; insa,
daca masa era deja pregatita,
manca Intai de Iftar si apoi se
ruga. Anas ibn Malik, radhi
Allahu anhu, a relatat ca
Mesagerul lui Allah, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,Dacd mancarea este ser-
vita, mancati inainte de Ruga-
ciunea de Maghrib si nu va gra-
bifi sa terminati.”

(relatat de Bukhari)

In timpul lunii Ramadan,
Profetul, salla Allahu aleihi wa
sallam, se izola pe cat posibil
contactul de oameni, pentru ca
mintea sa sa se elibereze de
poverile acestei lumi si pentru
a se dedica cu tot sufletul po-
menirii lui Allah subhanahu wa
ta'ala. Astfel, si noi ar trebui sa
ne intoarcem cat mai mult fata
spre Allah Cel Atotputernic, sa
cautam, inshaAllah, multumi-
rea si rasplata Sa nemasurata,
urmand exemplul celui mai bun
dintre oameni, urmand intoc-
mai Sunna, asa cum Rasul
Allah, salla Allahu aleihi wa
sallam, a spus:

»(...) Aceia dintre voi care
vor trai dupa mine, vor vedea
multe diferente. Apoi se vor



agata de Sunna mea, Sunna cea
corecta, ghidata de califi. Tineti
Postul acesta si indrumati pen-
tru aceasta. Evitati tot ceea ce
este nou, pentru ca orice este
nou este inovatie si orice inova-
fie este o greseala.”
(relatat de Abu Dawud)

Toate binecuvantdrile si
pacea lui Allah subhanahu wa
ta'ala fie asupra Profetului
nostru, Mohammed, salla Allahu

aleihi wa sallam, asupra familiei
sale, a companionilor sai, radhi
Allahu anhum, si asupra tuturor
celor care il urmeaza!

Fie ca Allah Preainaltul sa
ne indrume pe Calea cea

Dreaptd, sd aducd pacea Si
iertarea noastrd, inshaAllah, si
sd ne apropie mai mult de El,
subhanahu wa ta’ala!

Amin!

Allahu Alam




Luna Ramadan si adorarea lui Allah

subhanahu wa ta’ala pe timpul noptii
~ de Mariam Oana ~

,0, tu, cel Invaluit [in stra-
iele tale]! ~ Scoala-te noaptea
[pentru Rugaciune], afara de
putin [timp] ~ Jumatate din ea
sau mai scade din ea pufin, ~
Sau mai adauga la ea! - si recita
Coranul cu glas taraganat si
limpede! ~ Noi iti vom trimite
cuvinte grele. ~ Scularea [pen-
tru Rugaciune] in timpul noptii
este mai folositoare si mai po-
trivita pentru recitare.”

(Surat Al-Muzammil, 73:1-
6)

Luna Ramadan reprezinta
o luna a Postului si a adorarii
Lui, a Creatorului, si a proster-
narii in fata Lui, Preainaltul.

Musulmanii drept-credin-
ciosi extind actele lor de adora-
re dincolo de timpul zilei, stand
treji in mijlocul noptii, cautand
multumirea Creatorului a Tot si
a Toate, pentru ca stiu ca Ru-
gaciunea din noptile lunii
Ramadan reprezinta cea mai
mare binecuvantare pentru

suflet si unul dintre cele mai
mari acte de supunere fata de
Allah subhanahu wa ta’ala.

Acest mod era cel in care
Mesagerul Iui Allah, salla
Allahu aleihi wa sallam, obis-
nuia sa isi petreaca noptile din
lunile Ramadan, marind, astfel,
numarul Rugaciunilor supli-
mentare, intorcandu-se cu o si
mai mare umilinta spre Cel
Atotputernic.

Noi trebuie sa urmam e-
xemplul sau, salla Allahu aleihi
wa sallam, petrecand, la randul
nostru, mai mult timp pentru
Rugaciunile din noapte, astfel
sperand la rasplata promisa de
Allah subhanahu wa ta'ala in
marea Zi a Judecatii:

,1ar in timpul noptii stai de
veghe si implineste Rugaciuni
peste cele cuvenite; poate ca
Domnul tau te va readuce la
viata Intr-o pozitie demna de
lauda.”

(Surat Al-'Isra’, 17:79)



Este recomandat ca drept-
credinciosii sa petreaca noptile
in Rugaciuni, in adorare si sa se
adreseze cu dua Ilui Allah
subhanahu wa ta’ala.

Abu Huraira, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,0ricui 1si petrece noptile
din luna Ramadan in Rugaciune
(Tarawih), cu credinta in suflet
si sperand la o rasplata, toate
pacatele anterioare 1i vor fi
iertate.”

(relatat de Bukhari)

Rugaciunea de peste noap-
te ajuta drept-credinciosul sa
constientizeze toate binecuvan-
tarile care i-au fost date, astfel,
inima musulmanului mumin
este indreptata pe calea cea
buna, intarindu-i credinta in
Allah subhanahu wa ta’ala si in
Viata de Apoi. Un bun exemplu
este al celor care se aflau in
apropierea Profetului, salla
Allahu aleihi wa sallam, a mu-

hajirinilor si a companionilor,
radhi Allahu anhum, care pe-
treceau o buna parte din noap-
te in Rugaciune, intorcandu-si,
astfel, fetele lor spre Allah
subhanahu wa ta’ala, asa cum
El, Preainaltul, ne spune iIn
Nobilul Coran:

,El nu dormeau decat pu-
tin in timpul noptii, ~ Iar inain-
te de ivirea zorilor ei se rugau
de iertare.”

(Surat Adh-Dhariyat, 51:
17-18)

InshaAllah, sa fim intotdea-
una dintre cei care urmeazd
Sunna Profetului nostru,
Mohammed, salla Allahu aleihi
wa sallam, si, inshaAllah, sa re-
usim si noi sd ne inmultim actele
de adorare din timpul lunii
Ramadan, cu ardoare si sme-
renie, pentru a fi dintre cei
placuti de Allah subhanahu wa
ta’ala.

Amin!

Allahu Alam

-

»[Acestia sunt] cei rabdatori, cei sinceri, cei smeriti,
cei care dau milostenie, cei care cer iertare
inainte de revarsatul zorilor.”

(Surat’Al-'Imran, 2:17)
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Luna Ramadan - perioada ideala pentru Dawa
~ de Yasmin Dorina ~

In luna Ramadan, sentimen-
tele dragostei profunde fata de
minunata noastra Religie,
[slamul, a celor care cheama la
ea, se resimt mult mai mult
decat in orice alta perioada.
Vorbele lor nu vor conteni, iar
uneltele de scris nu se vor opri
din a asterne pe hartie, iar
toate cunostintele, acumulate
de-a lungul timpului, vor ajuta
pe tofi cei ce vor sa afle Ade-
varul si vor intari cunostintele
celor care deja stiu.

Este de datoria celor care
au cunostinte sa raspandeasca
Adevarul despre Religie, asa
cum a fost el transmis de catre
Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, Ummei,
iar acestea trebuie sa fie gesturi
facute neconditionat, voluntar
si mai ales cu toata dragostea
fata de Allah subhanahu wa
ta’ala, cu intentia de a face fap-
te bune, in speranta ca acestea
vor fi pe placul Lui, Preainaltul.

Raspandirea Islamului si in-

sirarea lui tuturor oamenilor a
fost una dintre cele mai impor-
tante misiuni ale Profetilor si
ale Trimisilor, aleihum sallam,
lui Allah subhanahu wa ta’ala.
Nu s-a intamplat vreodata ca
unul dintre Profeti, aleihum
sallam, sa nu fie un bun inva-
tator si un bun transmitator al
Religiei noastre. Fiecare dintre
ei, aleihum sallam, a propova-
duit acelasi mesaj:

JFiti  supusi  [lui  Allah
Preainaltul, deoarece nu exista
alt dumnezeu in afara de El
Unicul!”

De asemenea, fiecare Profet,
aleihi sallam, si-a chemat po-
porul la [slam spunand:

,Nu caut nicio rasplata de la
voi pentru aceasta!”

Allah subhanahu wa ta’ala
spune:

,Cheama la calea Domnului
tau cu Intelepciune si buna
indemnare si discuta cu ei cum
e mai frumos! Domnul tau este
mai bine stiutor al acelora care



s-au abatut de la calea Sa si El
este mai bine stiutor al celor
care sunt bine calauziti.”

(Surat An-Nahl, 16;125)

El, Preainaltul, a poruncit
Trimisilor Sai, aleihum sallam:

,opune: «Aceasta este calea
mea! Eu chem la Allah, eu si cei
care m-au urmat, bizuindu-ne
pe dovada limpede! Marire lui
Allah! Iar eu nu sunt dintre
politeisti!»”

(Surat Yusuf, 12:108)

Dupa ce a poruncit supu-
silor Sai sa raspandeasca tu-
turor cunostintele lor despre
Islam si faptele lor bune, Allah
subhanahu wa ta’ala a spus:

,0l cine spune vorbe mai
frumoase decat acela care
cheama la Allah, savarseste fap-
ta buna si zice: «Eu sunt dintre
musulmani»?”

(Surat Fussilat, 41:33)

Raspandirea Islamului s-a
bazat pe lucruri permise si mo-
duri de abordare importante,
astfel ca fiecare musulman sa le
indeplineasca intocmai, avand
rezultate pe masura.

Sinceritatea, veridicitatea
fata de Allah subhanahu wa
ta'ala si cdutarea multumirii
Lui, Preainaltul

,o1 nu li s-a poruncit decat
sa-L adore pe Allah, cu credinta
curata si statornica in Religia
Lui, sa implineasca Rugaciunea
[As-Salat] si sa achite Dania
[Az-Zakat]. Si aceasta este cre-
dinta [comunitatii] celei drep-
te.”

(Surat Al-Bayyina, 98:5)

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, ne-a
avertizat de faptul ca una din-
tre categoriile de oameni care
vor ajunge in Focul [adului sunt
cei care vor dobandi multe
cunostinte despre Islam si le
vor folosi numai pentru pro-
priul beneficiu sau pentru a
primi lauda celor din jur.

Punerea in practica a cunos-
tintelor acumulate pe calea
Religiei

Unul din lucrurile neplacu-
te, care ii vor tine departe pe
cei doritori sa asculte despre
frumoasa Religie, este ca actiu-
nea celui care propovaduieste
[slamul sa fie in contradictie cu
cunostintele pe care le are, cu
ceea ce transmite oamenilor
prin vorbele lui.

Allah subhanahu wa ta’ala
dezaproba un astfel de
comportament si spune:



yPorunciti oamenilor evla-
via si uitati de voi Insiva, cu
toate ca voi cititi Scriptura? Voi
nu pricepeti?!”

(Surat Al-Baqara, 2:44)

Gentiletea si modul frumos
in transmiterea mesajului

Allah subhanahu wa ta’ala i-
a sfatuit pe Moise si Aaron,
aleihum sallam, sa foloseasca
aceasta metoda cu cel mai mare
dintre tiranii acelor timpuri -
Faraonul.

»o1 spuneti-i lui vorbe blan-
de! Poate ca el 1si va aduce a-
minte sau se va teme!”

(Surat Ta-Ha, 20:44)

De asemenea, El,
Preainaltul, 1-a sfatuit si pe
Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, astfel:

,o1 datorita indurarii lui
Allah, tu, [Mohammed], ai fost
asa de bland cu ei! Iar de ai fi
fost fara blandete si aspru la
inima, ei ar fi fugit din preajma
ta. Deci iarta-le lor si roaga-te
[lui Allah] pentru iertarea lor!
Sfatuieste-te cu ei asupra tre-
burilor, dar odata ce ai luat o
hotarare, increde-te in Allah!
Allah 1i iubeste cu adevarat pe
cei care se incred [in El].”

(Surat 'Al-'Imran, 3:159)

Aceasta a fost una dintre
metodele de baza folosite de
Profet, salla Allahu aleihi wa
sallam, care spunea:

,Faceti lucrurile usoare
pentru oameni si nu le faceti
dificile. Dati vestile cu bucurie
si nu indepartati oamenii.”

(relatat de Bukhari)

Adoptarea unei abordari
treptate a persoanelor care do-
resc transmiterea Islamului

Fiecare musulman trebuie
sa procedeze asa cum ne-a
invatat Profetul Mohammed,
salla Allahu aleihi wa sallam,
incepand cu cele mai impor-
tante lucruri care trebuie trans-
mise, apoi, treptat urmand ce-
lelalte, in ordinea corecta. Aces-
ta a fost unul dintre sfaturile pe
care Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, i I-a dat lui Mu’adh,
radhi Allahu anhu, Tnainte de a-
| trimite la oamenii din Yemen:

JIn curand, te vei duce intr-
o comunitate din care fac parte
oamenii Cartii (evrei si cres-
tini); in primul rand, cheama-i
sa marturiseasca faptul ca nu
exista alt dumnezeu in afara de
Allah si ca eu (Mohammed)
sunt Trimisul lui Allah. Si daca
ei accepta aceasta, spune-le



apoi ca Allah le-a poruncit cinci
Rugaciuni zilnice, ziua si noap-
tea.”

(relatat de Muslim)

Abordarea fiecdrei persoane
In functie de ceea ce este potrivit
pentru aceasta si in functie de
nevoile fiecareia

Trebuie folosit un mod a-
parte de abordare cu locuitorii
oraselor si un cu totul alt mod
cu oamenii de la sat si tot asa,
un alt mod cu beduinii. Oamenii
sunt de diferite categorii, fie-
care diferentiindu-se din punct
de vedere intelectual, de aceea,
este bine ca mesajul transmis
sa fie pe masura capacitatii de
intelegere a fiecaruia.

Allah subhanahu wa ta’ala
spune:

,El daruieste intelepciune
cui voieste El, iar cel care a fost
daruit cu iIntelepciune, acela a
fost daruit cu un mare bine, dar
[acest lucru] nu-l pricep decat
cei ageri la minte.”

(Surat Al-Baqara, 2:269)

In zilele noastre, beneficiem
de foarte multe cai prin care
putem face chemarea la Islam:

%  putem vorbi cu o per-
soana 1n particular

/

¢  putem vorbi unui

grup

X putem scrie despre
frumoasa noastra Religie

%  putem folosi tehnolo-
gia atat de avansata, transmi-
tand cunostintele noastre prin
intermediul lumii virtuale.

Trebuie doar sa fim foarte
atenti la modul in care transmi-
tem mesajul, pentru a ne face
intelesi, sa ne asiguram ca ceea
ce spunem este corect si sa ve-
nim cu argumente si dovezi
concrete in sprijinul a ceea ce
spunem.

Rasplatile drept-credincio-
silor, care indeamna pe Calea
Adevarului, sunt multe si nu-
mai Allah subhanahu wa ta’ala
stie cel mai bine.

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,Nimeni nu cheama la Calea
cea Dreapta fara sa aiba aceeasi
rasplata ca aceia care o urmea-
za, fara a diminua cu nimic
rasplata acestora.”

(Muwatta Malik)

Allah subhanahu wa ta’ala 1i
descrie pe drept-credinciosii
care cheama la Islam astfel:

,91 aceia care zic: «Doamne,
da-ne noua de la soatele noas-
tre si de la vlastarele noastre
mangaiere pentru ochi si fa din
noi calauza pentru cei evla-



viosil»;, ~ Aceia sunt cei care
vor avea drept rasplata cel mai
inalt loc [din Paradis], pentru
ca au fost statornici si vor fi
intampinati in el cu salut si cu
pace ~ Si in el vor ramane
vesnic. Ce frumoasa locuinta si
ce frumos loc de sedere!”
(Surat Al-Furgan, 25:74-76)

0, Allah! Ajutd-ne sa ne in-
multim  cunostintele  despre
Islam pentru a le raspandi!

O, Allah! Ajutd-ne sa inte-
legem Religia adevarata cat mai
bine!

Amin!

Allahu Alam
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Luna Ramadan, o luna a caintei si a evlaviei
~ de Gabriela Gharabli ~

Luna Ramadan este una
dintre cele mai mari bine-
cuvantari pe care Allah
subhanahu wa ta’ala a oferit-o
robilor Sai, dandu-le posibili-
tatea ca prin Post sa primeasca,
rasplatd nemdasurati. In acest
sens, musulmanii drept-cre-
dinciosi trebuie sa isi intoarca
fata spre Allah subhanahu wa
ta’ala, cu cainta si evlavie, asa
cum Allah subhanahu wa ta’ala
spune in Nobilul Coran:

»(.--) Si caiti-va cu totii, o,
voi drept-credinciosilor, fata de
Allah, pentru ca voi sa izban-
diti!”

(Surat An-Nur, 24:31)

Drept-credinciosii  cunosc
Maretia si Puterea lui Allah
subhanahu wa ta’ala, de aceea,
ei se intorc cu cainta deplina
catre El, Preainaltul, temandu-
se de pedeapsa din Ziua de
Apoi. Allah subhanahu wa
ta’ala a lasat aceasta luna de
Post ca sa le reaminteasca mu-
sulmanilor mumini faptul ca
aceasta viata este trecatoare si

ca nimic din ceea ce exista pe a-
cest pamant nu va fi etern. Este
momentul In care credinciosii
isi reamintesc faptul ca intoar-
cerea lor este doar la Allah
subhanahu wa ta’ala, ca tot ce-
ea ce detin in aceasta viata nu 1i
va ajuta cu nimic, de aceea, tre-
buie sa faca numai fapte bune
si sa isi Indrepte comporta-
mentul, totul pentru mulfumi-
rea Lui, Preainaltul.

Allah este Cel Milostiv, care
iarta pacatele celor care se ca-
iesc si care i se supun Lui,
subhanahu wa ta’ala, cu evla-
vie, iInmultind numarul actelor
de adorare. Astfel, drept-cre-
dinciosii sunt atenti la toate
actiunile pe care le intreprind,
avand grija sa nu se indepar-
teze de la ceea ce Allah
subhanahu wa ta’ala a poruncit,
evitand acele fapte care pot a-
duce pedeapsa. Ei stiu ca Allah
este lertitor si Induritor si c i
iarta pe cei care au inimile pure
si care inteleg ca au gresit,
cerand iertare Creatorului a



Tot si a Toate:

yopune: «0, voi, robii Mei,
care afi intrecut masura in de-
favoarea voastra, nu deznadaj-
duiti in privinta indurarii lui
Allah!» Allah iarta toate paca-
tele (62). El este Iertator,
Indurdtor  [Al-Ghafur, Ar-
Rahim]. ~ Intoarceti-va cu ciin-
ta spre Domnul vostru si supu-
neti-va Lui, Inainte de a veni
chinul la voi, caci apoi nu veti
mai putea fi voi mantuiti!”

(Surat Az-Zumar, 39:53-

54)

Explicatia numdrului din pa-
ranteza:

62) Celor care se caiesc si
cred, afara de politeism.

Astfel, persoanele credin-
cioase evita pe cat posibil tot
ceea ce le-ar putea distanta de
Allah subhanahu wa ta’ala.
Drept-credinciosii stiu ca intot-
deauna Allah subhanahu wa
ta’ala 1i priveste si vede toate
actiunile pe care acestia le fac
zi de zi, clipa de clipa. De aceea,
se tem de consecintele faptelor
si se intreaba prin fiecare acti-
une daca aceasta este pe placul
lui Allah subhanahu wa ta’ala.
Credinciosii mumini considera
ca pacatele lor sunt nenuma-

rate, de aceea cer, In fiecare
moment, iertarea Sa.

Ibn Mas’'ud, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Trimisul lui
Allah, salla Allahu aleihi wa
sallam, a spus:

,Credinciosul considera ca
pacatele sale sunt atat de mul-
te, ca si cum el ar sta asezat la
poalele unui munte si 1i este
teama ca acesta ar putea cadea
pe el, in timp ce necredinciosul
considera ca pacatele sale sunt
asemeni uneli muste care se
aseaza pe nasul sau, pe care o
poate alunga in acest mod (si
cel care a relatat aceasta si-a
trecut mana peste nas, pentru a
exemplifica aceasta).”

(relatat de Bukhari)

Postul lunii Ramadan este o
forma importanta a evlaviei si
de obtinere a iertarii lui Allah
subhanahu wa ta'ala. Acesta
pregateste inima musulmanu-
lui pentru a se teme de conse-
cintele faptelor sale, intarind-o
si purificand-o. Postul ajuta
credinciosii mumini sa intelea-
ga nevoile celor de langa ei. De
asemenea, el arata drept-cre-
dinciosilor cat de dependenti
sunt ei de Creatorul a Tot si a
Toate, fara de care, altfel, nu
pot face nimic.

Toate lipsurile pe care mu-



sulmanii le indura In luna
Ramadan ar trebui sa 1i invete
faptul ca tot ceea ce au re-
prezinta o mare binecuvantare
de la Allah subhanahu wa
ta’ala. De aceea, ca o forma de
multumire pentru tot ceea ce
Allah Preainaltul le-a oferit,
drept-credinciosii ar trebui sa
se caiasca prin Post:

,0, voi, cei care credeti, v-a
fost statornicit voua Postul [As-
Siyam], asa cum le-a fost pre-
scris si celor dinaintea voastra -
Poate ca veti fi cu frical!”

(Surat Al-Baqara, 2:183)

Astfel, organismul se puri-
fica, pacatele sunt, inshaAllah,
iertate, iar nivelul evlaviei de-
vine mai ridicat si credinta mu-
sulmanului mai puternica, inta-
rindu-se. Prin Post si evlavie,
drept-credinciosii respecta ce-
ea ce a fost prescris de catre
Allah subhanahu wa ta’ala,
fiind un mijloc de a se feri de
Mania Lui, Preainaltul, si de pe-
deapsa promisa celor care se
departeaza de la Calea cea
Dreapta. Allah subhanahu wa
ta’ala a stabilit Postul pentru a
ne intoarce spre El, Preainaltul,
cu pietate, astfel, ferindu-ne de
focul Iadului. In Nobilul Coran,
gasim:

»Rasplata acestora va fi ier-

tarea Domnului lor si Gradini
pe sub care curg paraie si in ele
vor avea salas vesnic. (...)"

(Surat ’Al-'Imran, 3:136)

Luna Ramadan este perioa-
da in care musulmanul drept-
credincios cere de la Allah
subhanahu wa ta’ala indurare,
postind cu credinta, cautand
Multumirea lui, Preainaltul. De
aceea, Postul sau trebuie facut
cu sinceritate, pentru ca aceas-
ta este o actiune care este doar
intre el si Allah subhanahu wa
ta’ala.

Abu Huraira, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Rasplata pentru fiecare
fapta buna implinita de fiii lui
Adam va fi multiplicata, ras-
plata pentru orice fapta buna
va fi inmultita de la zece pana
la sapte sute de ori. Allah
subhanahu wa ta’ala a spus:

«Cu exceptia Postului, care
este pentru Mine si Eu il voi
rasplati pe cel care a abandonat
dorintele si mdncarea sa, de
dragul Meu.»

Exista doua prilejuri de bu-
curie pentru cel care posteste;
bucuria din momentul in care
rupe Postul sau si bucuria din
momentul in care se intalneste



cu Domnul sau, iar respiratia
celui care posteste este pentru
Allah Preainaltul, mai dulce
decat mirosul moscului.”

(relatat de Muslim)

As-Siyam este un secret in-
tre rob si Allah Preainaltul, iar
abtinerea de la bautura si man-
care trebuie facuta doar de dra-
gul lui Allah subhanahu wa
ta’ala, de aceea, este nevoie ca
drept-credinciosul sa fie stator-
nic in actele sale de adorare tot
timpul anului si, mai cu seama,
in aceasta luna binecuvantata.
In Nobilul Coran, Allah
subhanahu wa ta’ala spune:

,ol nu li s-a poruncit lor
decat sa-L adore pe Allah, cu
credinta curata si statornica in
Religia Lui (...)"

(Surat Al-Bayyina, 98:5)

Cei care se intorc spre Allah
subhanahu wa ta’ala in luna
Ramadan, vor avea sterse toate
pacatele minore pe care le-au
facut pe tot parcursul anului.

Intr-un hadith Qudsi, Allah
Preainaltul spune:

,0, robii Mei, voi pacatuiti zi
si noapte si Eu va iert toate
pacatele, de aceea, cereti ierta-
re, iar Eu va voi ierta!”

(relatat de Muslim)

Este in natura oamenilor sa
greseasca, sa comita pacate, in-

sa, de fiecare data, ei trebuie sa
se caiasca pentru toate faptele
lor, sa ceara iertare de la Allah,
Cel Milostiv si Induritor. Allah
subhanahu wa ta’ala iarta pa-
catele celor care se caiesc si
care cauta iertarea Sa, atat timp
cat ei nu persista in greseala.

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,0ricine posteste in aceasta
luna cu credinta, cautand re-
compensa de la Allah, El le va
ierta lor toate pacatele din tre-
cut.”

(relatat de Bukhari)

De asemenea, in Nobilul
Coran gasim:

»(...) Allah 1i iubeste pe cei
care plinesc fapte bune ~ Si pe
cei care, daca au savarsit o
fapta josnica sau au fost ne-
drepti cu propriile lor suflete,
isi aduc aminte de [maretia lui]
Allah si cer iertare pentru
pacatele lor - si cine poate ierta
pacatele decat Allah?! - si care
nu persista cu buna stiinta in
ceea ce savarsesc.”

(Surat ’Al-Imran, 3:134-
135)
Marire lui Allah, Cel

Milostiv, Induritor, care iarta
greselile robilor Sai, chiar daca
greselile acestora se repeta in
mod constant!



Drept-credinciosii stiu ca
As-Siyam nu Inseamna doar
renuntarea la mancare si bau-
tura, ci reprimarea tuturor fap-
telor care ar putea anula
Postul. Intreg comportamentul
musulmanilor mumini trebuie
sa fie in concordanta cu abti-
nerea de la toate dorintele. In
aceasta luna sfanta, drept-cre-
dinciosii nu cauta sa Isi purifice
doar trupul, ci si sufletul. Ei se
comporta cu cea mai mare sin-
ceritate, pentru ca stiu ca Allah
este Atoatevazator si ca oriun-
de s-ar afla, Allah subhanahu
wa ta’ala observa faptele lor, ca
si intenfia cu care acestea sunt
comise. Trimisul lui Allah, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,Daca cineva nu renunta la
falsitatea din cuvintele si acti-
unile sale, atunci Allah nu are

nevoie ca el sa renunte la hrana
si bautura.”

(relatat de Bukhari)

Luna Ramadan este o luna a
multumirii lui Allah subhanahu
wa ta’ala, a caintei si a evlaviei.
Este cea mai buna perioada in
care drept-credinciosii pot sa
isi purifice trupul si sufletul. Ei
cauta iertarea lui  Allah
Preainaltul si se caiesc pentru
orice fapta pe care o fac, de-
oarece stiu ca:

,El este Cel care prifiSsss
cainta robilor Sai si iarta pen-
tru faptele cele rele si El stie ce
faceti.”

(Surat As-Sura, 42:25)

O, Allah! Purifica inimile
noastre si sddeste in sufletele
noastre lumina sperantei!

Amin!

Allahu Alam
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Luna Ramadan, o luna sacra, o luna a generozitatii
~ de Mariam Oana ~

Luna Ramadan este o luna
binecuvantata, sacra, in care
Allah subhanahu wa ta’ala da-
ruieste cu o si mai mare dar-
nicie din minunatele daruri, nu-
mai de El stiute, celor care Im-
plinesc fapte bune, deschizan-
du-le larg portile Paradisului si
stergandu-le toate pacatele sa-
varsite Inainte, inshaAllah.

Este o perioada a rabdarii
si a evlaviei, purificand sufletul
si inaltandu-l cu darnicie spre
un comportament plin de gene-
rozitate, in care numarul fapte-
lor bune creste. Drept-credin-
ciosii spera la o rasplata mare,
asa cum Allah subhanahu wa
ta'ala a spus in Nobilul Coran:

»(...) si faceti-I lui Allah un
Imprumut frumos, caci binele
pe care il trimitefi Tnainte pen-
tru sufletele voastre il veti afla
la Allah mai bun, ca rasplata, si
mai mare. Si rugati-L pe Allah
de iertare, caci Allah este
lertitor, Induritor [Ghafur,
Rahim].”

(Surat Al-Muzammil, 73:
20)

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, era cel
mai generos dintre oameni si
isi inmultea faptele bune in lu-
na Ramadan, hranind pe cei
infometati si oferind din ceea
ce avea celor saraci, lucru
demn de urmat si pentru drept-
credinciosii de astazi.

Luna Ramadan este o pe-
rioada in care inima trebuie
deschisa spre generozitate, fi-
ind o adevarata oportunitate in
aceasta luna sacra sa oferi din
lucrurile date de Allah
subhanahu wa ta’ala celor care
au fost mai pufin norocosi si
care sunt in nevoi. Din ceea ce
avem, este bine sa dam mai de-
parte, pentru ca bogatia acestei
lumi nu Inseamna nimic, iar
viata de acum nu este nimic
altceva decat o parte a unei ca-
latorii, la capatul careia trebuie
sa avem grija sa ne asiguram,
inshaAllah, ca rasplata va fi una



deosebit de mare. Bogatia si tot
ceea ce detinem in momentul
de fata nu inseamna aproape
nimic; tot ceea ce exista acum
este asemenea unei ape; daca 1i
este Intrerupt cursul, nu mai
este de niciun folos, insa daca
este lasata sa curga mai de-
parte, devine dulce si proaspa-
ta.

Abu Huraira, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

In fiecare zi, doi Tngeri CO-
boara din Rai si unul dintre ei
spune:

«0, Allah, da-i celui gene-
ros ceva in locul la ceea ce a
cheltuit pe Calea Ta.»

Celalalt Inger spune:

«0, Allah, da celui zgarcit
pierderi.»”

(relatat de Bukhari)

Astfel, de fiecare data cand
unul dintre robii lui Allah
Preainaltul ofera ceva drept ca-
ritate, Creatorul a Tot si a Toate
1i usureaza in tot ceea ce face,
din punct de vedere fizic, moral
si sufleteste. Mesagerul lui
Allah, salla Allahu aleihi wa
sallam, a spus:

,Caritatea distruge pacate-

le, 1a fel cum apa stinge focul.”
(hadith sahih - Albani, in

Sahih Al-Jaami”)

Faptele rele ajung direct la
inima, infierbantand-o, si trans-
formand-o intr-un foc incendi-
ar, arzand viata de zi cu zi. Sin-
gura fapta care poate stinge,
inshaAllah, aceasta flacara este
oferirea actelor de caritate.
Intr-adevir, aceasta este o ade-
varata briza pentru suflet, raco-
rindu-l si usurandu-l de pacate
si un adevarat parfum pentru
spirit, stergand toate faptele re-
le facute inainte.

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,Filecare persoana se afla la
umbra actelor sale de caritate
in Ziua Judecatii.”

(hadith sahih - Albani in
Sahih Al-Jaami”)

De asemenea, cei care ofe-
ra din averea lor pe Calea lui
Allah subhanahu wa ta’ala vor
primi rasplata nemasurata,
inshaAllah, asa cum scrie in
Nobilul Coran:

,Pilda acelora care dau
[din] averea lor pe Calea lui
Allah este ca pilda grauntelui
care face sapte spice si in fie-
care spic sunt o suta de graun-
te, caci Allah inmulteste [ras-
plata] celui care voieste EL
Allah este Cel cu Har Nemar-
ginit [si] Atoatestiutor [Wasr,



‘Alim]. ~ Aceia care dau [din]
averea lor pe calea lui Allah si
nu vin, dupa darul facut, sa se
laude cu el si nici cu necajire,
aceia au rasplata de la Domnul
lor si teama pentru ei nu va fi si
nici nu vor cunoaste mahnirea.”

(Surat Al-Baqara, 2:261)

In luna Ramadan, drept-
credinciosii trebuie sa fie mai
buni decat in alte luni, mai
generosi si sa se gandeasca la
Cel care nu au ceea ce el au,
fiind constienfi de faptul ca
sunt persoane care nu au nici
minimul necesar, cum ar fi o
curmala sau un pahar cu lapte.

Alhamdullileh pentru tot
ceea ce Allah Preainaltul ne-a
ddruit!

Trimisul lui Allah, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,Daca cineva ofera unei
persoane care posteste ceva cu
care sa rupa Postul, atunci va
primi aceeasi rasplata ca si cel
care a finut Postul, fara a-i fi
redusa cu nimic rasplata celui
care posteste.”

(relatat de Tirmidhi)

Astfel, generozitatea si fap-
tele bune ale drept-credincio-
silor cresc in luna Ramadan; ei
cheltuiesc din propria avere si
simt aceasta luna sacra, sacrifi-
candu-se pe ei insisi in foarte

multe cazuri, In favoarea celor
din jurul lor. Ei fac acest lucru
pentru a aduce multumirea lui
Allah subhanahu wa ta’ala si
pentru a primi, inshaAllah, ras-
plata promisa de El
Preainaltul.

Prin Post si prin acest sa-
crificiu pe care 1l fac, cre-
dinciosii mumini  primesc,
inshaAllah, mult mai mult de la
Allah subhanahu wa ta’ala,
ferindu-i, astfel, de saracie si
nevoi.

De asemenea, ei stiu ca un
pahar de lapte, o curmala, banii
sau hainele oferite pe Calea lui
Allah subhanahu wa ta’ala le
pot asigura, inshaAllah, intra-
rea in Paradis.

Fie ca Allah subhanahu wa
ta’ala sa ne faca dintre cei mai
generosi si dintre cei mai buni,
apropiindu-ne, astfel, de Allah
subhanahu wa ta’ala si apro-
piindu-ne mai mult unii de altii!

Amin!

Allahu Alam
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Luna Ramadan, o luna a iertarii si a milei
~ de Alya Iacob ~

O luna binecuvantata este
aceasta luna Ramadan, in care
toti musulmanii drept-cre-
dinciosi trebuie sa fie mai buni,
inshaAllah. Cultivata din timp
in inimile lor, samanta milei si a
iertarii le va oferi hrana in luna
Ramadan din recolta ei, lasand,
astfel, sa iasa la suprafata spi-
ritul tolerantei, al bunatatii,
care trebuie regasite in toate
actiunile musulmanilor mu-
mini, astfel, rasfrangandu-se
asupra tuturor celor care-i in-
conjoara.

Allah subhanahu wa ta’ala
este Cel mai Milostiv, Cel mai
Indurator, lertitorul picatelor
celor care gresesc, atat timp cat
robul Sau va regreta ceea ce a
facut si se va intoarce cu pie-
tate si cainta spre El Allah
Preainaltul ne spune in Nobilul
Coran:

»(-.) Noi vom ierta paca-
tele voastre si le vom darui si
mai mult acelora care fac bine!”
(Surat Al-’A’raf, 7:161)
Allah - Al-Ghafur, E]

Atoateiertator, ii Invata pe robii
Sai sa semene mila si indurare
in orice fapta pe care o fac.

El, Preainaltul, ne indeam-
na la milostenie si toleranta,
oferindu-ne modelul Profetului
nostru, Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam. Ne cere
sa iertam celor din jurul nostru,
deoarece oamenii sunt supusi
greselilor, aceasta fiind in natu-
ra umana.

In momentul in care ne in-
toarcem cu Ingaduinta spre cei
care ne gresesc, toate simta-
mintele de tristete si de supara-
re se risipesc si pier. Allah
subhanahu wa ta’ala spune in
Nobilul Coran:

,Rasplata pentru un rau
este un rau deopotriva cu el
Ins3, rasplata aceluia care iarta
si care cauta impacare se afla la
Allah. El nu-i iubeste pe cei
nelegiuiti.”

(Surat As-Sura, 42:40)

Postul din luna Ramadan
nu inseamna doar abtinerea de
la méancare si bautura, ci si



schimbarea comportamentului,
care trebuie imbunatatit mai
ales in aceasta perioada. Postul
este un mijloc de purificare, o
modalitate prin care drept-cre-
dinciosii invata sa 1si stapa-
neasca sentimentele, precum si
posibilitatea de crestere a cre-
dintei, a pietatii si a rabdarii.

Musulmanii drept-credin-
ciosi se apropie mai mult de
fratii si surorile lor, aratand
compasiune, intelegere, buna-
tate chiar si celor care au gresit
fata de ei, deoarece este bine-
cunoscut faptul ca Allah
subhanahu wa ta’ala 1i iubeste
pe robii Sai care sunt toleranti
si care iarta atunci cand un rau
li se intampla. Ei se incred in
Judecata lui Allah Preainaltul,
stiind ca niciun om nu are
dreptul sa judece un alt om,
orice fapta poate fi judecata
numai de El, Unicul. De aceeg,
ei se Intorc spre propria per-
soana, observand propriile fap-
te si incercand sa isi imbuna-
tateasca propriul comporta-
ment, mai Thainte de a comenta
comportamentul fratilor si su-
rorilor lor.

Postul are si rolul de a i
invata pe oameni despre nevo-
ile celor din jurul lor, aratandu-
le greutatile pe care acestia le

au de Indurat zi de zi. De aceea,
prin Post, musulmanii drept-
credinciosi se apropie mai mult
unii de altii, acesta obligandu-i
astfel pe cei care au o situatie
materiala mai buna sa isi amin-
teasca de cei care nu au avut
parte de aceeasi binecuvantare,
oferindu-le din bogatia lor, ur-

mand exemplul oferit de
Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam:

,2Allah a spus:

«0, fiu al lui Adam! Chel-
tuieste-ti comorile pentru cauza
lui Allah. Cu Mine, averea voas-
trd nu va fi arsa, scufundata sau
furata si in schimbul ei, Eu va
voi da orice aveti nevoie.»”

(relatat de Bayhagqi)

In aceasti perioadsd, mai
mult decat oricand, musulmanii
drept-credinciosi devin mai ge-
nerosi, oferind din averea lor
pe Calea Iui Allah subhanahu
wa ta’ala. Ei stiu ca tot ceea ce
omul strange in aceasta viata
nu 1i va folosi in Viata de Apoi,
deoarece oamenii vor merge in
fata lui Allah subhanahu wa
ta’ala doar cu faptele lor din
aceasta viata. Astfel, a oferi din
propria avere celor mai saraci,
nu trebuie sa ii ingrijoreze pe
cei drept-credinciosi; ei cheltu-
ie din averea lor, bucurand



inimile celor nevoiasi si spe-
rand, inshaAllah, la rasplata
nemasurata din partea Celui
mai Milostiv.

Allah subhanahu wa ta’ala
spune in Nobilul Coran:

,2Deci, fiti cu frica de Allah
atata cat puteti, ascultati, fifi
supusi si daruiti spre binele
sufletelor voastre! Iar aceia ale
caror suflete vor fi ferite de
zgarcenie, aceia sunt cei care
vor izbandi.”

(Surat At-Taghabun, 64:
16)

Astfel, prin oferirea de mi-
lostenie celor saraci, musulma-
nii mumini se apropie mai mult
de Allah subhanahu wa ta’ala,
amintindu-si de toate binecu-
vantarile pe care Allah
Preainaltul le-a oferit lor si
spun Alhamdulilleh pentru tot
ceea ce au primit, pentru tot ce-
ea ce li s-a oferit.

In acest mod, oamenii se
apropie mai mult unii de altii,
nu mai exista barierele de clase
sociale, cu totii devenind egali,
pentru ca asa suntem 1n fata lui
Allah, Unicul.

Drept-credinciosii  Invata
sa se respecte mai mult unii pe
altii si sa se ajute In orice im-
prejurare.

Astfel, ei se intorc doar
spre Allah subhanahu wa ta’ala,
cautand refugiu doar la El,
Unicul, fiind cu Mila fata de cei
din jurul lor, iertandu-le celor
care au gresit, asa cum a
poruncit Allah Preainaltul:

,Fil cu iertare, porunceste
ceea ce este bun si Indepar-
teaza-te de nestiutori! ~ Si daca
vreodata Sheitan te imboldeste,
ispitindu-te la rau, cauta refu-
giu la Allah, caci El este Cel care

Aude Totul si Binestiutor
[Sami’, ‘Alim].”

(Surat Al-’A’raf, 7:199-
200)

O, Allah! Purifica sufletele
noastre si fd-ne pe noi dintre cei
drept-credinciosi!

O, Allah! Nu duce inimile
noastre In ratdcire si fda-ne pe
noi dintre cei care sadesc binele,
toleranta si bundtatea!

Amin!

Allahu Alam
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Cum posteste ochiul?
~ de Yasmin Dorina ~

Postul ochilor consta in a ii
feri pe musulmani de lucrurile
interzise si de a-i acoperi In
fata indecentei.

,opune drept-credinciosilor
sa-si plece privirile lor si sa-si
pazeasca pudoarea lor! Aceasta
este mai curat pentru ei. Allah,
doara, este Binestiutor [Khabir]
arceea ce fac ei. ~ Si spune
drept-credincioaselor sa-si ple-
ce privirile lor si sa-si pazeasca
pudoarea lor, sa nu-si arate
gatelile lor, afara de ceea ce
este pe dinafara, si sa-si co-
boare valurile peste piepturile
lor! Si sa nu-si arate frumu-
setea lor decat inaintea sotilor,
sau a parintilor lor, sau a pa-
rintilor sotilor lor, sau a fiilor
lor, sau a fiilor sotilor lor, sau a
fratilor lor, sau a fiilor fratilor
lor, sau a fiilor surorilor lor, sau
a muierilor lor, sau a acelora pe
care le stapanesc mainile lor
drepte, sau a slujitorilor dintre
barbati, care nu mai au dorinta,
sau a copiilor mici care nu stiu
ce este goliciunea femeilor. Si

sa nu loveasca cu picioarele lor,
astfel Incat sa se afle ce po-
doabe ascund ele! Si caiti-va cu
totii, o, voi drept-credinciosilor,
fata de Allah, pentru ca voi sa
izbanditi!”

(Surat An-Nur, 24:30-31)

Ochii sunt o deschidere
catre inima si o poarta catre
suflet.

Ali ibn Abu Talib, radhi
Allahu anhu, 1-a Intrebat odata
pe Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, despre
privire. El, salla Allahu aleihi
wa sallam, i-a raspuns:

,Coboara-ti privirea.”

(relatat de Bukhari)

Prin urmare, cel care nu Isi
fereste privirea de la lucrurile
interzise, va avea parte de ne-
placeri. Astfel, se va rupe lega-
tura ochilor cu inima, din toate
punctele de vedere, nemaila-
sand acea persoana sa se bucu-
re de stabilitate In credinta si
de pace interioara.

Inima singura nu este capa-
bila sa preia toata puterea lu-



crurilor si, astfel, fiind ranita,
va plange pe buna dreptate din
cauza greselii ochilor, din cauza
privirii lor catre ceea ce nu le
este permis.

Sufletul va suferi si el din
cauza pacatelor ochilor, fiind In
primejdie, tulburandu-l. Pe-
deapsa lui va consta in faptul ca
nu va primi nimic din ceea ce
ochii au vazut.

Atunci cand ochii privesc
catre lucruri interzise, raspla-
tile actelor de adorare si de su-
punere 1in fata lui Allah
subhanahu wa ta’ala vor fi pier-
dute, iar lumina credintei se va
stinge. Sufletul nu va gusta cre-
dinta si nici nu o va gasi In a-
cest fel, doar daca va detine
controlul total asupra ochilor.

Din cauza marilor pacate
cauzate de incalcarea confiden-
tialitatii si onoarei unei per-
soane, ochii vor avea parte de
mare pedeapsa. Nicio persoana
nu va putea cadea in mizerie si
pacate mari, daca ochii acesteia
nu vor rataci. Cu siguranta, nu
exista nicio miscare a ochilor si
nicio putere asupra lor, mai
mare decat cea pe care ne-o da
Allah Preainaltul.

Unul dintre stramosii nostri
drept-credinciosi a spus:

,Doar o singura data m-am

uitat la ceva ce era interzis $i
am uitat de Coran.”

Dupa patruzeci de ani, Allah
subhanahu wa ta’ala 1-a raspla-
tit pentru faptul ca a invatat sa
isi coboare privirea si i-a um-
plut inima cu dulceata si
binefaceri, venite odata cu lu-
mina credintei.

Se spune ca ochii sunt cei
care cauta calea omului; daca
privirea este afintita catre ceva,
el vaneaza, iar daca este intere-
sat de ceea ce a vazut, el ur-
meazi calea. Insi, dacd ochii
sunt fixati pe ceva ce nu este
permis, totul va sfarsi prin a
duce si inima In pacat.

,O91 In aceasta sunt semne
pentru cei care stiu sa vada!”

(Surat Al-Hijr, 15:75)

Un credincios are parte de
rasplati pentru faptul ca va sti
sa 1si coboare privirea in fiec-
are zi si mult mai mult pe tim-
pul Postului.

s Atunci cand drept-
credinciosul este supus porun-
cii lui Allah subhanahu wa
ta’ala de a-si cobori privirea,
este binecuvantat si rasplatit,
atat in aceasta viafa, cat si in
Viata de Apoi.

X El beneficiaza, de ase-
menea, de pacea interioara, de
hrana sufletului, de fericirea si



de usurarea in tot ceea ce face.

s  Este protejat in fata
nenorocirilor si ferit de incer-
carile grele si de nelegiuiri.

s  Allah subhanahu wa
ta’ala va insufla in inima drept-
credinciosului putere de dis-
cernamant asupra invataturilor
Sale si va coborl lumina in suf-
letul acestuia, drept rasplata ca
a stiut sa isi coboare privirea.

In consecinta, atunci cand
incepe Postul lunii Ramadan,
este de asteptat ca ochii sa fie
supusi mai mult decat oricand
lui Allah Atoatevazatorul. Ras-
platile Postului pot fi mari si
datorita faptului ca drept-cre-
dinciosul si-a oprit privirea de
la tot ceea ce 1i era interzis.

Multe persoane se priveaza
pe timpul Postului de méancare
si bautura, insa nu isi coboara
privirea de la ce este interzis,

astfel cazand in capcanele inde-
centei si a mizeriei, aceasta fi-
ind o conceptie gresita asupra
Postului.

y2Allah 1i va apara pe ei de
raul acelei Zile si-i va face pe ei
sa aiba parte de lumina si bu-
curie; ~ Si 1i va rasplati pe ei
pentru ca au rabdat, cu o Gra-
dina si cu [vesminte] de matase
(L9

(Surat Al-’'Insan, 76:11-12)

0, Allah! Ajutd-ne pe noi, ro-
bii Tdi, sd postim, ferindu-ne
ochii de la ceea ce nu ne este
permis, asa cum postim ferindu-
ne stomacul de la mancare si
bdutura si ajutd-ne sa ne pds-
tram inimile curate si sdnd-
toase!

Amin!

Allahu Alam




Cum posteste urechea?
~ de Umm Mariya ~

Allah subhanahu wa ta’ala
spune:

»o1 nu urma [lucrul despre]
care nu ai cunostinta! Auzul si
vazul si inima, pentru toate
acestea vei fi Intrebat!”

(Surat Al-'Isra’, 17:36)

Urechea va fi intrebata si va
raspunde iIn fata lui Allah
subhanahu wa ta’ala pentru ce-
ea ce aude. Drept-credinciosii
sunt acei oameni care asculta
cu atenfie Indrumarile catre
Calea cea Dreapta si le urmeaza
intocmai. Vai de cel care si-a
acoperit urechile si si-a inchis
ochii in fata Adevarului si le-a
lasat descoperite in fata ispi-
telor!

Vai de cel ce-si pleaca ure-
chea spre cei care 1i vorbesc de
rau pe fratii si surorile lor in
credinta! Este un pacat la fel de
mare, atat pentru cel care bar-
feste sau banuieste o persoana,
cat si pentru cel care il asculta,
chiar daca ceea ce se spune
este adevarat!

Allah subhanahu wa ta’ala
spune in Sfantul Coran:

,0, voi cei care credefi! Fe-
riti-va cu strasnicie de banuieli,
caci unele banuieli sunt pacat!
Nu va iscodifi si nu va ponegrifi
unii pe altii! Oare voieste vre-
unul dintre voi sa manance car-
nea fratelui sau mort? [Nu!] Voi
ati urat aceasta! Si fiti cu frica
de Allah, fiindca Allah este
lertitor si Indurdtor [Tawwab,
Rahim].”

(Surat Al-Hujurat, 49:12)

Drept-credinciosul postes-
te, ferindu-si auzul de cuvintele
urate si nepotrivite sau de su-
netele muzicii; el stie ca toate
acestea 1l vor Mania pe Allah
subhanahu wa ta’ala si Postul
lui nu va fi acceptat; insa, din
pacate, tot mai multi musul-
mani uita acestea, indepartan-
du-se de la ceea ce El, Unicul,
ne-a poruncit.

,Noi am facut pentru Ghe-
ena pe mul{i dintre djinni si
oameni. Ei au inimi, dar nu pri-



cep cu ele; ei au ochi, dar nu
vad cu ei; ei au urechi, dar nu
aud cu ele. Acestia sunt aseme-
nea dobitoacelor, ba ei sunt
chiar si mai rataciti. Acestia
sunt nepasatori.”

(Surat Al-’A’raf, 7:179)

Intr-adevir si cei necredin-
ciosi au urechi, insa nu aud, nu
mediteaza si nu inteleg cuvinte-
le Sfantului Coran, se comporta
de parca nu ar avea puterea de
a-si aminti sau de a reflecta, ne-
intelegand parca de cat de mul-
te beneficii se priveaza si de cat
rau isi pot face.

Allah subhanahu wa ta’ala
spune despre ei:

,5au crezi tu ca cei mai
multi dintre ei aud sau pricep?
Ei nu sunt decat asemenea
vitelor, ba ei sunt chiar si mai
rataciti de la drum!”

(Surat Al-Furgan, 25:44)

Insd, Alhamdulilleh, deasu-
pra lor sunt drept-credinciosii
care, atat pe timpul lunii
Ramadan, cat si pe parcursul
celorlalte luni, isi feresc auzul
de sunetele interzise si de vor-
bele pacatoase, stiind ca toate
acestea le sunt oprite si 1si con-
centreaza atentia In a asculta
versete din Nobilul Coran.

Ascultand Sfantul Coran,
beneficiaza de indrumare, lu-

mina, credinta si vor simti cum
inima se umple de liniste, inte-
lepciune si multumire.

Nobilul Coran este o sursa
de protectie impotriva gandu-
rilor negative care pot duce la
picat. In puterea auzului sta
aducerea aminte a fiecarui ver-
set din Nobilul Coran, a cunos-
tintelor islamice de care benefi-
ciem si a sfaturilor primite de
la marii invatati.

JAbu Hatim a relatat cad oda-
td a trecut pe langa o femeie in
varsta din Medina si a auzit-o
citind din Coran, in spatele usii
casei sale. Ea pldngea si repeta
versetul:

,0are a ajuns la tine vestea
despre cea care acopera?”

(Surat Al-Ghasiya, 88:1)

(cea care acopera - adica
Ziua Invierii)

Abu Hatim a ascultat si a
Spus:

«Da, a ajuns la mine, da, a
ajuns la mine.»”

Allah subhanahu wa ta’ala il
rasplateste pe robul Sau atunci
cand asculta Sfantul Coran si
spune:

,De vor auzi ce i s-a dez-
valuit Trimisului, vei vedea o-
chii lor cum se umplu de la-
crimi la aflarea Adevarului si
vor zice ei: «Doamne, nol cre-



dem! Scrie-ne pe noi impreuna
cu cei care depun marturie [in
legatura cu adevarul Coranu-
lui]!»”

(Surat Al-Ma’ida, 5:83)

Cu adevarat, drept-credin-
ciosii vor avea parte de cele
mai mari rasplati. Este suficient
sa isi aplece urechea catre re-
citarile Sfantului Coran cu cea
mai mare atenfie. De aceea,
urechile celor care isi urmeaza
cu strictete Postul vor fi atente
doar la ceea ce este frumos, in
timp ce urechile celor ce s-au
indepartat de la Calea cea
Dreapta se vor atinti asupra ne-
adevarului. Daca un musulman
permite urechilor sale sa auda
vorbe pacatoase, acestea 1i vor
distruge casa inimii, a vointei si
a Invataturilor.

Allah subhanahu wa ta’ala
spune in Sfantul Coran:

,Cand este revelata o sura,
sunt printre ei unii care zic:
«Caruia dintre voi i-a sporit
aceasta credinta?» Cat despre
aceia care cred, ea a facut sa le
sporeasca lor credinta si ei se
bucurd ~ Insi, acelora care au
patima in inimile lor, [aceasta
sura] le va adauga spurcaciune
la spurcaciunea lor si vor muri
ei necredinciosi.”

(Surat At-Tawba, 9:124-

126)

Atunci cand un musulman
asculta Adevarul din Sfantul
Coran, inima lui va fi mult mai
statornica pe aceasta cale, pe
cand, cel ce-si va pleca auzul
catre neadevaruri si falsitati, va
avea inima acoperita de nea-
devar si umbra.

Este de datoria fiecaruia sa
aduca multumiri lui Allah
Preainaltul pentru ca a fost bi-
necuvantat cu auz si sa il folo-
seasca numai pe caile prin care
va obtine mulfumirea lui Allah,
Unicul, angajandu-se cat mai
mult in citirea Coranului, in
studiu si reflectie profunda a-
supra versetelor si in partici-
parea la intalnirile unde cei mai
invatati vorbesc despre aceasta
frumoasa Religie.

,JJar cand aud ei vorbele
grele, se indeparteaza de ele si
zic: «Noi avem parte de faptele
noastre si voi aveti parte de
faptele voastre! Pacea asupra
voastra! Noi nu-i cautam pe cei
prosti!»”

(Surat Al-Qasas, 28:55)

Fie ca Allah subhanahu wa
ta’ala sd ne Indrepte auzul
numai spre Adevdr si sd ne tind
pe toti pe Calea cea Dreapta!

Amin!



Cum posteste limba?
~ de Alya Iacob ~

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,«Controlati-va aceasta!» Si
a aratat catre limba sa.

Mu’adh a intrebat:

«Chiar daca incepem sa vor-
bim despre ceea ce este nece-
sar, o, Trimis al lui Allah?»

Profetul i-a raspuns:

«Mama ta se va intrista din
cauza aceasta, o, Mu’adh! Oa-
menii vor fi aruncati cu fetele
lor in foc, din cauza ,fructelor”
limbilor lor.»”

(relatat de Ahmad, Ibn
Majah si Tirmidhi)

Raul pe care il poate provo-
ca limba unei persoane este
urias si pericolul la care aceasta
ne expune e imens. Fiecare din-
tre noi facem greseli, nimeni nu
s-a nascut perfect, numai Allah
subhanahu wa ta’ala este astfel],
insa cel mai mult gresim vor-
bind, deoarece limba are cele
mai multe defecte, iar efectele
acestor greseli sunt asemana-
toare cu muscatura unui sarpe

sau ale unui foc ce arde.

Ibn Abbas, radhi Allahu
anhu, obisnuia sa spuna:

,0, limba! Spune ceva bun si
cdstigd prin aceasta, sau abtine-
te de la ceea ce este rdu si veli fi
In siguranta.”

Allah Preainaltul va arata
mila si il va rasplati pe cel care
isi alege cuvintele si 1si canta-
reste vorbele. El, subhanahu wa
ta’ala, spune in Nobilul Coran:

,ol el nu va rosti niciun
cuvant, fara sa aiba langa el un
supraveghetor pregatit [sa
scrie].”

(Surat Qaf, 50:18)

Tot ceea ce spunem este
notat in cartea vietii noastre si
ni se va cere socoteala pentru
aceasta (vai noua!).

,Cel care savarseste o fapta
buna [o face] pentru sine in-
susi, iar cel care face rau, o face
impotriva sa. Domnul tau nu
este nedrept cu robii Sai.”

(Surat Fussilat, 41:46)

Adevaratul credincios se



autocontroleaza, avand ca baza
tot ceea ce a invatat din Sfantul
Coran si din Sunna, respectand
fiecare cuvant din acestea si
cantarind, inshaAllah, tot ceea
ce spune. El deschide gura pen-
tru a vorbi doar ceea ce este
adevarat si drept si nu uita
niciodata ca, prin cuvintele sa-
le, sa ceara iertare si sa 1i mul-
tumeasca lui Allah subhanahu
wa ta’ala; are nevoie de cuvinte
doar pentru a vorbi frumos
despre tot <ceea ce E|
Preainaltul, a creat si a porun-
cit, iar In afara de aceasta,
drept-credinciosul tace.

Cum ar putea sda posteascd
cineva ddnd frau liber limbii
sale?

Cum ar putea, oare, sd pos-
teascad, atunci cand limba va fi
ea cea care va comanda, sco-
tand cuvintele care duc in
ratdacire?

Cum ar putea sd posteascd
cel care bdrfeste, minte, spune
vorbe grele si urdte la adresa
semenilor sdi, uitdnd de Post si
de Ziua Judecatii?

Cum ar putea fi luat in con-
siderare Postul celui care depu-
ne mdrturie falsa si nu se dd in
laturi de la a face rau fratilor si
surorilor in Islam?

Abu Musa, radhi Allahu

anhu, a relatat:

,Unii oameni l-au Intrebat
pe Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam:

«Cine este un foarte bun
musulman?»

El, salla Allahu aleihi wa
sallam, a raspuns:

«Cel care evita sa raneasca
alti musulmani cu limba si cu
mainile sale.»”

(relatat de Bukhari)

Islamul iIndeamna spre a fa-
ce fapte bune, a rosti cuvinte
frumoase, a avea un comporta-
ment decent si a fi supus fata
de Allah subhanahu wa ta’ala.
El, Preainaltul, spune in Nobilul
Coran:

,Domnul vostru va cunoaste
mai bine pe voi. Daca El voies-
te, va fi milostiv cu voi, iar daca
El voieste, va va osandi pe voi.
Si Noi nu te-am trimis ca sa fii
raspunzator pentru ei!”

(Surat Al-'Isra’, 17:54)

Bunele maniere ce sunt in-
curajate prin aceste versete
sunt cuvintele frumoase, bune,
care nu ranesc nicio persoana
in mod individual sau niciun
grup de persoane; o modalitate
excelenta de a vorbi, nestir-
bind onoarea niciunui drept-
credincios.

,0, voi cei care credeti! Fe-



riti-va cu strasnicie de banuieli,
caci unele banuieli sunt pacat!
Nu va iscoditi si nu va ponegriti
unii pe altii! Oare voieste vreu-
nul dintre voi sa manance car-
nea fratelui sau mort? [Nu!] Voi
ati urat aceasta! Si fiti cu frica
de Allah, fiindca Allah este
Jertitor si Indurdtor [Tawwab,
Rahim].”

(Surat Al-Hujurat, 49:12)

Foarte multe persoane Isi
strica Postul din cauza vorbe-
lor; din cauza ca au uitat ca a-
cesta nu inseamna numai info-
metare si insetare, ci si un con-
trol absolut a ceea ce vorbesc,
de aceea, ei Isi aleg cuvintele cu
atentie. Sunt foarte multe gre-
seli care se fac din cauza limbii:
minciuna, barfa, calomnia, ne-
rusinarea, marturia falsa, bata-
ia de joc etc. Toate acestea, a-
duse la adresa unei persoane,
nu fac altceva decat sa il Im-

pinga pe cel care greseste catre
Focul ladului.

Limba este atat un mijloc de
a face fapte bune, cat si unul de
a face fapte rele. Ce frumos ar fi
daca toata lumea ar folosi lim-
ba numai pentru a cauta iertare
la Allah subhanahu wa ta’ala, a-
[ aduce multumiri, a-L lauda si
a-L preamari pe El, Unicul!

O, voi, oameni care pos-
titi!

Folositi-va limba pentru a
rosti cuvinte frumoase, pentru
a-L.  preamari pe  Allah
subhanahu wa ta’ala, constien-
tizand cat de mare este Puterea
Lui, Unicul, si supunandu-va cu
smerenie poruncilor Sale!

O, Allah! Ajutd-ne sa vorbim
numai lucruri bune, ajutd-ne sa
ne tinem inimile curate,

pdstrandu-ne caracterul cinstit!
Amin!

Allahu Alam
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Cum posteste inima?
~ de Yasmin Dorina ~

,Nicio nenorocire nu-l lo-
veste pe om decat numai cu
ingaduinta lui Allah. Iar aceluia
care crede in Allah, El 1i va
calauzi inima. Allah este
Atoatestiutor.”

(Surat At-Taghabun, 64:11)

Modul 1in care Allah
subhanahu wa ta’ala ne calau-
zeste inima este baza intregii
indrumari, ea este originea 1m-
plinirii faptelor noastre.

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,Cu adevarat, exista in corp
o bucata de carne care, daca
este sanatoasa, intregul corp
este sanatos si care, daca este
bolnava, intregul corp este bol-
nav. Cu adevarat aceasta este
inima.”

(relatat de Bukhari si
Muslim)
Bunatatea inimii noastre

este garantia Implinirilor in a-
ceasta viata si in Viata de Apoi,
de aceea trebuie sa ne ferim de
toate faptele care pot corupe
inima si care pot conduce la

distrugerea propriului suflet.
Fiecare creatura lasata pe acest
pamant ar trebui sa fie plina de
lumina, datorita credintei sale,
pulsand astfel mereu cu con-
vingere, nelasand nicio farama
de ura sau de indoiala sa o a-
fecteze.

O inima bolnava va fi aco-
perita, blocata cu totul si apoi
incet va muri.

JAu zis ei: «Inimile noastre
sunt invaluite». Dar i-a bleste-
mat Allah pentru necredinta lor
si doar putin cred ei.”

(Surat Al-Baqgara, 2:88)

JIn inimile lor este o boala,
iar Allah le va spori boala si vor
avea ei parte de chinuri dure-
roase pentru ceea ce au mintit.”

(Surat Al-Baqgara, 2:10)

JE1 zic: «Inimile noastre
sunt acoperite fata de aceea la
care ne chemi tu, In urechile
noastre este surzenie, iar intre
noi si intre tine este o perdea.
Deci tu lucreaza [ceea ce
voiesti] si vom lucra si noi
[ceea ce voim]!»”



(Surat Fussilat, 41:5)

Inima unui adevarat cre-
dincios este plina de dragoste
fata de Creatorul sau, posteste
atat in timpul lunii Ramadan,
cat si In afara acestei luni, nu-
mai de dragul Ilui Allah
subhanahu wa ta’ala. Aceasta
inima Il cunoaste pe deplin pe
Allah subhanahu wa ta’ala cu
toate Atributele Sale, recunoas-
te Unicitatea Sa, crede cu ade-
varat in tot ceea ce Allah
subhanahu wa ta’ala a creat si a
poruncit si urmareste cu sme-
renie Calea Sa. O astfel de inima
posteste cu toata puterea ei,
departe de ceea ce ar putea sa o
corupa, departe de necredinta
si de influenta negativa si de-
parte de soaptele lui Sheitan,
audhu billehi minnu.

Allah subhanahu wa ta’ala
deschide inima celui care meri-
ta cu adevarat, iar aceasta ini-
ma se umple de lumina stralu-
citoare, nelasand nici cel mai
mic loc intunericului; astfel me-
reu ea va fi lumina mesajului
etern si a invataturilor divine.

»[Aprinsa este ca o lumina]
in case care a ingaduit Allah sa
fie inaltate si in care este po-
menit numele S3u. In ele i aduc
Lui lauda dimineata si seara.”

(Surat An-Nur, 24:36)

Inima adevaratului credin-
cios lumineaza ca o lampa in
intuneric, straluceste precum
razele soarelui la rasarit, se in-
tareste in credinta la fiecare
verset citit din Sfantul Coran si
isi sporeste invatatura atunci
cand reflecta asupra acestora.

Inima unui adevarat credin-
cios posteste abtinandu-se de
la egotism. Egotismul este a-
tunci cand o persoana se vede
pe sine insasi perfecta, mai bu-
na decat oricine altcineva si
avand calitati pe care nu le poti
gasi la nicio alta persoana. A-
ceasta nu poate duce decat la
propria distrugere.

Inima unui adevarat credin-
cios se fereste de mandrie,
deoarece aceasta va afecta Pos-
tul sau.

Abu Sa’id Al-Khudri si Abu
Huraira, radhi Allahu anhum,
relateaza ca Trimisul lui Allah,
salla Allahu aleihi wa sallam, a
spus:

,«Maretia este acoperaman-
tul lui Allah si mandria este
mantia Sa.»

Allah subhanahu wa ta’ala
spune:

«Cel care se intrece cu Mine
cu privire la acestea, il voi pe-
depsi.»”

(relatat de Muslim, Ibn



Majah si Abu Dawud)

Exista trei lucruri care sunt
in totalitate distructive: atunci
cand persoana se gdndeste nu-
mai la ea si este vanitoasd, cdnd
este reticentda si nesupusd Ssi
cand 1isi asculta si isi urmeaza
numai dorintele proprii.

O astfel de inima se poate
vindeca uitandu-se la faptele
sale, la cat de mult a pacatuit, la
cat de multe greseli a facut, la
cat de mult a uitat, amintindu-
si faptul ca totul este notat in
cartea vietii sale, iar Allah
subhanahu wa ta’ala ii va cere
socoteala pentru acestea.

Inima unui adevarat cre-
dincios posteste abtinandu-se
de la invidie, deoarece aceasta
1i va reduce din rasplati, va um-
bri lumina ce o emana si nu va
mai putea progresa.

Allah subhanahu wa ta’ala
spune in Sfantul Coran:

,,Ti pizmuiesc ei pe oameni
pentru ceea ce El le-a dat cu
harul Sau? Ori Noi i-am dat
neamului lui Avraam Cartea si
Intelepciunea si le-am dat lor o
mare imparatie!”

(Surat An-Nisa’, 4:54)

Abu Huraira, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Trimisul lui
Allah, salla Allahu aleihi wa
sallam, a spus:

,Nu va invidiai unul pe
celalalt, nu va cresteti pretul
unul altuia, nu va uragi unul pe
celalalt si nu va injosifi unul pe
celalalt.”

(relatat de Muslim)

De asemenea, Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus
de trei ori unuia dintre com-
panionii sai, radhi Allahu anhu,
ca va fi deasupra tuturor oame-
nilor in Paradis. Cand a fost
intrebat ce a facut pentru a
castiga acest loc inalt, el, salla
Allahu aleihi wa sallam, a zis:

»Eu nu merg la culcare pur-
tand invidie, ura sau inseldciune
in inima mea fata de niciun
musulman.”

Si, astfel, inima unui ade-
varat credincios poate sa pos-
teasca asa cum a fost invatata,
asa cum i-a fost poruncit. Pos-
tul celui supus lui Allah
Preainaltul, care a dat ascultare
invataturilor Profetului, salla
Allahu aleihi wa sallam, va fi
rasplatit asa cum merita.

Fie ca Allah subhanahu wa
ta’ala sa ne indrume inimile ca-
tre Calea cea Dreapta si sa ne
intdreascd in credinta!

Amin!

Allahu Alam



Wf”’w\i 23, t"‘#&

Cum posteste stomacul?
~ de Mariam Oana ~

Mancarea afecteaza viata,
comportamentul si caracterul
unui om, fie ca aceasta este
permisa sau interzisa. Allah
subhanahu wa ta’ala spune
despre aceasta:

,0, trimisilor! Mancati din
cele bune si implinifi fapte bu-
ne! Eu sunt Binestiutor a ceea
ce savarsiti voi.”

(Surat Al-Mu'minun, 23:51)

De asemenea, El,
Preainaltul, spune:

BEENOL  cel care credeti!
Mancati din bunatatile pe care
vi le-am daruit si multumiti lui
Allah, dacid numai pe El voi 1l
adorati!”

(Surat Al-Baqgara, 2:172)

Binele face parte dintre a-
cele lucruri pe care Allah
subhanahu wa ta’ala le-a per-
mis slujitorilor Sai si le-a facut
cunoscute prin intermediul
Trimisului Sau, salla Allahu
aleihi wa sallam. El, Preainaltul,
spune:

yPentru aceia care il urmea-

za pe Trimis, Profetul neinva-
tat, despre care afla scris la ei
in Tora si in Evanghelie. El le
porunceste ceea ce este bine si-
i opreste de la ceea ce este urat,
le ingaduie lor bunatatile si le
opreste lor pe cele necurate si-i
usureaza pe ei de povara lor si
de lanfurile care au fost asupra
lor. Cei ce cred in el, si il sustin,
si 1l ajuta, si urmeaza lumina
care a fost pogorata cu el, aceia
vor fi izbanditori.”

(Surat Al-’A'’raf, 7:157)

Postul stomacului implica
abtinerea de la tot ceea ce este
mancare, iar in afara abfinerii
de la mancat, baut si tot ceea ce
strica Postul in timpul lunii
Ramadan, un musulman tre-
buie sa se abtina si de la tot
ceea ce 1i este interzis, chiar si
dupa ce a rupt Postul. De aceea,
nu trebuie sa manance din
mancarurile interzise si mai a-
les din ceea ce a dobandit pe
nedrept, pentru ca astfel va
starni mania lui  Allah



subhanahu wa ta’ala. E]
Preainaltul, spune:

,0, voi cei care credeti, nu
luati camata Inmultita fara
masura. Si fiti cu frica de Allah,
ca sa izbanditi!”

(Surat ’Al-'Imran, 3:130)

,Cel care mananca din
camata nu se vor ridica [In Ziua
de Apoi] decat asa cum se
poticneste cel atins de Sheitan
si aceasta [pedeapsa] pentru ca
el zic: «S1 negustoria e ca si
camata», In vreme ce Allah a
ingaduit negotul, dar El a oprit
camata. Cei carora le vine
povata de la Domnul lor si se
opresc, aceia au [iertare] pen-
tru ceea ce au facut mai inainte
si lucrul lor este la Allah [pen-
tru judecata], dar cei care o fac
mai departe, aceia vor fi oaspe-
tii Focului si ei in el vor ramane
vesnic.”

(Surat Al-Baqara, 2:275)

Jabir, radhi Allahu anhu, a
relatat:

,ITrimisul lui Allah, salla
Allahu aleihi wa sallam, l-a
blestemat pe cel care accepta
dobanda, si pe cel care o pla-
teste, si pe cel care o noteaza, si
pe cei doi martori si a spus:

«Sunt cu totii egali.»”

(relatat de Muslim)

De fapt, cel care isi cumpara

mancarea folosind astfel de
venituri, nu face decat sa se
pacaleasca pe el insusi; atunci
cand isi va simti stomacul plin
prin aceste mijloace, el 1si va in-
chide efectiv usile catre raspla-
tile pe care le-ar fi putut doban-
di, indiferent cat de mult Il po-
meneste pe Allah subhanahu
wa ta’ala.

Cum poate stomacul sa pos-
teasca atunci cand mananca
mancare provenita din casti-
guri ilicite sau din averile orfa-
nilor, din Inselatorii sau din lu-
cruri luate cu forta?

Cu siguranta, gustul acestei
,mancari” va fi spulberat; aces-
ta fiind contaminat, la fel ca si
inimile celor care o mananca,
care vor fi impietrite, lipsite de
lumina credintei, iar acestia
sunt dintre cei pierduti.

S-arelatat ca:

JAbu Bakr As-Siddiq, radhi
Allahu anhu, intr-o zi, in timp ce
mdnca, i-a intrebat pe slujitorii
sdi cu privire la originea mdan-
carii. Acestia i-au spus cd ea
provine din cdstiguri obtinute
din preziceri, practicd provenita
din vremea Jahiliyei. La auzul
acestora, Abu Bakr, radhi Allahu
anhu, a devenit brusc foarte ner-
vos si a vomat tot ceea ce man-
case. Dupd aceasta, Allah



subhanahu wa ta’ala I-a puri-
ficat si a acceptat tot ceea ce el
a dat de pomana.”

Mancarea, ramanand 1n sto-
mac, lasa urme in sange si In
muschii corpului uman, de
aceea, oricui mananca ceea ce
este interzis, destinul sau va fi
focul Iadului.

Drept-credinciosii stiu foar-
te bine ceea ce le este permis sa
manance si se feresc sa intre in
pacat, mancand ceea ce este
interzis. Gustul mancarii lor es-
te pur si, ca rezultat, corpurile
lor vor fi sanatoase, iar inima
va fi plina de lumina credintei.

Avem cele mai bune exem-
ple prin predecesorii nostri in
Islam, care obisnuiau sa ma-
nance numai din ceea ce au
castigat prin munca cinstita,
facuta cu fortele propriilor
maini, mancarea halal.

Profetul @ Dawud, aleihi
sallam, obisnuia sa manance
numai din ceea ce castiga prin
munca mainilor sale. El, aleihi
sallam, a fost cunoscut ca fiind
fierar, Zaharia, aleihi sallam, a
fost tamplar, iar Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi
wa sallam, a fost pastor si e-
xemplele pot continua,
mashaAllah.

Profetul Mohammed, salla

Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,Nimeni nu a mancat vreo-
data o mancare mai buna decat
cea castigata cu mainile sale.”

(relatat de Bukhari)

Islamul iIncurajeaza fiecare
persoana in aceasta directie;
fiecare musulman ar trebui sa
procedeze astfel, sa caute castig
numai prin mijloace permise.

Allah subhanahu wa ta’ala
spune in Nobilul Coran:

,ol nNu va apropiati de ave-
rea orfanului, decat pentru ce-
va si mai bun [pentru ea], pana
ce el ajunge la varsta barbatiei!
Si tineti legamantul, caci cu
privire la legamant veti fi in-
trebati!”

(Surat Al-'Isra’, 17:34)

,Cei care mananca bunurile
orfanilor pe nedrept, aceia ma-
nanca in pantecele lor foc si ei
vor arde in lad.”

(Surat An-Nisa’, 4:10)

»,Nu va luati unii altora ave-
rile pe nedrept si nu-i ademe-
niti cu ele pe judecatori, ca sa
mancafi o parte din averile oa-
menilor pe nedrept si cu buna
stiinfa.”

(Surat Al-Baqara, 2:188)

y,Acestia sunt cei care au
cumparat ratacirea in schimbul
caii drepte si chinul in schimbul
iertarii. Si cat vor avea de



indurat in Foc!”

(Surat Al-Baqgara, 2:175)

O, voi cei care postiti!

Constientizati faptul ca si
stomacul are Postul lui! Cine nu
stie aceasta este ca si cum nu ar
fi postit deloc. Cum ar putea cel
care nu se abtine de la pacate si
de la mancare si de la bautura,
pe timpul Postului lunii
Ramadan, sa intre in Paradis?

Abu Huraira, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Trimisul lui
Allah, salla Allahu aleihi wa
sallam, a spus:

,Rasplata pentru fiecare
fapta buna implinita de fiii lui
Adam va fi multiplicata, raspla-
ta pentru orice fapta buna va fi
inmultita de la zece pana la
sapte sute de ori. Allah
subhanahu wa ta’ala a spus:

«Cu exceptia Postului, care

este pentru Mine si eu il voi
rasplati pe cel care a abandonat
dorintele si mdncarea sa, de
dragul Meu.»

Exista doua prilejuri de bu-
curie pentru cel care posteste;
bucuria din momentul in care
rupe Postul sau si bucuria din
momentul in care se intalneste
cu Domnul sau, iar respiratia
celui care posteste este pentru
Allah Preainaltul, mai dulce de-
cat mirosul moscului.”

(relatat de Muslim)

O, Allah! Fa-ne pe noi dintre
cei care vom respecta intocmai
poruncile Tale si aparad-ne de tot
ceea ce nu ne este permis!

Amin!

Allahu Alam




Fraternitatea este simbolul lunii Ramadan
~ de Yasmin Dorina ~

Numai Islamul poate aduna
toti musulmanii impreuna, ofe-
rindu-le tuturor acest senti-
ment de siguranta si de unitate
sub semnul fraternitatii.

,0l care a unit inimile lor.
De ai fi cheltuit tu tot ceea ce se
afla pe pamant, tot nu ai fi unit
inimile lor, insa Allah i-a unit,
BEIREIeste Puternic [si]
Intelept [‘Aziz, Hakim].”

(Surat Al-’Anfal, 8:63)

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, a In-
drumat musulmanii sa fie uniti.

Nu'man ibn Bashir, radhi
Allahu anhu, a relatat ca
Mesagerul lui Allah, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,Credinciosii, in prietenia
lor reciproca, in compasiunea
si afectiunea lor, sunt precum
un trup: daca o parte a lui su-
fera, intregul trup resimte
durerea.”

(relatat de
Muslim)

Cu alte cuvinte, o singura
credinta, o singura inima, o

Bukhari si

fraternitate reinnoita in fie-
care an de sacra Iluna
Ramadan.

Pe noi, musulmanii, nu ne
uneste limba pe care o vorbim,
sangele, culoarea pielii, origi-
nea sau tara in care traim; ne
uneste Islamul, suntem o unita-
te datorita acestei minunate
Religii pe care o urmam cu totii,
traind-o in fiecare zi sub pro-
tectia marturisirii:

,Nu exista alt dumnezeu in
afara de Allah, iar Mohammed
este Robul si Trimisul Sau.”

,0, voi oameni! Noi v-am
creat pe voi dintr-un barbat si o
muiere si v-am facut pe voi po-
poare si triburi, pentru ca sa va
cunoasteti. Cel mai cinstit din-
tre voi la Allah este cel mai
evlavios dintre voi. Allah este
Atoatestiutor [si] Binestiutor
[’Alim, Khabir].”

(Surat Qaf, 49:13)

Ne distingem prin aceasta
recunoastere a existentei lui
Allah subhanahu wa ta’ala, a



Unicitatii Sale, prin faptul ca El
este Singurul Stapan al acestui
Univers si, mai ales, prin faptul
ca numai El, Unicul, merita toa-
ta adorarea, cu toate cele 99 de
Atribute ale Sale.

Noi suntem puternici, pen-
tru ca zi de zi ne sprijinim pe
cei 6 stalpi ai credintei noastre:

s credem in existenta
lui Allah, Unicul

<  credem in Ingerii Sii,
aleihum sallam

% credem in Profetii Sai,
aleihum sallam

X/

% credem in Cartile Sale
s credem in Ziua Jude-
catii si in Ziua de Apoi

X credem 1n destin, bun
sau rau.

La baza credintei stau recu-
noasterea faptului ca suntem
frati si surori in Islam si Unici-
tatea lui Allah subhanahu wa
ta’ala, recunoscuta in unanimi-
tate de noi. Drept-credinciosii 1i
indruma intotdeauna pe cei din
jur pe Calea Adevarului, casti-
gand zi de zi noi frati si surori,
marind aceasta mare familie,

[slamul nu a apartinut nici-
odata unui singur popor sau
unel singure rase, ne uneste
credinta si limba Coranului cel
Nobil.

Aceasta mare familie este

evidentiata mult mai mult in
luna Ramadan, luna sacra, Pos-
tul fiind urmat de toti musul-
manii mumini In acelasi timp,
indreptandu-ne spre o singura
directie atunci cand ne rugam.

Allah subhanahu wa ta’ala
spune:

,Pliniti Rugaciunea, dati Da-
nia si prosternati-va laolalta cu
cei care se pleaca!”

(Surat Al-Baqara, 2:43)

,,Tmplini‘;:i cu sarguinta Ru-
gaciunile, cu deosebire Ruga-
ciunea [As-Salat] de la mijloc! Si
stafi In picioare dinaintea lui
Allah, cu smerenie!”

(Surat Al-Baqara, 2:238)

Adresandu-se celor care
postesc, Allah Preainaltul spu-
ne:

,0, voi cei care credeti, v-a
fost statornicit voua Postul [As-
Siyam], asa cum le-a fost pre-
scris si celor dinaintea voastra -
Poate ca veti fi cu frical”

(Surat Al-Baqara, 2:183)

De asemenea, Pelerinajul
este acelasi pentru toti, la fel si
timpul in care se face si locul
unde se face.

Allah subhanahu wa ta’ala
cheama pe drept-credinciosi, In
special in luna Ramadan, indru-
mandu-i sa fie o unitate, sa nu
se Imparta in diviziuni.



,o1 fineti-va cu totii strans
de Franghia lui Allah si nu va
scindati! Si aduceti-va aminte
de indurarea lui Allah pentru
voi, caci ati fost dusmani [in-
ainte de Islam] si a facut pace
intre inimile voastre [la pri-
mirea Islamului] si prin harul
Lui ati devenit frati si ati fost pe
marginea prapastiei Focului,
iar El v-a salvat de la el. Asa va
face Allah semnele sale limpezi,
pentru ca voi sa fiti bine cala-
uziti.”

(Surat 'Al-'Imran, 3:103)

,Nu fifi asemenea acelor ca-
re s-au scindat si au fost cu
neintelegere dupa ce le-au ve-
nit semnele limpezi, caci aceia
vor avea parte de chin cum-
plit!”

(Surat 'Al-'Imran, 3:105)

Nicio sora sau un frate al
nostru nu trebuie sa se simta
singur in aceasta luna sacra,
frumoasa noastra Religie iese
in evidenta tocmai prin acest
lucru minunat - sentimentul
fraternitatii.

Daca unul dintre noi rata-
ceste de la Calea Credinteli, este
de datoria noastra sa il rea-
ducem inapoi, daca unul dintre
noi sufera din cauza lipsurilor
este de datoria noastra sa ne
unim forfele pentru a-l ajuta si

aceasta cu atat mai mult in luna
Ramadan.

Trimisul lui Allah, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,Credinciosii sunt precum
caramizile unui zid: se sustin
unii pe alfii.”

(relatat de Bukhari)

De asemenea el, salla Allahu
aleihi wa sallam, a mai spus:

,Un musulman este fratele
altui musulman; nu il asu-
preste, nici nu il lasa, nu il in-
seald, nici nu 1l minte si nici nu
il dispretuieste. Este indeajuns
de rau pentru un om sa isi
disprefuiasca fratele musul-
man. Integritatea unui musul-
man este inviolabila: sangele
lui, proprietatea si onoarea sa.”

(relatat de Muslim)

Deasupra tuturor Indatori-
rilor ce 1i revin unui musulman,
fata de fratele sau sora sa in
credinta, trebuie sa fie dorinta
de a le face mereu bine, de a-i
vizita si de a-i iubi Intru Allah.

Haideti sa ne amintim de
toate aceste lucruri impreund Si
sd ne pregdtim, macar in luna
Ramadan, sa le punem in apli-
care.

% Sa ne salutam fratii si
surorile zambind, cu fata se-
nina



s Salivizitam daca sunt
bolnavi
) ~ A . . ~ .
s Sa 1i felicitam atunci
cand au parte de bucurie in via-
ta lor
0 7
s Sa facem dua pentru
toti cei aflati in suferinta
% Sa le acceptam invi-
tatiile
s Saii ajutam pe cei ce
duc lipsa de anumite lucruri
X Sa le dam un sfat, fi-
ind alaturi de ei
s  Saii Indrumam pe Ca-

lea cea Buna.

Nu uitati!

Cu totii suntem frati in
credinfa! Este un lucru minunat
poruncit de Allah subhanahu
wa ta’ala, spre care ne-a indru-
mat dragul nostru Profet

Mohammed, salla Allahu aleihi
wa sallam.

O, Allah! Coboara-Ti Mila Ta
asupra noastrd si deschide-ne
inimile, ajutd-ne sda ne menti-
nem unitatea si fraternitatea $i
lumineaza mintile si inimile
noastre!

Amin!

Allahu Alam




Tafsir versetele 183-184
din Surat Al-Baqara
de Ibn Kathir
Capitolul 2 - revelat in Medina
~ tradus de Umm Omar ~

iﬂw -

1 w3 R 4 o

Lo K S M\éé:.\lc&_\ﬁ\jm\;uaﬂ\t@_w\u
wamﬂ&j\w)ﬂe&u\swuu}ﬁ;m\
UASU.\S/MeL’.E‘\JSAJ}:}S.\LJUJJ“ElCJ ‘(’L"

| AN

@ (VA£) &5l ES o 2] )

33;}@\')3;&)}:.\

Bismillehi rrahmaani_rrahiim

183. Yaa ayyuhaa_lledhiine

aamenuu_kutibe ’aaleykumu_
ssiyyaamu keme "aalaa_
lledhiine min gablikum
le’alekum tettequun

184. Eyyeemeen_mme’
aduudeet femen kene minkum
meriydan aauu "aalaa

seferin_fe’aidetu_mmin
eyyemin uukhar we

"aalaa_lledhiine yutiiquunehu

fidilatun t'aaemu miskiin
femen tetauua’aa Kkhayran_
fehuue Kkheyrun_lleh we

aan_tesuumuu_kheyru_llekum
in kuntum t’alemuun.

In numele Iui Allah, Cel
Milostiv, Indurdtor

183. 0, voi cei care credeti,
v-a fost statornicit voua Postul



[As-Siyam], asa cum le-a fost
prescris si celor dinaintea
voastra - Poate ca veti fi cu
frica!

184. Pentru putine zile,
insa, acela dintre voi care este
bolnav sau in calatorie, [va
posti] un numar [egal] de alte
BUENNa trebui ca aceia care
sunt in stare [sa posteasca, dar
nu o fac] sa dea in compensare
hrana pentru un sarman. Acela
care de bunavoie va da si mai
mult [in compensare], binele va
fi pentru el. Dar sa postiti este
si mai bine pentru voi, daca
pricepefi!

Porunca de a posti

Adresandu-se drept-credin-
ciosilor din Umma, Allah
subhanahu wa ta’ala le-a po-
runcit acestora sa posteasca,
aceasta insemnand sa se ab{ina
de la mancare, bautura si relatii
intime, cu intentia de a face a-
cest lucru doar pentru Allah,
Unicul. Aceasta se datoreaza
faptului ca Postul purifica su-
fletul si inima, curatindu-l de
raul care aduce confuzie in
comportamentul lor.

Allah subhanahu wa ta’ala a
mentionat ca a randuit Postul
pentru musulmanii de acum, la

fel cum a facut si pentru cei de
dinaintea lor, aceasta fiind, ast-
fel, un exemplu pentru ei, pen-
tru a-i determina sa indepli-
neasca aceasta cu mai multa
supunere decat neamurile an-
terioare.

De asemenea, Allah
subhanahu wa ta’ala spune:

Jlar tie, [Mohammed], ti-am
trimis Cartea cu Adevarul, inta-
rind Scriptura de dinaintea ei si
Intrecand-o pe ea. Deci fa jude-
cata intre ei dupa ceea ce ti-a
trimis Allah si nu urma poftele
lor, [indepartandu-te] de la
Adevarul ce fti-a venit! Fieca-
ruia dintre voi, Noi i-am dat o
lege si o randuiala. Daca ar fi
voit Allah, v-ar fi facut o sin-
gura comunitate, dar El voieste
sa va incerce 1n ceea ce v-a dat.
Deci intreceti-va in plinirea de
fapte bune, caci la Allah este
intoarcerea voastra, a tuturor,
si El va va instiinta despre cele
asupra carora ati avut pareri
deosebite!”

(Surat Al-Ma’ida, 5: 48)

De asemenea, Allah
subhanahu wa ta’ala spune:

,0, voi cei care credeti, v-a
fost statornicit voua Postul [As-
Siyam], asa cum le-a fost pre-
scris si celor dinaintea voastra -
Poate ca veti fi cu frica!”



Postul curata organismul si,
astfel, se ingusteaza caile lui
Sheitan, audhu billehi minnu.

Ibn Mas’'ud, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus cu privire la
virtutile si binefacerile Postu-
lui:

,0, voi, oameni tineri, ori-
care dintre voi care se poate
casatori, ar trebui sa faca acest
lucru. Cine nu poate face aceas-
ta, ar trebui sa posteasca, pen-
tru ca Postul diminueaza dorin-
tele sexuale.”

(relatat de Bukhari)

De asemenea, Allah
subhanahu wa ta’ala a stabilit
ca Postul sa se tina intr-un nu-
mar limitat de zile, astfel incat
sa nu devina greu pentru inimi,
slabindu-le, astfel, rezistenta.

Fie ca Allah subhanahu wa
ta'ala sd primeasca de la noi
Postul din luna sacra, luna
Ramadan!

Amin!

Allahu Alam




Virtuti ale Nobilului Coran
~ de Gabriela Gharabli ~

Coranul este Cartea sfanta a
musulmanilor, revelata
Profetului Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, acum
mai bine de 14 secole, prin
intermediul Tngerului Jibril,
aleihi sallam. Sunt cuvintele lui
Allah subhanahu wa ta’ala, pe
care El, Preainaltul, a jurat ca
nu vor putea fi schimbate, pen-
tru ca sunt lumina limpede,
calauzitoare, care nu va putea fi
stinsa niciodata, originea ei fi-
ind Divina.

,0, voi oameni! V-a venit
voua Dovada de la Domnul
vostru, caci Noi am pogorat a-
supra voastra o lumina lim-
pede.”

(Surat An-Nisa’, 4:174)

El este perfect valabil din
toate punctele de vedere, pen-
tru orice perioada de timp din
istoria omenirii si pentru orice
fel de clasa sociala, gasind so-
lutii la toate problemele, indi-
ferent de ce domenii am vorbi.

,Binecuvantat este Acela
care a trimis Indreptarul [Al-

Furgan] robului Sau, pentru ca
el sa fie o prevenire pentru
toate lumile.”

(Surat Al-Furgan, 25:1)

Coranul contine Adevarul
de necontestat, el este Ghidul
musulmanilor, iar cel care tra-
ieste conform lui si a Sunnei
Profetului, salla Allahu aleihi
wa sallam, va fi recompensat;
cel care judeca conform lui va
judeca corect si cel care va che-
ma pe calea Coranului, va che-
ma pe Calea cea Dreapta.

Coranul ghideaza spre cu-
noasterea vietii, a mortfii si in-
clusiv a Vietii de Apoi. Allah
subhanahu wa ta’ala, revelan-
du-ne aceasta Carte, nu a facut
altceva decat sa ne sustina, in-
drumandu-ne, iar atunci cand
cadem fara putere si ne simtim
neajutorati, acest indemn spre
citirea Cartii calauzitoare este
cel mai adecvat.

,2Acest Coran calauzeste ca-
tre ceea ce este mai dreptasi
binevesteste drept-credincio-
silor care plinesc fapte bune ca



ei vor avea parte de mare ras-
plata (...)"

(Surat Al-’Isra’, 17:9)

Cel care citeste din Nobilul
Coran se va umple de lumina
cuvintelor sale, infelepciunea
lor reflectandu-se asupra sa si
totodata, actiondnd conform
lor, nu va fi niciodata dintre cei
pierduti si slabi, gasind mereu
consolare, fiind mereu fericit si
multumit si chiar daca este sa-
rac in plan material, va fi cel
mai bogat si implinit in sufletul
sau, stiind ca Allah subhanahu
wa ta’ala il va rasplati pentru
toate greutatile din aceasta via-
ta.

Inima celui care citeste a-
ceasta Carte Nobila nu va fi in-
carcata de ura, invidie sau rau-
tate, ci iIsi va iubi fratii asa cum
se iubeste pe el insusi, va fi
multumit cu ceea ce are si din
aceasta, chiar daca este putin,
va oferi si altora. Vorbele lui
vor fi masurate cu atentie, nela-
sand sa raneasca pe cei din jur,
iar in faptele lui se va reflecta
frica fata de Creatorul sau si, In
acelasi timp, dorinta de a-L
multumi.

,Cl cu adevarat, credinciosi
sunt aceia ale caror inimi se
cutremura cand se pomeneste
[numele lui] Allah si a caror

credinta sporeste cand li se
citesc versetele Lui si se incred
in Domnul lor.”

(Surat Al-’Anfal, 8:2)

Dragi surori, atunci cand a-
vem atdtea lucruri minunate de
invdtat din aceasta Carte, unicd
si fara de egal, de ce oare, de
multe ori, este asezatd intr-un
sertar sau pe un raft din biblio-
tecd fdrd sa fie citita?

Ce se intampla cu inimile
noastre?

A citi si a reflecta asupra
Coranului este un act de adora-
re, care trebuie efectuat cat mai
des, si cu atat mai mult in luna
Ramadan, luna in care a fost
pogorat Coranul cel Nobil, luna
in care faptele bune sunt ras-
platite din abundenta de catre
Creatorul Universului.

Abu Huraira, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Mesagerul lui
Allah, salla Allahu aleihi wa
sallam, a spus:

,Rasplata pentru fiecare
fapta buna implinita de fiii lui
Adam va fi multiplicata, ras-
plata pentru orice fapta buna
va fi inmulfita de la zece pana
la sapte sute de ori. (...)"

(relatat de Muslim)

Virtuti ale recitarii
Coranului



Allah subhanahu wa ta’ala 1i
laudd pe cei care recitd din
versetele Sale

Allah subhanahu wa ta’ala
spune in Coranul cel Luminos:

,2Aceia care recita Cartea lui
Allah, implinesc Rugaciunea
[As-Salat] si fac milostenii din
cele cu care i-am inzestrat, intr-
ascuns si pe fata, vor nadajdui
intr-un negot care nu piere. ~
Pentru ca El [Allah] o sa le dea
lor rasplata lor intreaga si o sa
mai si sporeasca din mare mila
Sa, caci El este lertator [si]
Multumitor [Ghafur, Sakur].”

(Surat Fatir, 35:29-30)

Allah subhanahu wa ta’ala 1i
lauda pe cei care citesc Coranul
Kerim si se supun conform po-
runcilor sau a interdictiilor din
el, se roaga si 1i ajuta pe cei ne-
voiasi. El, Preainaltul, le promi-
te robilor Sai credinciosi o ras-
plata Diving, insofita de mila Sa
nemarginita.

Rasplata  pentru
literad este inzecita

Straduinta fiecarui musul-
man va fi rasplatita de Allah
Preainaltul, cu atit mai mult
pentru cei necunoscatori de
limba araba, care depun un
efort in plus pentru a deslusi
cuvintele marete.

fiecare

Abu Abdullah ibn Mas'ud,
radhi Allahu anhu, a relatat:

,Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

«Daca cineva citeste o litera
din Cartea lui Allah, pentru el
este o dovada de pietate. Si ori-
ce dovada de pietate este ras-
platita de zece ori. Eu nu am
spus ,alif-lam-mim” ca o singu-
ra litera, ci ,alif” este o litera,
,lam” este o litera si ,mim” este
o litera.»”

(relatat de Tirmidhi)

Nu trebuie deci, sa renun-
tam atunci cand ni se pare greu
de citit sau uneori chiar impo-
sibil, deoarece si rasplatile vor
fi conform efortului nostru.
Allah subhanahu wa ta’ala, Cel
Atoatestiutor, ne va rasplati din
abundenta, Alhamdulilleh.

Aisha, radhi Allahu anha, a
relatat ca Mesagerul lui Allah,
salla Allahu aleihi wa sallam, a
spus:

,Cel care recita Coranul si il
urmeaza, va fi inregistrat de
catre Ingeri drept un supus
devotat. Si cine 1l recita, atunci
cand este dificil pentru el (con-
form lui Hisham) sau este exi-
gent in citirea lui (conform lui
Shu'bah), va primi rasplata
dubla.”

(relatat de Bukhari si



Nasa’i)

Coranul va fi o dovadd in
favoarea sau impotriva noastrad

In Ziua Judecatii, atunci
cand vom avea o nevoie acuta
de fiecare fapta buna pe care
am facut-o in aceasta viata pen-
tru a ne ajuta in fafa
Creatorului nostru, Stapanul
lumilor, Nobilul Coran poate sa
fie in favoarea noastra, in in-
clinarea balantei, sau poate sa
ne fie potrivnic. Totul depinde
numai de noi!

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,Coranul cel Sfant este o
dovada in favoarea sau impo-
triva ta.”

(relatat de Muslim)

Coranul va mijloci pentru cel
care-1 recita, in Ziua Judecatii

Abu Umama, radhi Allahu
anhu, a relatat:

,Mesagerul lui Allah, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

«Recitati Coranul, pentru ca
in Ziua Invierii el va mijloci
pentru cel care-1 recita.»”

(relatat de Muslim)

Coranul ii ridica rangul in
aceastd viatd celui care-1 recita
In fata lui Allah subhanahu

wa ta’ala, nicio persoana nu e
mai buna decat alta decat in
gradul de evlavie. Oare ce ne
poate ajuta sa ne demonstram
evlavia fata de Allah Preainaltul
daca nu citirea si memorarea
Cartii Sale?

,Vine Coranul 1n Ziua
Invierii si spune:

«0, Allah, lasa-l sa poarte
coroana demnitatii.»

Apoi va spune:

«0, Allah, adauga-i cos-
tumul demnitatii.»

Apoi va spune:

«0, Allah, fii multumit de
el.»

Si Allah o sa fie multumit de
el si o sa-i spuna:

«Citeste si fda sujud la fiecare
verset binecuvantat.»”

(relatat de Tirmidhi)

Coranul este Conducatorul
spre Paradis al celui care-l re-
citd

Allah subhanahu wa ta’ala
spune:

»2Acest Coran calauzeste ca-
tre ceea ce este mai drept si
binevesteste drept-credincio-
silor care plinesc fapte bune ca
ei vor avea parte de mare ras-
plata (...)"

(Surat Al-’Isra’, 17:9)

Profetul Mohammed, salla



Allahu aleihi wa sallam, a spus:
,Coranul este un mijlocitor,
caruia i s-a dat permisiunea sa
mijloceasca, si credibil pe bu-
na-dreptate. Cine 1l pune in fata
sa, il va conduce spre Paradis,
iar cine-1 pune la spatele sau, il
va conduce spre lad.”
(At-Tabarani)

Recitarea Coranului purifica
inima

Ibn Abbas, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Cine nu are nimic din
Coran in inima lui, este ca o ca-
sa pustie.”

(relatat de Ahmad)

Atunci cand ne sim{im tul-
burati, deznadajduiti si fara
puteri, recitarea Coranului ne
umple sufletul de liniste, calm
si ne da puterea, prin cuvintele
lui Allah Preainaltul, sa mer-
gem mai departe, sa constien-
tizam ca fiecare incercare in
aceasta viata va fi rasplatita.

Ibn Omar, radhi Allahu
anhu, a relatat:

»,Mesagerul lui Allah a spus:

«Aceasta inima rugineste la
fel cum rugineste fierul expus
la apa.»

L-am intrebat:

«0, Mesager al lui Allah, ce o
poate purifica?»

El a raspuns:

«O amintire abundenta a
mortii si recitarea Coranului.»”

(relatat de Bayhagqi)

Rasplata lui Allah
subhanahu wa ta’ala pentru re-
citarea Coranului se va extinde
si asupra pdrintilor drept-cre-
dinciosi

Mu’adh
relatat:

,Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

«Daca cineva recita Coranul
si actioneaza conform lui, in
Ziua Judecatii parintii lui vor
primi sa poarte o coroana a
carei lumina este mai puternica
decat lumina Soarelui din locu-
intele din aceasta viata.(...)»”

(relatat de Abu Dawud)

Cu tofii ne iubim parintii si
ne dorim ca lor sa le fie bine
atat in aceasta viata, cat si in
Viata de Apoi, iar prin recitarea
Coranului cel Nobil, rasplata de
la Allah Marinimosul nu este
doar a noastra, ea se va extinde
si asupra parintilor nostri.

SubhanAllah!

De asemenea, trebuie sa ne
gandim ca si noi suntem parinti
la randul nostru, iar daca 1i vom

ibn Al-Juhani a



invata pe copiii nostri sa citeas-
ca din Coran, sa traiasca con-
form lui si o sa fim un exemplu
bun pentru ei, rasplata va fi si a
noastra, inshaAllah.

Trebuie sa memoram cat
mai mult din aceasta Carte
Nobila si, de asemenea, sa-i aju-
tam si pe copiii nostri sa faca
acelasi lucru.

Ali ibn Abu Talib, radhi
Allahu anhu, a relatat ca
Profetul, salla Allahu aleihi wa
sallam, a spus:

,Pe cel care citeste Coranul
si 11 memoreaza, respectand
ceea ce este permis si interzi-
cand ceea ce este interzis, Allah
il va primi in Paradis si 1i va

permite sa mijloceasca pentru
zece membri ai familiei sale,
care au fost expusi la Focul Ia-
dului.”

(relatat de Ahmad)

InshaAllah sa fim printre cei
care implementeaza in viata lor
invataturile Coranului cel Nobil,
respectdnd toate poruncile si
interdictiile lui, urmand Sunna
Profetului nostru, Mohammed,
salla Allahu aleihi wa sallam,
inshaAllah, astfel primind ras-
plata de la Allah subhanahu wa
ta'ala.

Amin!

Allahu Alam




Rasplatl inzecite la indemnul Profetulul,
salla Allahu aleihi wa sallam
~ tradus de Alya [acob ~

Numai prin Mila Lui ne-
marginita, Allah subhanahu wa
ta’ala promite rasplati drept-
credinciosilor pentru multe din
faptele lor, chiar daca unele
dintre acestea par minore, ele

valorand mult 1n balanta,
inshaAllah.
Rasplati inzecite putem

gasi In cateva dintre aceste fap-
te, pe care un musulman tre-
buie sa depuna eforturi pentru
a le indeplini in viata de zi cu zi,
dar mai ales in luna Ramadan.

Cainta sincera, in fata lui
Allah Preainaltul

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

yAllah va ierta pacatele
celui care se caieste Inainte ca
Soarele sa rasara de la vest (un
semn al Zilei Judecatii.)”

(relatat de Muslim)

De asemenea, a mai spus:

,Cu adevarat, Allah accepta
cainta robilor Sai atata timp
pana sa isi dea ultima suflare.”

(relatat de Ahmad si Ibn
Majah)

Umra in luna Ramadan

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

JUmra facuta 1in luna
Ramadan este ca si Hajj-ul facut
impreuna cu mine.”

(relatat de
Muslim)

Bukhari si

Recitarea Coranului

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Recitati Coranul, pentru
ca el va mijloci pentru voi (la
Allah), in Ziua Judecatii.”

(relatat de Muslim)

Memorarea si predarea
Coranului

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Cel mai bun dintre voi
este cel care memoreaza Cora-
nul si apoi 1i invata si pe alii.”

(relatat de Bukhari)



Pomenirea Ilui Allah
subhanahu wa ta’ala

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,«Sa va spun care este cea
mai buna fapta a voastra, cea
mai pura (dreapta si sincera)
dintre ele fata de Creator, care
va va da dreptul la cel mai inalt
rang, care este mai buna pentru
voi decat donarea aurului si
argintului pe Calea lui Allah,
care este mai buna decat In-
talnirea cu inamicii vostri, ca-
rora le taiati gaturile si ei lo-
vesc gatul vostru?»

Ei au spus:

«Cu siguranfa (spune-ne).»

El, salla Allahu aleihi wa
sallam, a spus:

«Pomenirea lui Allah.»”

(relatat de Tirmidhi)

Implorarea lertarii lui
Allah subhanahu wa ta’ala

Ibn Abbas, radhi Allahu
anhu, a spus:

,Mesagerul lui Allah, salla
Allahu aleihi wa sallam, a zis:

«Daca unul dintre voi cere
constant iertare (de la Allah),
Allah ii va pune o cale de iesire
din orice primejdie, il va elibera
de orice anxietate si 1i va oferi
mijloace de trai de unde nici nu
se asteapta el.»”

(relatat de Abu Dawud)

Ablutiunea completa si
corecta

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a zis:

,0ricine face o ablutiune
completa si corecta, pacatele
vor parasi corpul lui - chiar si
de sub unghii.”

(relatat de Muslim)

Dua facuta intre Adhan si
Iqgama

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,«Suplicatia facuta intre
Adhan si Igama nu este res-
pinsa.»

Oamenii au intrebat:

«Ce anume sa cerem?»

El, salla Allahu aleihi wa
sallam, a raspuns:

«Cereti de la Allah Iertarea
Sa.»”

(relatat de Tirmidhi)

Efectuarea celor cinci
Rugadciuni zilnice

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Cel care face ablufiunea
pentru Rugaciune si o face co-
rect, apoi merge sa faca Ruga-
ciunea obligatorie alaturi de
alti oameni in moschee, Allah ii



va ierta pacatele.”
(relatat de Muslim)

Rugaciunile Fajr si Asr la
timpul lor

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Cel care face cele doua
Rugaciuni (Fajr si Asr) la tim-
pul lor va intra in Paradis.”

(relatat de Bukhari)

Suplicatia in binecu-
vdantata zi de vineri

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Este 0 ora binecuvantata
in fiecare zi de vineri; musul-
manul care face suplicatii in
acest timp, Allah garanteaza
pentru el ceea ce el a cerut.”

(relatat de Bukhari si
Muslim)

Recitarea Surei Al-Khaf
in ziua de vineri

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Cel care recita Sura Al-
Khaf vinerea, va avea o lumina
(va fi ghidat) pana in urma-
toarea zi de vineri.”

(relatat de Nasa'i)

Mersul la moschee

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Cel care merge la mos-
chee sa faca Rugaciunea si se
intoarce, Allah va face pentru el
o locuinta in Paradis, de fiecare
data cand el merge la moschee
(si se intoarce).”

(relatat de
Muslim)

Bukhari si

Rugdciunea in grup

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Rugdciunea in grup este
rasplatita de douazeci si sapte
de ori mai mult decat cea facuta
individual.”

(relatat de
Muslim)

Bukhari si

Rugaciunile voluntare

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Allah va construi o casa in
Paradis pentru oricine face in
fiecare zi douasprezece rakaat
voluntare, in plus fata de Ru-
gaciunile obligatorii.”

(relatat de Muslim)

Rugaciunea funerara

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,«0ricine participa la fune-
rarii si se roaga pentru cel de-



cedat, primeste o rasplata egala
cu un qiraat, iar cel care este
prezent la inmormantare pri-
meste o rasplata egala cu doua
giraat.»

Oamenii au intrebat:

«Ce este un qiraat?»

El a raspuns:

«Este egal cu masura a doi
munti uriasi.»”

(relatat de
Muslim)

Bukhari si

Rugaciunea facuta acasa
(de femei)

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Nu opriti femeia sa faca
Rugaciunea in Casa lui Allah (In
moschee), dar Rugaciunea fa-
cuta acasa este mai buna pen-
tru ea.”

(relatat de Abu Dawud)

Suplicarea dupa Ruga-
ciune

Abu Huraira, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Profetul,
salla Allahu aleihi wa sallam, a
spus:

Daca cineva Il preama-
reste pe Allah dupa fiecare
Rugaciune de treizeci si trei de
ori, Ii multumeste lui Allah de
treizeci si trei de ori si declara
Maretia Sa de treizeci si trei de

ori, de nouazeci si noua de ori
in total, si pentru a completa
pana la o suta spune:

«Nu exista alt dumnezeu in
afara de Allah, care nu are par-
tener, Lui i apartine Suverani-
tatea si Lauda si El este cu
Putere peste toate»,
pacatele lui vor fi iertate, chiar
daca sunt cat spuma marii.”

(relatat de Muslim)

Aducerea de multumiri
lui Allah subhanahu wa ta’ala
dupa masa sau dupa ce se
bea apa

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

y2Allah este multumit cu
robul care Ii multumeste dupa
ce mananca sau bea (atunci
cand Allah este multumit de
robul Sau, El 1i iarta pacatele).”

(relatat de Muslim)

Zakat Al-Fitr

Ibn Abbas, radhi Allahu
anhu, a spus:

,Profetul, salla Allahu
aleihi wa sallam, a facut Zakat
Al-Fitr obligatoriu, ca mijloc de
purificare a persoanei care a
postit de vorbe si limbaj vulgar
si pentru a 1i hrani pe cei saraci.
Este acceptat Zakat-ul pentru
oricine 1l plateste Inainte de



Rugaciunea de Aid, si este ca-
ritate de la cel care 1l plateste
dupa aceasta.”

(relatat de Abu Dawud)

Caritatea voluntara

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Caritatea sterge pacatele
asa cum apa stinge focul.”

(relatat de Tirmidhi)

Caritatea data in secret

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,2Faptele bune protejeaza o
persoana de fapte rele si o
caritate data in secret stinge
Mania lui Allah, iar mentinerea
legaturilor de rudenie creste
durata de viata.”

(Tabarani)

Raspandirea salutului de
pace

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Voi, oameni! Raspanditi
salutul de pace, mentineti rela-
tii bune cu rudele, faceti Ruga-
ciuni in timp ce oamenii dorm
si veti intra In Paradis.”

(relatat de Tirmidhi)

Indepdrtarea obiectelor
din drumul oamenilor

Aisha, radhi Allahu anha, a
relatat ca Mesagerul lui Allah,
salla Allahu aleihi wa sallam, a
Spus:

,Fiecare dintre fiii lui
Adam a fost creat cu 360 de
articulatii. De aceea, cel care
declara Maretia lui Allah, il
lauda pe Allah si declara
Unicitatea lui Allah, il slaveste
pe Allah si cauta iertarea lui
Allah si indeparteaza o piatra,
un spin sau un os din calea
oamenilor, si cel care incura-
jeaza ceea ce este bun si inter-
zice ceea ce este rau; toate a-
cestea, Iimpreuna cu cele 360 de
articulatii, 1 ajuta pe om sa
scape de Iad.”

(relatat de Muslim)

Supunerea fata de parinti

Abu Huraira, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,«Sa fie umilit, sa fie umi-
lit.»

A fost spus:

«Cine, Mesager al lui
Allah?»

El a raspuns:

«Cel care nu isi ajuta pa-
rintii in varsta, nu intra in Pa-
radis.»”

(relatat de Muslim)



Ascultarea sotiei fata de
sot

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Daca o femeie face cele
cinci Rugaciuni zilnice, posteste
in luna Ramadan, 1si pazeste
partile ei intime (de adulter si
desfranare) si este supusa sotu-
lui ei, ea va putea intra in
Paradis prin oricare dintre por-
tile sale.”

(relatat de Ibn Hibban)

Castigul halal

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a fost intrebat care
este cel mai bun castig si a ras-
puns:

,Cel pe care un barbat il
castiga cu mainile sale, sau ba-
nii castigati prin oricare mod
legal.”

(relatat de Hakim)

Asigurarea celor nece-
sare familiei

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Un barbat care cheltuie
pentru familia lui, face o fapta
de caritate.”

(relatat de
Muslim)

Bukhari si

Ajutorul oferit vaduvelor

si nevoiasilor

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Cel care ajuta vaduvele
sau nevoiasii este ca acela care
lupta in Jihad pe Calea lui Allah
(in rasplata).”

El, salla Allahu aleihi wa
sallam, a mai adaugat:

»(El este) ca cel care"sé
roaga noaptea fara sa oboseas-
ca si ca cel care posteste con-
tinuu.”

(relatat de Bukhari)

Hranirea orfanului

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

»Eu si cel care hraneste un
orfan vom fi asa in Paradis (si
atunci a lipit degetul aratator
de cel mijlociu).”

(relatat de Bukhari)

Mangaierea capului unui
orfan

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a raspuns unui om
care se plangea de impietrirea
inimii lui:

,Mangaie capul unui orfan
si hraneste-i pe nevoiasi.”

(relatat de Ahmad)
Indeplinirea nevoilor
oamenilor



Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,2Un musulman este fratele
altui musulman, prin urmare,
nu trebuie sa il asupreasca si
nici sa puna asupra lui un asu-
pritor. Oricine implineste nevo-
ile fratelui sau, Allah 1i va im-
plini nevoile; oricine scoate pe
fratele sau (musulman) din ne-
placeri, Allah il va scoate din
neplaceri in Ziua de Apoi, iar
oricine ajuta un musulman,
Allah il va ajuta in Ziua de
Apoi.”

(relatat de Bukhari)

Vizitarea musulmanilor

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,2Profetii vor fi in Paradis,
cei drepti vor fi in Paradis, iar
cei care 1i viziteaza pe fratii lor
musulmani doar de dragul lui
Allah vor fi in Paradis.”

(relatat de Tabarani)

Vizitarea bolnavilor

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,«Cel care viziteaza bolna-
vii se presupune ca ramane in
gradina cu fructe din Paradis.»

A fost spus:

«Mesager al lui Allah, ce
este Khurfat-ul-Jannah?»

El a spus:

«Este un loc cu fructe din
abundenta.»”

(relatat de Muslim)

Mentinerea
bune cu ceilalti

Abdullah ibn Amr, radhi
Allahu anhu, a relatat:

,Profetul, salla
aleihi wa sallam, a spus:

«Al-Waasil (cel care men-
tine) nu este cel care este re-
compensat pentru faptele bune
facute fata de rude, ci Al-Waasil
este cel care mentine relatiile
bune cu acele rude care sunt
mai apropiate de el.»”

(relatat de Bukhari)

relatiilor

Allahu

A usura lucrurile pentru
cei aflati in dificultate

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

yAllah va usura in Ziua
Judecatii pentru cei care usu-
reaza dificultatile unui musul-

man.
(relatat de Muslim)

Blandetea si milostivenia
fata de cei slabi

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

JAllah va fi Milostiv cu cei
care sunt milostivi cu altii, fiti



milostivi cu cei de pe pamant si
Cel din ceruri va fi Milostiv cu
voi.”

(relatat de Tirmidhi)

Impdcarea oamenilor

Abu Darda, radhi Allahu
anhu, a relatat:

,Profetul, salla
aleihi wa sallam, a spus:

«Sa va spun despre o fapta
care este cu un rang mai sus
Postului, Rugaciunii si caritafii
(sadaga)?»

Oamenii au raspuns:

«Da, Mesager al lui Allah.»

Allahu

El a spus:

«Impéicarea oamenilor
(certati).»”

(relatat de Abu Dawud)

Bunele maniere

Atunci cand Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, a fost
intrebat despre faptele care
permit, inshaAllah, oamenilor
sa intre in Paradis, el a raspuns:

,Legati-va de adevar, pen-
tru ca adevarul duce la pietate.
Si pietatea duce la Paradis.”

(relatat de Tirmidhi)

Timiditatea

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

»limiditatea este parte din

credinta, iar credinta duce la
Paradis.”

(relatat de Ahmad)

Sinceritatea

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Fiti sinceri, pentru ca sin-
ceritatea duce la virtute si vir-
tutea duce la Paradis.”

(relatat la Bukhari)

Iertarea si controlul ma-
niei

Allah subhanahu wa ta’ala
spunein Nobilul Coran:

,o1 grabifi-va spre iertarea
Domnului vostru si spre Raiul
cel intins cat cerurile si paman-
tul, pregatit pentru cei evla-
viosi, ~ Care dau milostenii atat
atunci cand au parte de belsug,
cat si atunci cand sunt la necaz,
care-si stapanesc mania si care
iarta oamenilor, caci Allah 1i
iubeste pe cei care plinesc fapte
bune.”

(Surat ’'Al-Imran, 3:133-
134)

Salutul prin strangerea
mainii

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Niciodata doi musulmani
nu dau mana fara ca pacatele



lor sa fie iertate si indepartate.”

(relatat de Abu Dawud)

Zambetul

,Zambetul in fata fratelui
tau este sadaga. Cand indemni
oamenii sa faca lucruri bune
sau 1i opresti sa faca lucruri re-
le este sadaga. Indrumarea
unui om pierdut este sadaqa.
Indepirtarea unui spin sau a
unei pietre din drum este sa-
daga. Cand torni apa din
galeata ta in galeata fratelui tau
este sadaqa.”

(relatat de Muslim)

Ingdduinta in afaceri

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

JAllah sa aiba Mila de cel
care este usor cand cumpara si
usor in litigii (care iarta usor).”

(relatat de Bukhari)

Decenta in infatisare

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus ca Allah
subhanahu wa ta’ala a spune:

Jnfitisarea provocatoare
este ca o sageata otravita a lui
Sheitan; celui care se abtine de
la aceasta din frica fata de
Mine, Ii voi inlocui cu o credin-
ta a carei dulceata o va gasi in
inima sa.”

(relatat de Tabarani)

Implinirea faptelor bune
si respingerea raului

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Cine vede munkar (ceva
care nu este bun de vazut) sa il
schimbe cu mana lui, si daca nu
poate, cu vorbele lui, si daca nu
poate, cu inima lui, si aceasta
este cea mai slaba forma a
credintei sale.”

(relatat de Muslim)

Participarea la intalniri
virtuoase

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,2Niciodata un grup de mu-
sulmani nu se intalneste pentru
a Il pomeni pe Allah Cel
Atotputernic fara ca el sa fie
inconjurat de Ingeri, Mila lui
Allah va cobori asupra lui, li-
nistea il va umbri si Allah va fi
mentionat de el (cu mandrie) in
fata Ingerilor.”

(relatat de Muslim)

Pazirea limbii

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Celui care 1si pastreaza
(isi abfine) ceea ce este intre
cele doua maxilare (limba sa) si
ceea ce este intre picioarele sa-
le (partile intime) Ii voi garanta



Paradisul.”

(relatat de Bukhari)

Indrumarea oamenilor
spre virtute

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,2Fiecare fapta buna facuta
pentru altii este caritate, iar cel
care indruma la fapte bune are
aceeasi rasplata ca si cel care
implineste fapte bune.”

(relatat de Bukhari si
Muslim)

Chemarea oamenilor la
Religia lui Allah

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Cel care cheama oamenii
prin ghidare castiga aceeasi
rasplata (de la Allah) ca si cei
care il urmeaza, fara ca rasplata
acestora sa fie micsorata.”

(relatat de Muslim)

Ascunderea
oamenilor

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Cel care ascunde pacatele
celorlalti in aceasta viata, Allah
1i va ascunde pacatele lui in
Ziua Invierii.”

(relatat de Muslim)

pdcatelor

Perseverenta

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Niciodata un musulman
nu este afectat de o calamitate,
tristete, grija, daune sau greu-
tati - chiar si cat o intepatura
de spin - fara ca Allah saii ierte
pacatele (prin aceasta).”

(relatat de Bukhari)

Ispasirea in adunare

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Cel care sta intr-o aduna-
re si comite fapte rele (prin
vorbire) in aceasta, apoi inainte
sa se ridice sa plece spune:

«Subhaneke Allahumme wa
bihamdike ashhadu an la ileha
ila enta, astaghfiruka wa atubu
ileyk»,

Allah 1i va ierta ceea ce a
facut in timpul adunarii.”

(relatat de Tirmidhi)

Cresterea fiicelor

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Cel care creste trei fiice si
le ofera adapost, le ofera cele
necesare si este milos cu ele, cu
siguranta va intra in Paradis.”

(relatat de Ahmad)



Blandetea fata de ani-
male

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Un barbat a vazut un cai-
ne gafaind si mancand noroi de
sete si atunci barbatul a folosit
pantoful sau pentru a da caine-
lui apa sa bea de la o fantana.
Allah a fost multumit de el si I-a
primit in Paradis.”

(relatat de Bukhari)

A nu cersi

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Daca cineva Imi garan-
teaza ca nu va cersi de la oa-
meni, voi garanta Paradisul

pentru el.”
(relatat de Abu Dawud)
Slavirea lui Allah

subhanahu wa ta’ala

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Oricine spune:

«SubhanAllah wa
bihamdihi» de o suta de ori pe
zi, Allah 1i va ierta pacatele,
chiar daca sunt la fel de multe
cat spuma marii.”

(relatat de
Muslim)

Bukhari = si

Pomana continua

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,2Atunci cand un om moare,
nu mai obtine rasplata pentru
faptele sale, cu exceptia celor
trei: pomana ce are continu-
itate, stiinta de care beneficiaza
si altii si un copil credincios,
care face dua pentru el.”

(relatat de Tirmidhi)

A oferi caritate din ave-
rea sotului

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Daca o femeie ofera cari-
tate din averea casei ei fara a
face rau (familiei sale), ea va
primi rasplata pentru ceea ce a
dat si sotul ei, de asemenea,
primeste rasplata pentru ca el a
castigat-o (averea).

Mai mult, cel care este in-
sarcinat cu banii are aceiasi
rasplata (pentru cheltuirea lor),
fara ca rasplata (niciunuia) sa
fie micsorata.”

(relatat de Bukhari)

Onestitatea in comert

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

JAtunci cand doi oameni
fac comert, ei au alegerea lor
(de a face sau nu afacerea), prin
urmare, daca sunt cinstiti si



drepti (in privinta marfii), afa-
cerea lor va fi binecuvantata,
dar daca ei mint si ascund
(defectele marfii), atunci nu va
fi binecuvantare in afacerea
lor.”

(relatat de Bukhari)

Ajutorul oferit musul-
manului

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,0ricine ajuta un alt mu-
sulman in orice dificultate ar
avea, Allah il va elibera din ori-
ce dificultate a Zilei Invierii.”

(relatat de Muslim)

Ajutorul oferit oamenilor

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,,Tn fiecare zi, caritatea tre-
ce prin fiecare articulatie a
voastra; ajutand un om sa isi
inseueze animalul sau ajutan-
du-l sa 1si care bagajul, este
caritate.”

(relatat de Bukhari)

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

In fiecare zi in care risare
soarele, caritatea trece prin fie-
care articulatie a voastra, si a fi
corect cu oamenil este o cari-
tate.”

(relatat de Bukhari)

Mijlocirea pentru a aco-
peri nevoile oamenilor

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Mijloceste (pentru a aco-
peri nevoile oamenilor) si vei fi
rasplatit pentru aceasta.”

(relatat de Bukhari)

Dua pentru parinti

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

»2Allah Atotputernicul si
Preainaltul va ridica rangul ro-
bilor drepti in Paradis, apoi
robul va intreba:

«0, Allah! Cum am obfinut
acest rang?»

Allah va raspunde:

«Prin virtutea suplicatiilor
fdcute de copilul tau pentru
iertarea ta.»”

(relatat de Ahmad)

Dua facuta pentru mu-
sulmani, in lipsa lor

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,0ricand un musulman fa-
ce suplicatii pentru fratele lui
musulman care nu este pre-
zent, un Tnger va spune:

«Vei primi la fel (asa cum
ai cerut pentru el).»”

(relatat de Muslim)



Pacatul sa fie urmat
imediat de o faptad buna

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Fiti cu frica de Allah ori-
unde ati fi si dupa un pacat
faceti o fapta buna, aceasta va
sterge pacatul, si tratati oame-
nii cu blandete.”

(relatat de Ahmad)

Apdrarea musulmanului
atunci cdnd acesta nu este
prezent

Profetul, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Oricine apara pe fratele
sau musulman in absenta lui,
Allah va tine departe de Foc fa-
ta sa, in Ziua Invierii.”

(relatat de Tirmidhi)

Fie ca Allah subhanahu wa
ta’ala sd ne tind mereu pe Calea
cea Dreaptd, sa fim mereu a-
proape de fratii nostri si fiecare
fapta a noastra sa fie doar pen-
tru multumirea Lui, Cel Milostiv,
Indurditor.

Amin!
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Allah subhanahu wa ta’ala
ne spune in Nobilul Coran:

,S0arele si Luna urmeaza o
randuiala ...”

(Surat Ar-Rahman, 55:5)

,El este Cel care a facut Soa-
rele ca o lumina stralucitoare si
Luna ca o lumina si El i-a oran-
duit treptele, pentru ca voi sa
cunoasteti numarul anilor si
socotirea [vremii]. (...)"

(Surat Yunus, 10:5)

Musulmanii au reguli bine
stabilite, pe care le urmeaza, iar
pentru a se intelege acest lucru
cat mai bine, trebuie sa va enu-
meram care sunt regulile de
baza. In primul rand, cuvantul
de baza si Indrumitorul numa-
rul unu al musulmanilor este
Coranul cel Nobil, ca apoi sa fie
urmat de explicatii in detaliu de
Sunna Profetului, salla Allahu
aleihi wa sallam, care, la randul
ei, a fost detaliata de compani-
oni, radhi Allahu anhum, ur-
mati de [jma. Daca nici atunci
nu s-a gasit o explicatie con-
creta, se apeleaza la Qiyas. Deci,

savantii nu pot interpreta dupa
voia lor Sharia, deoarece Sharia
urmeaza Legile Creatorului, de
catre care a fost data.

Intrebarea 1: De ce
musulmanii se bazeaza pe
observarea Lunii Noi, pentru
a determina inceputul
lunilor calendaristice?

Atunci cand companionii
Profetului, salla Allahu aleihi
wa sallam, l-au intrebat pe
acesta despre modul in care
poate fi determinat inceputul si
sfarsitul lunii de Post, el, salla
Allahu aleihi wa sallam, le-a
recomandat sa inceapa Postul
lunii Ramadan prin observarea
aparitiei Lunii Noi (in seara
celei de a 29-a zile ale lunii
Shaban) si sa incheie Postul
odata cu aparitia Lunii Noi (din
luna Shawwal).

Ibn Omar,
anhu, a relatat ca:

,L-am auzit pe Profetul lui
Allah spunand:

«Cand vedeti semiluna (lu-

radhi Allahu



nii Ramadan) incepeti Postul,
iar cand vedeti semiluna (lunii
Shawwal) incetati Postul, si
daca cerul este acoperit (si nu
puteti vedea semiluna), atunci
lasati pana in a 30-a zi.»”

(relatat de Bukhari)

La acea vreme, beduinii nu
stiau nici sa scrie, nici sa nume-
re. Ei nu stiau nimic despre
astronomie, despre care nu e-
rau date disponibile. Erau
obisnuiti sa observe pozitia
stelelor, noaptea, pentru a se
ghida in calatoriile lor prin de-
sert si, de asemenea, sa observe
aparifia Lunii Noi, pentru a
determina inceputul lunii ca-
lendaristice. Recomandarea
Profetului, salla Allahu aleihi
wa sallam, se potrivea perfect
cu situatia lor.

Intrebarea 2: De ce Luna
Noua, la aparitia sa, este viz-
ibila numai in anumite parti
ale globului?

Noua Iluna calendaristica
incepe, in plan astronomic, cu
momentul In care se produce
«conjunctia» lunara, adica a-
tunci cand Luna este situata pe
o linie dreapta intre Pamant si
Soare. La acel moment, Luna
este invizibila.

Luna in crestere incepe sa

fie vizibila, in general, abia du-
pa circa 18 ore de la «conjun-
ctie» si numai atunci cand sunt
indeplinite conditii favorabile
de observare. Acestea includ
numarul de ore scurse de la
conjunctie, pozitiile relative ale
Soarelui, ale Lunii in crestere si
ale observatorului, altitudinea
Lunii la apus, locul de unde se
efectueaza observarea, unghiul
format cu Soarele, ITn momentul
apusului, limita de detectie a
ochiului uman.

In fiecare luni, Luna Noui
va fi, mai Intai, perceputa in
unele locatii specifice ale lumii,
inainte de a deveni vizibila pes-
te tot, ulterior.

Intrebarea 3: Putem de-
termina dinainte locurile
favorabile pentru observarea
fiecarei Luni Noi?

Astronomi musulmani re-
numiti, precum Ibn Tariq (sec.
VIII), Al-Khawarizmi (780, 783-
863), Al-Battani (850-929), Al-
Bayruni (973-1048), Tabari
(sec. XI), Ibn Yunus (sec. XI),
Nassir Al-Din Al-Tusi (1201-
1274), au acordat o atentie
deosebita studiului criteriilor
de vizibilitate ale Lunii Noi, in
scopul de a dezvolta tehnici de
predictie fiabile, de la inceputul



unei noi luni calendaristice.

Insa, doar recent, astro-
nomi si informaticieni renumiti
au reusit, adunandu-si efor-
turile, sa stabileasca proceduri
care sa le permita sa anticipeze,
in fiecare luna, in ce parti ale
globului vor fi indeplinite con-
ditiile optime pentru a observa
Luna Noua. Astfel, in anul 1984,
un fizician din Malaezia,
Mohammed Ilyas, a putut sa
traseze, la nivelul globului te-
restru, o linie de demarcatie
sau linie de data lunara, la vest
de locul unde Luna in crestere
este vizibila In seara din luna
calendaristica noua, astfel ca
Luna in crestere nu poate fi va-
zuta la est de aceasta linie,
decat in noaptea urmatoare.
Astazi, hartile detaliate ale zo-
nelor de vizibilitate ale Lunii
Noi sunt stabilite lunar, dinain-
te, si publicate pe site-uri pre-
cum Moonsighting.

Intrebarea 4: Observa-
rea Lunii Noi, acolo unde ea
se formeaza, nu ar trebui sa
marcheze inceputul noii luni
calendaristice pentru toti
musulmanii?

In teorie, atunci cind Luna
Noua se observa undeva, acest
lucru marcheaza inceputul lunii

calendaristice noi, pentru mu-
sulmanii aflati in toate regiu-
nile in care informatia ajunge.
In timpul Revelatiei, atunci
cand comunicatiile In spatiu
erau dificile, aceasta regula era
aplicata numai in zone geogra-
fice limitate, aproape de locul
de observare. Dar astazi, cu aju-
torul mijloacelor de comunica-
tie moderne, o informatie poate
fi difuzata in lumea Intreaga
aproape instantaneu. Domeniul
de aplicare a regulii este mult
mai larg.

Cu toate acestea, cu scopul
de a-si afirma suveranitatea,
statele musulmane continua,
fiecare pe cont propriu, sa ob-
serve lunar, pe cer, Luna Noua
(sau, in lipsa acesteia, asteapta
finalizarea celei de a 30-a zile),
inainte de a decreta inceputul
unei noi luni, pe teritoriul lor.
Fiecare stat a definit propriii
sdi parametri si proceduri In
acest domeniu, complicand
situatia.

Intrebarea 5: Din mo-
ment ce luna lunara nu poate
avea decat 29 sau 30 de zile,
de ce exista, uneori, un
decalaj de doua zile (si
uneori chiar de trei zile) la
inceputul lunii Ramadan sau



la celebrarea Aid-ului Al-Fitr,
in diferite tari?

In mod normal, inceputul
lunii calendaristice noi nu ar
trebui sa difere decat cu 24 de
ore intre toate tarile planetei.
Unele state ar putea observa
Luna Noua in seara zilei de 29 a
lunii, in timp ce altele vor nu-
mara o luna de 30 de zile.

in practica, lucrurile stau
altfel, deoarece ziua 1 Ramadan
1428, de exemplu, corespun-
dea:

-zilei de miercuri, 12 sep-
tembrie 2007, in 2 tari;

-zilei de joi, 13 septembrie,
in 40 de tari;

-si zilei de vineri, 14 sep-
tembrie, in 9 tari.

In mod similar, prima zi a
lunii Shawwal 1428, zi de sar-
batoare a Aid-ului Al-Fitr,
corespundea

-zilei de joi, 11 octombrie
2007, intr-o singura fara,

-zilei de vineri, 12 oc-
tombrie, in 33 de tari,

-zilei de sambata, 13 oc-
tombrie, in 23 de tari

- si zilei de duminica, 14 oc-
tombrie, in 3 {ari.

Deoarece diferite state
musulmane decreteaza zile di-
ferite pentru inceputul acestei
luni, acestea ajung la a 30-a zi a

lunii in zile diferite. Conside-
ratii de ordin politic sau geo-
strategic, precum si esecurile
umane in observarea Lunii Noi,
explica, de asemenea, unele
decalaje.

Astronomii musulmani au
efectuat, in ultimii ani, studii
aprofundate ale acestor proble-
me. Ei au ajuns la concluzia ca
inceputurile de luna, decretate
in tarile islamice de-a lungul
mai multor decenii, erau ade-
sea eronate, din motive din cele
mai diverse.

Intrebarea 6: Exista un
calendar lunar bazat pe cal-
cul?

Calendarul lunar bazat pe
calcule astronomice a existat
din cele mai vechi timpuri. El
era deja un instrument extrem
de eficient inca din timpul babi-
lonienilor (sec. 18 1.Hr.).

Luna lunara incepe, dupa
cum am vazut, In momentul
«conjunctiei», cand Luna este
situata pe o linie dreapta intre
Pamant si Soare.

Luna calendaristica este de-
finita ca durata medie a unei
rotatii a Lunii in jurul Paman-
tului (In jur de 29,53 zile).

Lunatia (perioada care se
scurge intre doua conjunctii)



variaza iIntr-un interval ale
carui limite sunt de 29,27 zile,
la solstitiul de vara si de 29,84
zile, la solstitiul de iarna, ofe-
rind, pentru un an de 12 luni
calendaristice, o durata medie
de 354,37 zile. Pe plan astro-
nomic, lunile lunare nu au o
durata de 30 sau de 29 de zile,
alternativ. Exista, uneori, serii
scurte de 29 de zile, urmate de
serii scurte de 30 de zile, dupa
cum arata durata in zile de 24
de luni lunare urmatoare, co-
respunzand perioadei 2007-
2008:

«30, 29, 30, 29, 29, 30, 29,
29, 30, 30, 29, 30, 30, 30, 29,
30, 29, 29, 30, 29, 29, 30, 29,
30».

Astronomii au cerut, de sute
de ani, o conventie prin care
lunile de 30 si 29 de zile sa se
succeada in alternanta, In sco-
pul de a se potrivi durata de
rotafie a Lunii, pe 2 luni conse-
cutive, cu un numar de zile in-
tregi (59 zile). Acest lucru lasa
doar un mic decalaj lunar, de
aproximativ 44 minute, care se
cumula pentru a atinge 24 de
ore (echivalent cu o zi) in 2,73
ani.

Pentru a rezolva aceasta
diferenta, era suficient sa se a-
dauge o zi la ultima luna a

anului, aproximativ la fiecare 3
ani, In acelasi mod in care ada-
ugam o zi, tot la 4 ani, in ca-
lendarul gregorian.

«Calendarul tabular» astfel
elaborat cuprinde 11 ani asa-
zisi ,grei”, cu o durata de 355
zile fiecare, intr-un ciclu de 30
de ani (anii nr. 2, 5, 7, 10, 13,
16, 18, 21, 24, 26 si 29), in timp
ce anii numiti ,comuni”, cu o
durata de 354 de zile, sunt in
numar de 19.

Intrebarea 7: De ce mu-
sulmanii nu folosesc calen-
darul lunar bazat pe calcul?

Coranul nu interzice utiliza-
rea calculului astronomic in
elaborarea calendarului. El
precizeaza doar ca anul lunar
are doar 12 luni. Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi
wa sallam, a recomandat bedui-
nilor inceperea si incheierea
Postului lunii Ramadan, obser-
vand Noua Luna. Pentru ca la
consensul solid al savantilor,
calculul era fals, timp de 14 se-
cole doar cativa oameni de sti-
inta izolati cunosteau si puteau
sa determine, In acea perioada
a erei islamice, Inceputul si
sfarsitul lunii lunare.

Pe plan institutional, numai
in Dinastia (shiita) Fatimida, in



Egipt, s-a utilizat un calendar
bazat pe calcul, intre secolele
10-12, inainte de a cadea in ui-
tare la schimbarea regimului.
Argumentul major, folosit pen-
tru a justifica aceasta situatie
se bazeaza pe ipoteza savan-
tilor conform careia nu ar tre-
bui sa mearga impotriva reco-
mandarii Profetului, salla
Allahu aleihi wa sallam. Ei cred
ca este ilegal sa se utilizeze cal-
culul pentru a stabili inceputul
lunilor lunare, deoarece
Profetul, salla Allahu aleihi wa
sallam, le-a recomandat obser-
varea vizuala.

Intrebarea 8: Hadith-ul
Profetului, salla Allahu aleihi
wa sallam, asupra observarii
Lunii Noi pentru inceputul
Postului din luna Ramadan
constituie o prescriptie reli-
gioasa neschimbatoare si de
neevitat?

De la inceputul secolului 20,
tot mai mulfi ganditori islamici,
ca si cativa savanti de renume,
pun in discutie elementele pre-
zentate impotriva utilizarii cal-
culului.

In opinia lor, Profetul, salla
Allahu aleihi wa sallam, a reco-
mandat o procedura de obser-
vare a Lunii Noi, pentru a de-

temina inceputul unei noi luni
calendaristice. Observarea se-
milunii nu era decat un simplu
mijloc, si nu un scop in sine, un
act de adorare (ibada). Hadith-
ul despre observatie nu stabi-
lea o regula neschimbatoare,
nici nu interzicea utilizarea ca-
lendarului astronomic.

Conform unor juristi,
hadith-ul nici macar nu vorbes-
te despre observare vizuala a
Noii Luni, ci pur si simplu de a
primi informatii, potrivit unor
surse credibile ca luna a ince-
put, aceasta lasand deschis al-
tor perspective de a discuta re-
feritor la aceasta problema.

De altfel, in Arabia Saudita,
calendarul lui Umm Al-Qura
(doar pentru uz administrativ)
este pregatit de mai multi ani,
utilizand o procedura bazata pe
calcule astronomice si care nu
are nimic de-a face cu obser-
varea Lunii Noi. Prin conventie,
daca conjunctia se produce in-
ainte de apusul Soarelui, dupa
coordonatele din Mecca, in
seara zilei de 29 a lunii in curs
si daca Soarele apune inaintea
Lunii, o noua luna calendaris-
ticd incepe. In caz contrar, luna
in curs va avea o durata de 30
de zile. Putem de asemenea no-
ta faptul ca musulmanii consi-



dera perfect legal sa foloseasca
calendarul gregorian in gestio-
narea tuturor afacerilor lor si il
utilizeaza in mod obisnuit, de
mai multe secole incoace, fara
nici cea mai mica teama ca ar
putea sa incalce, astfel, precep-
tele religioase. Utilizarea calen-
darului solar gregorian, bazat
pe calculul astronomic, ar fi,
prin urmare, licit, In timp ce
utilizarea calendarului lunar
islamic, bazat pe acelasi calcul,
ar fi ilicit.

Intrebarea 9: Care sunt
argumentele juristilor mu-
sulmani care sustin utiliza-
rea calculului?

Ahmad Mohammed Shakir,
un jurist eminent din prima
jumatate a secolului 20, care a
ocupat, la finalul carierei sale,
functia de Presedinte al Curtii
Supreme a Shariei, In Egipt, es-
te un bun reprezentant al aces-
tei tendinte. El a publicat, in
1939, un studiu original, axat
pe latura juridica a problema-
ticii calendarului islamic, sub
numele de:

,Inceputul Iunilor arabe..

Sharia le poate determina
utilizand calculul astronomic?”
Potrivit Profetului

Mohammed, salla Allahu aleihi

wa sallam, s-a tinut cont de
faptul ca comunitatea musul-
mana (din acea epoca) era
L,analfabetda, nestiind nici sd
scrie, nici sd numere”, inainte de
a impune membrilor sai sa se
bazeze pe observarea Lunii Noi,
pentru a-si indeplini obligatiile
religioase ale Postului si Hajj-
ului.

Dar, comunitatea musulma-
na a evoluat considerabil de-a
lungul secolelor urmatoare.
Unii dintre acesti membri au
devenit chiar experti si inova-
tori In materie de astronomie.

Shakir reaminteste, de ase-
menea, principiul de drept
I[slamic, dupa care ,ceea ce este
relativ nu poate respinge abso-
lutul si nu va fi el insusi pre-
ferat, conform consensului sa-
vantilor.” Dar, viziunea Lunii
Noi de catre martori oculari
este relativa, putand fi eronata,
in timp ce cunoasterea incepu-
tului de luna, bazata pe calculul
astronomic, este absoluta, rele-
vanta intr-un anumit domeniu.

El a mentionat, de aseme-
nea, ca numerosi juristi musul-
mani de mare renume au luat
in considerare datele calculului
astronomic, in deciziile lor.
Shakir subliniaza, in concluzie,
ca nimic nu se opune, la nivelul



Shariei, utilizarii calculului,
pentru a determina inceputul
lunilor lunare si asta in toate
imprejurarile, nu doar ca o
exceptie, cum au recomandat
anumiti ulemma.

El observa, de asemenea, ca
nu poate fi decat o singura luna
lunara pentru toate tarile de pe
Pamant, bazata pe calcul, ceea
ce exclude posibilitatea ca
inceputul lunilor difera de la o
tara la alta. Profesorul Yusuf Al-
Qaradawi, presedintele Consi-
liului European pentru Fatwa si
Cercetare (CEFC), este un alt
reprezentant al acestei tendin-
te. In 2004, el a publicat un
studiu intitulat ,Calcule astro-
nomice si determinarea incepu-
tului lunilor”, in care promo-
veaza pentru prima data, in
mod deschis si energic, utiliza-
rea calculului, pentru stabilirea
calendarului islamic.

El citeaza, in acest scop, cu
aprobare, fragmente ample din
argumentele juridice invocate
de Shakir, In studiul sau din
1939. ,Societatea Islamica din
America de Nord” si ,Consiliul
European pentru Fatwa si Cer-
cetare”, apartin, de asemenea,
acum, acestei scoli de gandire,
anuntand, la randul lor, in 2006
si 2007, decizia lor de a utiliza

acum un calendar anual, bazat
pe calculul astronomic. Ei justi-
fica decizia lor dupa aceleasi
linii de rationament ca ale lui
Shakir si Al-Qaradawi.

Intrebarea 10: Exista
eforturi din partea musulma-
nilor, de a dezvolta un calen-
dar islamic «universal»?

In timpul ultimei jumataiti
de secol, Liga Araba, Organi-
zatia Conferintei Islamice si al-
te institufii similare au prezen-
tat statelor membre mai multe
propuneri In scopul de a dez-
volta un calendar islamic co-
mun. Desi aceste propuneri nu
au fost niciodata aprobate, pa-
na acum, eforturile In aceasta
directie continua, in cautarea
unei solutii acceptabile pentru
toate partile implicate.

La randul sau, Consiliul
Figh al Americii de Nord
(CFAN), care de ani de zile s-a
simtit interpelat de aceasta in-
trebare, a anunfat, in august
2006, decizia sa deliberata de a
adopta, de acum inainte, un ca-
lendar islamic bazat pe calcul,
luand in considerare vizibilita-
tea semilunii, oriunde pe Pa-
mant.

Utilizand ca punct de refe-
rinta conventionala, pentru sta-



bilirea calendarului islamic, li-
nia internationala a datelor
(International date line (IDL))
sau Greenwich Mean Time
(GMT), a declarat ca acum, in
ceea ce 1l priveste, noua luna
lunara calendaristica islamica,
in America de Nord, va incepe
la apusul Soarelui, in ziua cand
conjunctia se produce Inainte
de 12:00 GMT. Daca ea se pro-
duce dupa 12:00 GMT, atunci
luna calendaristica va incepe la
apusul Soarelui, in ziua urma-
toare.

CFAN pastreaza principiul
unicitatii (principiul unicitatii
de matali (orizonturi)), care
afirma ca este suficient ca Luna
Noua sa fie observata de oriun-
de de pe Pamant, pentru a de-
termina inceputul noii luni
pentru toate tarile planetei
care ar primi informatia. Dupa
ce s-au studiat cu atentie har-
tile de vizibilitate a semilunii
lunare in diferite regiuni ale
globului, s-a ajuns la urmatoa-
rea concluzie:

Daca conjunctia se produce
inainte de 12:00 GMT, aceasta
ofera timp suficient pentru a
face posibil sa se observe Luna
Noua in numeroase parfi ale
Pamantului, unde apusul Soa-
relui are loc cu mult inainte de

apusul Soarelui in America de
Nord. Deoarece criteriile de vi-
zibilitate a Lunii Noi vor fi reu-
nite in aceste locuri, vom putea
considera ca ea va fi observata
(sau ar fi putut fi, daca con-
ditiile de vizibilitate ar fi fost
bune) cu mult inainte de apusul
Soarelui in America de Nord.

Prin urmare, pe aceasta
baza, conditiile de observare a
Lunii Noi vor fi respectate, in
conformitate cu interpretarea
tradifionala a Shariei, iar noua
luna calendaristica islamica va
incepe, In America de Nord, la
apusul Soarelui, In aceeasi zi.
Daca conjunctia se produce
dupa 12:00 GMT, atunci luna va
incepe, in America de Nord, la
apusul Soarelui din ziua ur-
matoare.

Decizia din 2006, a Consi-
liului Figh din America de Nord
(CFAN), a generat interes in
multe tari musulmane, in ma-
sura In care ea tinea cont de
exigentele interpretarii tradi-
tionale a Shariei, permitand, in
acelasi timp, sa stabileasca in
avans un calendar islamic anu-
al, care sa poata fi aplicat in
intreaga lume musulmana. In-
ceputul lunilor acestui calendar
va fi programat pe baza mo-
mentului (perfect previzibil, cu



mult timp Tnainte), la care con-
junctia se va produce in fiecare
luna.

Astronomi din numeroase
tari s-au reunit in Maroc, in
noiembrie 2006, pentru a dis-
cuta posibilitatea adoptarii u-
nui calendar islamic universal.
Potrivit unui raport publicat de
Moonsighting, in decembrie
2006, cu o majoritate covar-
sitoare, inclusiv Arabia Saudita,
Egipt si Iran, astronomii au
estimat ca calendarul adoptat
de Consiliul Figh al Americii de
Nord ar putea fi folosit ca si
calendar islamic universal.

Dar CFAN si-a schimbat po-
zitia in 2007 si a decis sa
adopte o decizie a Consiliului
European pentru Fatwa si Cer-
cetare (CEFC), care se alinia pe
parametrii calendarului saudit
al lui Umm Al-Qura, pentru a
determina inceputul lunilor
musulmane (utilizand ca si pa-
rametri faptul ca «conjunctia»
se produce ,inainte de apusul
Soarelui, la coordonatele ora-
sului Mecca).

in plan metodologic, substi-
tuirea parametrilor calendaru-
lui lui Umm Al-Qura cu cel sta-
bilit de CFAN, in august 2006,
are urmatoarele efecte:

/

**  Cerinta ca «conjun-

ctia» sa se produca ,inainte de
apusul Soarelui, la coordona-
tele orasului Mecca”, in loc de
12:00 GMT, dupa cum se spe-
cifica mai devreme de catre
CFAN, marirea cu 3 ore a gamei
in timpul careia conjunctia va fi
luata in considerare. Acest lu-
cru Imbunatateste sansele pen-
tru ca prima zi a noii luni, de-
terminata dupa metodologia
calendarului lui Umm Al-Qura,
sa nu fie decalata decat cu o zi
fata de calendarul lunar stabilit
de observatoarele astronomice.

<o Din contra, parame-
trul conform caruia ,apusul
Lunii trebuie sa aiba loc dupa
apusul Soarelui, la coordona-
tele orasului Mecca”, introduce
o condifie restrictiva, in raport
cu parametrii stabiliti de CFAN,
in 2006. El implica faptul ca
Luna Noua trebuie sa fie poten-
tial vizibila la Mecca, in seara
care urmeaza conjunctiei, in
timp ce CFAN isi intemeia ra-
tionamentul pe faptul ca Luna
Noua va fi potential vizibila
,undeva pe Pamant”.

Potrivit CFAN, datele calen-
daristice astfel stabilite nu di-
fera decat intr-o maniera mar-
ginala de cele obtinute prin a-
plicarea metodologiei sale, din
august 2006. CFAN si CEFR jus-



tifica adoptarea noilor parame-
tri din dorinta de a dezvolta un
consens intre musulmanii din
intreaga lume, pe probleme de
interes comun, inclusiv cele
referitoare la calendar.

Deciziile CFAN si CEFC au
avut deja urmatoarele avantaje
semnificative:

¢ Principiul utilizarii ca-
lendarului bazat pe calcul este
sponsorizat oficial de catre li-
deri religiosi, cunoscuti si res-
pectati de comunitatea musul-
mana;

s  Este adoptat oficial de
organizatii islamice, din care
nimeni nu 1li contesta legiti-
mitatea;

s  Comunitatile musul-
mane din Europa si America
sunt dispuse sa il utilizeze pen-
tru determinarea inceputului
fiecarei luni, inclusiv a celor a-
sociate ocaziilor cu caracter re-
ligios.

Traducerea acestor decizii,
la nivel practic, va fi influentata

semnificativ de atitudinea dife-
ritelor state musulmane fata de
ei, pentru ca ei au ultimul cu-
vant in materie, pe teritoriul
lor.

De exemplu, Arabia Saudita
nu utilizeaza calendarul lui
Umm Al-Qura decat pentru
gestiunea  afacerilor admi-
nistrative ale tarii. Ea afirma ca
nu e in conformitate cu Sharia
sa 1l utilizeze pentru deter-
minarea datelor cu caracter
religios, cum ar fi Inceputul
lunii Ramadan, Aid-ul Al-Fitr si
Aid-ul Al-Adha, datele asociate
Hajj-ului, 1 Muharram etc.

Initiativele CFAN si CEFC ar
putea, deci, aduce numeroase
state musulmane sa dezvolte
progresiv un consens, in viitor,
referitor la un ,calendar islamic
universal”, pentru a fi utilizat
de toate statele musulmane,
din intreaga lume.

Allahu Alam
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Ruga celui care posteste este

intotdeauna primita
~ Mariam Oana ~

,1rei sunt cei a caror supli-
catii (dua-uri) nu vor fi refuza-
te: conducatorului drept, per-
soanei care posteste pana in-
trerupe Postul sau si a celui
oprimat.”

(relatat de Ibn Majah)

Aceasta se datoreaza faptu-
lui ca inima celui care posteste
si-a invins toate ambitiile necu-
viincioase, s-a supus si s-a cait
de dragul lui Allah subhanahu
wa ta’ala. Drept-credinciosul a
abandonat mancarea si bautura
si s-a Indepartat de toate dorin-
tele cu frica fata de E],
Preainaltul, supunandu-se po-
runcilor Lui, Unicul.

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,Dua este un act de ado-
rare.”

(relatat de Abu Dawud)

Companionii, radhi Allahu
anhum, l-au intrebat pe Profet,
salla Allahu aleihi wa sallam:

O, Trimis al lui Allah, Dom-
nul nostru este atdt de aproape

incdt putem sd ne destdinuim
Lui in secret sau El este atat de
departe incat trebuie sa stri-
gam?

Atunci, Allah subhanahu wa
ta’ala a revelat urmatorul ver-
set:

,o1 daca te vor intreba robii
Mei despre Mine, [spune-le] Eu
sunt aproape, raspund rugii ce-
lor care Ma cheama, atunci
cand Ma cheama, dar si ei sa-Mi
raspunda si sa creada in Mine.
Poate ca ei vor fi bine cala-
uziti!”

(Surat Al-Baqgara, 2:186)

Abu Musa, radhi Allahu
anhu, a relatat ca:

,Am fost intr-o calatorie in
compania Profetului, si ori de
cate ori urcam pe un loc inalt,
obisnuiam sa spunem Takbir-ul
cu voce tare. Profetul a spus:

«0, oameni, fiti blanzi cu voi
insiva, pentru ca voi nu va
adresafti unui surd sau absent,
ci Aceluia care Aude Totul si
Vede Totul.»”



(relatat de Bukhari)

Din acest motiv, Allah
subhanahu wa ta’ala ne in-
deamna si Il chemam in Rugi-
ciunile noastre:

,Chemati-L pe Domnul vos-
tru cu umilinta si intr-ascuns!
El nu-i iubeste pe cei nelegiu-
iti!”

(Surat Al-’A’raf, 7:55)

,oi Domnul vostru zice:
«Chemati-Ma si Eu va voi ras-
punde! Aceia care din prea
multa trufie refuza sa Ma adore
vor intra in Gheena umilifi».”

(Surat Ghafir, 40:60)

Abu Huraira, radhi Allahu
anhu, a relatat ca Profetul
Mohammed, salla Allahu aleihi
wa sallam, a spus:

,Domnul nostru, Cel care
binecuvanteaza, Preainaltul,
coboara din ceruri pe pamant
in ultima treime a noptii si spu-
ne:

«Este cineva care Ma invoca
(cere orice de la Mine) ca Eu sa
1l raspund invocarii sale, este
cineva care Imi cere ceva ca Eu
sa-i pot da, este cineva care
cauta iertare la Mine ca Eu sa il
pot ierta?»”

(relatat de Bukhari)

Luna Ramadan este o luna
de supunere, de cainta, de im-
plorari si Rugaciune. Drept-

credinciosul caruia i s-au uscat
buzele de sete, al carui stomac
ravneste mancarea, il pomenes-
te pe Allah subhanahu wa ta’ala
in fiecare clipa si cere iertare cu
umilinta in fata Lui, Preainaltul.

Drept-credinciosul care
posteste trebuie sa stie ca, a-
tunci cand face dua, trebuie sa
aiba inima deschisa si hotarata
si sa 1si puna toata increderea
in Generozitatea si Mila lui
Allah subhanahu wa ta’ala.

Profetul Mohammed, salla
Allahu aleihi wa sallam, a spus:

,Niciunul dintre voi nu tre-
buie sa spuna:

«0, Allah, iarta-ma daca
vrei. O, Allah, fi milostiv cu mi-
ne, daca vrei.»

Dar trebuie sa cereti cu ar-
doare, deoarece nimeni nu Il
obliga pe Allah sa faca ceva
impotriva vointei Sale.”

(relatat de Bukhari)

De asemenea, drept-cre-
dinciosul care posteste trebuie
sa aduca mulfumiri lui Allah
subhanahu wa ta’ala si salutari
Trimisului Sau, salla Allahu
aleihi wa sallam, atat la ince-
putul Rugaciunilor si dua-urilor
sale, cat si la mijlocul si la fina-
lul acestora. El cunoaste foarte
bine timpul in care Rugile sale
sunt ascultate, asa cum este in



ultima treime a noptii in timpul
prosternarii, Intre Adhan si
Igama, la sfarsitul Rugaciunilor
obligatorii, iIn ora binecuvan-
tata a zilei de vineri, dupa Ru-
gaciunea Asr sau in ziua de
Arafa.

Atunci cand cere de la Allah
subhanahu wa ta’ala, drept-cre-
dinciosul trebuie sa evite for-
mularile ample. Nu este permis
a se cere in dua-uri lucrurile ca-
re duc spre pacat sau cele care
ar putea afecta familia sau ru-
dele.

In timpul Postului, ora di-
naintea apusului Soarelui este
cea mai importanta din zi; este
ora in care setea si foamea sunt
din ce in ce mai acute si intense
si cu atat mai mult in acest timp
trebuie s Il imploram pe Allah
subhanahu wa ta’ala sa ne ma-
reasca dorinfa de a ramane
fermi in dua-urile noastre.

Sa nu uitam, de asemenes,
de ora dinainte de revarsatul
zorilor, atunci cand ne prega-
tim sufleteste pentru o noua zi
de Post, cerand de la Allah
subhanahu wa ta’ala putere sa
ramanem fermi si drepti pen-
tru inca o zi, pentru ca toata
puterea este numai la E],
Preainaltul, noi suntem saraci,
iar El este Cel Instirit de Ajuns

(Al-Ghaniyy), noi suntem cei
slabi, iar El este Atotputernicul
(Al-’Aziiz), noi suntem treca-
tori, iar El este Vesnicul (Al-
Qayyuum).

Cel mai bun exemplu il
avem in Profetul Mohammed,
salla Allahu aleihi wa sallam,
care obisnuia sa faca dua astfel:

,0, Allah, Domnul lui Jibril,
Mikail si Israfil. Tu esti Crea-
torul cerurilor si a pamantului,
Cunoscatorul nevazutului si
vazutului. Tu esti Judecatorul
robilor Tai, In ceea ce ei nu se
inteleg. O, Allah, calauzeste-ma
spre Adevar cu voia Ta, pentru
ca doar Tu esti Cel care calau-
zesti pe Calea cea Dreapta!”

(relatat de Nasa'i)

Scopul si marea realizare a
actelor de adorare a unui
drept-credincios este increde-
rea pe care o capata in Allah
subhanahu wa ta’ala si faptul ca
va fi mult mai supus poruncilor
Lui, Preailnaltul. Atunci cand
robul lui Allah subhanahu wa
ta’ala primeste raspuns la dua-
urile sale, este fie ferit de un lu-
cru rau, fie asigurat de un lucru
bun, iar aceasta putere si capa-
citate o are numai El, Unicul.
Daca nu a primit un raspuns la
dua-urile sale, ele oricum sunt
auzite, deoarece rasplata va fi



primita, inshaAllah, in Viata de
Apoi, iar acesta este unul din
cele mai bune lucruri.

Dua-urile sincere si persis-
tente sunt exprimarea credintei
adevarate si recunoasterea in
fiecare clipa ca nu exista alt
dumnezeu in afara de Allah,
Unicul, astfel indepartandu-ne
de dependenta de tot ceea ce
este lumesc si trecator.

O, Allah! Dd-ne bine atadt in
aceastda lume, cat si in Viata de

Apoi si  fereste-ne de Focul
ladului!

Nu lasa ca inimile noastre sa
o0 ia pe cdi gresite, dupd ce ne-ai
indrumat spre Calea cea Dreap-
ta si ne-ai aratat Mila Ta, cdci
cu adevarat Tu esti Daruitorul
(Al-Jawaad)!

Amin!

Allahu Alam
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Dictionar al termenilor islamici

Allah, unul dintre numele Singurei Divinitati, Cel care este cu
adevarat venerat, Singurul caruia I se cuvine venerarea, Singurul
care este Unic in orice sens, Singur in divinitatea Sa. Sheikh
Uthaymin afirma ca insusi numele «Allah» indica toate celelalte
Nume perfecte, precum si maretele Atribute (ale caror numar nu ne
este cunoscut noua, oamenilor). Ne indica divinitatea Sa, ce
cuprinde toate caracteristicile divinitatii, iTmpreuna cu negarea
opozitiilor acestora. Atributele Divinitaii sunt atributele
perfectiunii. Numele si Atributele lui Allah subhanahu wa ta’ala nu
au nicio imperfectiune, sunt perfecte

Allah subhanahu wa ta’ala, Allah - Cel mai Glorios, Preainaltul
Allahu Alam, Allah stie cel mai bine

Adhan, chemarea la Salah (Rugaciune)

Aid, Sarbatoare

Aid Al-Adha, Sarbatoarea Sacrificiului, cea mai mare sarbatoare
islamica

Aid Al-Fitr, sarbatoare ce marcheaza sfarsitul Postului lunii
Ramadan
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Aleihi sallam, Pacea fie asupra lui; aceasta expresie se pronunta
dupa ce mentionam numele oricarui Profet (in afara de Profetul
Mohammed, cand spunem ,Salla Allahu aleihi wa sallam”) sau al
vreunui Inger: Jibril (Gabriel), Mikail (Mihail) etc.

Alhamdulilleh, multumiri lui Allah

Al-Wisal, a lega mai multe zile unele dupa altele, fara
intrerupere, atunci cand se tine Post

Amin, suplicatie (dua), insemnand , 0, Allah, raspunde la ceea ce
s-a spus”. De obicei, este rostit cu voce tare in Rugaciuni

Asr, semnifica dupa-amiaza; de asemenea, este cea de-a treia
Rugaciune obligatorie, care consta din patru unitati (Salat Al-Asr)

As-Siyam, Postul

Audhu billehi minnu, Audhu billeh, caut adapost la Allah de el
(Sheitan)

Bismilleh Ar-Rahman Ar-Rahim, In numele lui Allah Cel
Milostiv, Induritor

Dawa, chemare la Islam

Dua, suplicatie, Rugaciune personala, adresata lui Allah
subhanahu wa ta’ala

iy )ES ,:i;?jd{



Fajr, prima dintre cele cinci Rugaciuni obligatorii; este
Rugaciunea de dinainte de rasaritul Soarelui

Fatwa, verdict juridic, in conformitate cu legea islamica. Un
savant sau un grup de savanti emite o «fatwa» atunci cand el/ei
ajung la un verdict privind o problema si apoi urmasii lor vor
respecta verdictul dat de acestia

Hadith, plural ahadith, literal inseamna relatare, spuse, discurs;
reprezinta ceea ce a spus Profetul Mohammed, salla Allahu aleihi wa

sallam, si modalitatea in care el s-a comportat in anumite situatii

Hajj, Pelerinajul la Mecca; este cel de-al cincilea stalp al
[slamului

Halal, permis; antonimul cuvantului Haram

Hasanat, rasplati primite numai de la Allah Preainaltul
Iman, credinta

Inshallah, numai daca Allah voieste

Igama, chemarea de incepere a Rugaciunii

Jahiliya, perioada preislamica

Jazak Allahu Khair, plural Jazakom Allahu Khairan, cea mai
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buna si cea mai frumoasa expresie, atunci cand un musulman
multumeste altor musulmani, insemnand ,Fie ca Allah sa va

'"

rasplateasca cu mult bine!

Mumin, plural Muminin, tofi cei care cred in Unicitatea lui Allah
subhanahu wa ta’ala, in trimisii Sai, in Ingerii S&i, in Cartile Sale, in
Ziua de Apoi, in Destin, se numesc musulmani. Cei care, pe langa
toate acestea, si aplica ceea ce este scris In Coran si in Sunnah
Profetului Mohammed, salla Allahu aleihi wa sallam, se numesc
muminin

Muhajirini, persoane care au fugit (siliti sa plece) din Mecca
spre Medina, care era, in acel timp, locuita de politeisti

Qiyas, proces de analogie deductiva, prin care invataturile
hadith-urilor sunt comparate cu cele din Coran, cu scopul de a
aplica cunostinte vechi la circumstante noi

Radhi Allahu anha/u, fie ca Allah sa fie multumit de ea/el

Radhi Allahu anhum/anhunna, fie ca Allah sa fie multumit de
ei/ele

Raka, plural rakaat, unitate de Rugaciune
Sadaqa, caritate

Salla Allahu aleihi wa sallam, Pacea si binecuvantarea lui Allah

iy )ES ,:i;?jd{
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fie asupra sa; expresie folosita numai la pronuntarea numelui
Profetului Mohammed

Sharia, legea cu privire la comunitatea Islamica
Sheikh, batran respectabil, savant

SubhanAllah, expresie folosita la tot ce este extraordinar, la tot
ce este iesit din comun; inseamna , Cat de Maret esti Tu, Allah”

Sunna, viata si traditia Profetului Mohammed, salla Allahu aleihi
wa sallam

Takbir, plural Takbiraat, a se rosti ,Allahu Akbar” (Allah este
Cel mai Mare)

Tafsir, explicatii asupra versetelor din Coran

Ulamma, plural Ulemma, derivat din cuvantul Alimm,
insemnand invdtati musulmani, savanti

Umma, o comunitate sau un popor. Termenul este folosit cu
referire la comunitatea de credinciosi musulmani din intreaga lume,

deoarece acestia sunt frati si surori in Islam

Umra, ritual islamic optional, care se desfasoara la Mecca, in
orice moment al anului

—'-‘“)3“5 fr{ Cf{
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Zakat, dania, taxa islamica obligatorie, care consta in 2,5% din
suma tuturor banilor detinuti anual de un musulman. Este al treilea
stalp al Islamului

Zakat Al-Fitr, un tip de sadaga ce trebuie platit obligatoriu
inainte de salat Al-Aid de fiecare musulman, tanar sau batran,
femeie sau barbat, liber sau sclav, acesta facand parte din Sunna
Profetului Mohammed, salla Allahu aleihi wa sallam

Ziua de Arafa, ziua a 9-a a lunii Dhu Al-Hijja




Reguli transliterare

) scris (in functie de semn) - e - cu fetha, -i - cu kesra, - u
- cu damma, iar atunci cand este folosit ca vocala prelungita,
SCris - aa

< scris - b - normal

< scris - t - normal

& scris - th - normal, subliniat

€ (cu sukun) scris - j - normal

€ (cu kesra) scris - gi

€ (cu fetha) scris - ge

& (cu damma) scris - giu

¢ scris - h - gros (bold)

¢ scris - kKh - normal, subliniat

A scris - d - normal

3 scris - dh - normal, subliniat

J Sscris - r - normal

Jscris - z - normal

= SCris - s - normal

% scris - $ - normal

U2 scris - s - gros (bold)

o2 scris - d - gros (bold)

b scris - t - gros (bold)

4 scris - dh - gros (bold), subliniat

€ (cu sukun) scris - ‘a - gros (bold)



€ (cu fetha) scris - ‘aa - gros (bold)

£ (cu damma) scris - ‘au - gros (bold)

£ scris - gh - normal, subliniat

< scris - f - normal

Jd scris - q - gros (bold)

d scris - k - normal

J scris - 1 - normal

a SCris - m - normal

O scris - n - normal

444 scris - h-normal

8 la sfarsitul cuvantului, scris - h - normal

3 vocala prelungita, scris - uu sau w - normal

¢ vocala prelungita, scris - y sau ii - normal, si daca are
sedde, se scrie yy

¢ scris - ‘ - apostrof simplu - oprire brusca

(Atentie! Litera «e» - care apare in transliterare, este
un ,e” “DESCHIS” - aproape de litera a, iar regulile de
transliterare sunt numai pentru versetele din Coran; a nu se
confunda aceasta transliterare a literelor arabe in limba
romana, cu transliterarea in limba engleza)

———— )1.5 ,:i:;yd{
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(Medinita [87]; 286 versete)

In numele lui Allah Cel Milostiv, Indurdtor

Cuviosia nu sta in a va intoarce fetele
spre Rasarit sau spre Apus,
ci cuviosia este a crede in Allah si
in Ziua de Apoi, in Ingeri, in Carte si in Profeti,
a da din avere - in pofida iubirii pentru ea -
rudelor, orfanilor, sarmanilor, calatorului,
cersetorului si pentru rascumpararea robilor,
a implini Rugaciunea [4s-Salat], a da Dania
[Az-Zakat], a-si tine legamantul daca s-a legat,
a fi rabdator la nenorocire, la rau
si iIn momentele de primejdie.
Acestia sunt cei drepti, acestia sunt
cei evlaviosi [AlI-Mu’taqun]!
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